พระ ไตร ปีฎก 

ภาค ปฏิบัติ 


พระ ธรรม เทศนา โดย 

หลวง ตามหา บัว ญาณ ส้ม ปัน โน 

วัด ป่า บ้าน ตาด 


ไฟล์ นี้ จัด ทำ ขึ้น โดย มี วัตถุ ประสงค์ 

เพื่อ อนุรักษ์ และ เผย แผ่ ธรรมะ ของ พ่อ แม่ ครู อาจารย์ 

สามารถ น่า ไป พิมพ์ แจก ได้ ตาม ความ ประสงค์ 


หนังสือ เล่ม นี้ เป็น การ ยก เอา เนื้อหา ใน กัณฑ์เทศน์ ของ หลวง ตา มา เพียง บาง ส่วน 
ท่าน ผ้ อ่าน สามารถ อ่าน กัณฑ์เทศน์ เต็ม 1 ของ หลวง ตา ได้ จาก แหล่ง อ้าง อิง ที่ แนบ มา 



(ธรรม ทาน แจก ฟรี ห้าม จำหน่าย) 



๑ 

พระ ไตร ปีฎก ภาค ปฏิบัติ 

เรา ไม่ ไป หา เอา จาก ตำรับ ตำรา ที่ ไหน พระ พุทธเจ้า ก็ ไม่ ได้ หา ใน ตำรับ ตำรา 
พระ สงฆ์ สาวก ไม่ หา ใน ตำรับ ตำรา เพราะ แต่ ก่อน ตำรา ยัง ไม่ มี พระ พุทธเจ้า เป็น 
องค์ ตำรา เลย พระ สงฆ์ สาวก เป็น องค์ ตำรา เลย เวลา ท่าน เทศน์ ท่าน ถอด ออก จาก นี้ 
เทศน์ สอน ทั่ว สาม แดน โลกธาตุ เทวดา อินทร์ พรหม เทศน์ ได้ สอน หมด ออก จาก 
พระ ทัยพ ระ พุทธเจ้า ล้วน ๆ ที่ ท่าน ทรง ไว้ แล้ว เต็ม อรรถ เต็ม ธรรม จาก นั้น บรรดา 
พระ สาวก ทั้ง หลาย เมื่อ รู้ แล้ว ก็ ถอด ออก จาก นี้ สอน เรื่อย ๆ เพราะ ฉะนั้น ธรรม แท้ จึง 
อยู่ ที่ หัวใจ 


ที่ ไป จด จารึก ใน คัมภีร์ ท่าน ถอด ออก จาก นี้ ไป ไป เป็น คัมภีร์ เรียก ว่า 
พระ ไตรปิฎก นั้น พระ ไตร ปีฎก นี้ ซึ่ง มี เกิด ขึ้น ที หลัง ที่ เป็น ธรรม แท้ นั้น อยู่ กับ 
พระ พุทธเจ้า พระ สงฆ์ สาวก ท่าน เพราะ ฉะนั้น จึง ควร พูด ได้ อย่าง สมัย ป้จจุ บัน นี้ 
เรียก ว่า พระ ไตรปิฎก ใน พระ ไตรปิฎก นอก 

พระ ไตร ปิฎก ใน คือ พระ พุทธเจ้า พระ อรหันต์ ท่าน ทรง ไว้ บริสุ ทธิ้ล้ วน ๆ 
พระ ไตร ปิฎก นอก แยก ออก ไป จด เป็น คัมภีร์ ใบ ลาน 

จึง แยก เป็น ๓ ประเภท พระ วินัย ปิฎก แยก ออก ไป พระ สุตตันตปิฎก แล้ว ก็ 
พระ อภิธรรม ปิฎก เป็น ๓ ปิฎก ด้วย กัน เวลา แยก แล้ว ท่าน ถอด ออก จาก การ ได้ ยิน 
ได้ ฟ้ง จาก พระ พุทธเจ้า บรรดา คณาจารย์ ทั้ง หลาย ไป จด จารี กอ อก มา ได้ มา จด ไป 
ไว้ ใน คัมภีร์ นั้น เรียก ว่า พระ ไตรปิฎก นอก พระ ไตรปิฎก ใน คือ พระ พุทธเจ้า พระ 
อรหันต์ ท่าน ท่าน ทรง ไว้ ใน ธรรม อัน สมบูรณ์ แบบ ถอด ออก จาก นี้ ไป ก็ ไป เป็น คัมภีร์ 
จึง เรียก ว่า พระ ไตรปิฎก ใน พระ ไตรปิฎก นอก แล้ว แยก ออก ไป อีก ได้ อีก 
พระ ไตรปิฎก ตาบอด พระ ไตรปิฎก ตา ดี 



คำ ว่า พระ' ไตร 1 ปิฎก ตาบอด คือ ยัง ไง พวก เรา ๆ ท่าน ๆ นี่ เป็น คลัง กิเลส 
ด้วย กัน ธรรม พระ พุทธเจ้า ที่ จะ แสด งบ ริ สุทธึ๋ สุด ส่วน ขนาด ไหน ก็ ตาม ก็ คน มี กิเลส 
ไป เรียน ไป จด ไป จำ มัน ก็ ต้อง คลุก เคล้า ไป ด้วย กิเลส ความ มัว หมอง จน ได้ ธรรม จึง 
ไม่ สมบูรณ์ แบบ เรียก ว่า พระ ไตรปิฎก ตาบอด คือ ใจ มัน บอด อยู่ ธรรม กระจ่าง แจ้ง 
ก็ จริง แต่ ใจ มัน บอด ด้วย กิเลส ตัณหา ครอบ งำ อยู่ นั้น เวลา ไป คลุก เคล้า กับ ธรรม 
ธรรม ก็ เลย มัว หมอง ไป ด้วย ผิด ๆ พลาด ๆ ไป บ้าง 

แต่ พระ ไตร ปิฎก ตา ดี อย่าง พระ พุทธเจ้า ทรง สว่าง กระจ่าง แจ้ง ใน พระ ทัย 
กระจ่าง ครอบ โลกธาตุ พระ อรหันต์ ก็ กระจ่าง แจ้ง เต็ม ภูมิ ของ ท่าน นี่ เรียก ว่า 
พระ ไตรปิฎก ตา ดี ผู้ สว่าง กระจ่าง แจ้ง ได้แก่ ผู้บริ สุทธี้ ทรง ธรรม นี้ ไว้ จึง สว่าง 
กระจ่าง แจ้ง นี่ เรียก ว่า พระ ไตรปิฎก ตา ดี 

พระ ไตรปิฎก ตาบอด คือ พวก เรา ๆ ท่าน ๆ นี่ แหละ ไป จด จารึก มา ว่า บาป 
สงสัย บาป ว่า บุญ สงสัย บุญ ทั้ง ๆ ที่ บาป บุญ ท่าน สอน ไว้ ตาม หลัก ความ จริง แต่ 
กิเลส ความ มัว หมอง มีด ตื้อ เวลา ไป เรียน มา แล้ว จำ มา แล้ว ก็ หือ บาป มี จริง ๆ เหรอ 
นรก มี จริง ๆ เหรอ บุญ มี จริง ๆ เหรอ สวรรค์ มี จริง ๆ เหรอ สุด ท้าย ลบ มี จำนวน 
มาก บาป ไม่ มี บุญ ไม่ มี นรก ไม่ มี สวรรค์ ไม่ มี พรหม โลก นิพพาน ไม่ มี สิ่ง ที่มี คือ 
อะไร ก็ คือ ความ ทะเยอ ทะยาน ความ ดีด ความ ดิ้น ความ หลง เนื้อ หลง ตัว นี้ คือ กิเลส 
ทั้ง นั้น มัน ปิด บัง หุ้ม ห่อ ทาง ดี ไว้ เสีย หมด คน เรา จึง ไม่ กลัว บาป ทั้ง ๆ ที่ บาป มี มา ตั้ง 
กี่ กัป กี่ กัลฟ้ มี มา ตลอด บุญ มี มา ตลอด พวก นรก อเวจี เหล่ านี้มี มา ดั้ง เดิม 

เทศน์ อบรม คณะ นัก เรียน นาย ทหาร เรือ อาวุโส จ. นครปฐม ณ วัด ป่า บ้าน ตาด 

เมื่อ วัน ที่ ๑๘ มกราคม พุทธ ศักราช ๒๕๔๔ (บ่าย) 
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๓ 

อะไร จะ จริง ยิ่ง กว่า ธรรม 

อย่าง เรื่อง ของ ท่าน อาจารย์ มั่น นี่ ลอง ดูซี ผม ยอม รับ ว่า สุด วิสัย ก็ 
ตะ เกีย ก ตะกาย ไป อย่าง นั้น เอง ถ้า เป็น ธรรมะ ส่วน ละเอียด ๆ จะ เป็น ไป ได้ แต่ง ไป 
ได้ เขียน ไป ได้ ยัง ไง ลอง ดูซี ธรรมะ ภาย ใน จิต ใจ เป็น ของ ละเอียด ลออ สุขุม มาก แม้ 
จะ เป็น ธรรมะ อัน เดียว กัน ก็ ตาม กับ ใน พระ ไตรปิฎก เรา ไม่ ได้ ประมาท พระ ไตรปิฎก 
แต่ ละเอียด สุขุม ยิ่ง เข้า ไป กว่า นั้น อีก เพราะ พระ ไตรปิฎก นี้ ขึ้น อยู่ กับ ผู้ จด จารึก ยัง ได้ 
เอา มา ถก เถียง กัน อยู่ ทุก วันนี้ 

คน มี กิเลส ไป อ่านพระ ไตรปิฎก ไป เรียน พระ ไตรปิฎก เซ่น อภิธรรม นี้ 
ถก เถียง กัน ยุ่ง ไป หมด เห็น ไหม มั่น เพราะ คน มี กิเลส ธรรม เป็น ของ จริง แค่ ไหน 
หัวใจ ไม่ ได้ จริง ใจ ปลอม มัน ก็ ถก เถียง กัน เพราะ ความ ปลอม ไม่ ใช่ เพราะ ความ จริง 
ถ้า ผู้' ปฏิบัติ แล้ว มอง ดู ที่ ไ' หน ก็รู้ห มด เหมือน ข้าง ตัว หนึ่ง มั่น ละ อัน ไหน เป็น หาง ข้าง 
อัน ไหน เป็น งวง ข้าง อะไร เป็น งา อะไร เป็น หู อะไร เป็น สีข้าง มัน ก็รู้ห มด คน ตา ดี ๆ 
คน ตาบอด ไป คลำ คลำ ตรง ไหน ก็ ว่า ข้าง เหมือน นั้น เหมือน นี้ ไป ก็ อย่าง นั้น แหละ 

ใคร เรียน ที่ ตรง ไหน ก็ ไป ยึด กรรม สิทธี้ อวด อำนาจ ความ รู้ ความ ฉลาด ของ ตน 
ขึ้น จาก ความ จำ นั้น แฝง ความ จำ ไป อีก เป็น ปลอม ๆ ไป อีก เอา มา โต้ กัน เสีย เป็น 
บ้า นั้า ลาย โดย ไม่ รู้สึก ตัว ถ้า หาก ปฏิบัติ ให้ รู้ ตาม ความ จริง ของ ธรรม ที่ ท่าน สอน ไว้ 
การ ประพฤติ ธรรม ทั้ง หมด อยู่ ที่ ไหน จิต เจตสิก รูป นิพพาน นอก เหนือ ไป จาก จิต นี้ 
กับ กาย นี้ ได้ ยัง ไง เจตสิก ก็ ให้ คิด แน่ะ จิต ก็ อะไร รู้ ๆ อยู่ ทุก วันนี้ รูป ก็ รูป อะไร 
รูปธรรม นามธรรม ก็ เท่า นั้น ก็ จะ ไป ถาม ใคร ไป โต้ เถียง กัน ให้ เสีย เวลา เวลา ทำไม 
ถ้า ไม่ ใช่ ตาบอด คลำ ข้าง 


ท่าน ให้ ปฏิบัติ ซี ให้ รู้ซี ใคร รู้ มาก น้อย เท่าไร อาจหาญ ทำไม จะ ไม่ อาจหาญ 
สัมผัส ด้วย ใจ รู้ ด้วย ใจ เพราะ ปฏิบัติ ด้วย ใจ นี่ ใจ เป็น ผู้ ปฏิบัติ ใจ เป็น ผู้ ด้น คว้า ใน ธรรม 



ทั้ง หลาย ใน กิเลส ทั้ง หลาย ต้อง รู้ ทั้ง กิเลส หยาบ กลาง ละเอียด รู้ ทั้ง ธรรม อย่าง 
หยาบ อย่างกลาง อย่าง ละเอียด อย่าง ละเอียด สุด สิ้น พ้น ความ ละเอียด ไป จน ถึง 
ความ บริสุ ทธี้ จะ ไม่ รู้ที่ ใจ อะไร จะ เป็น ผู้รู้ อยู่ ที่นี่ เพราะ ฉะนั้น อย่า ไป คิด ให้ เสีย 
เวลา เวลา เรา พูด ด้วย ความ แน่ ใจ อย่าง นี้ เอง 


เรา ไม่ ได้ ประมาท ปริยัติธรรม เรา ไม่ ประมาท เรา ถือ เรา กราบ เรา ไหว้ สนิท 
ใจ เซ่น เดียว กับ พระ พุทธเจ้า พระ ธรรม ที่ ไม่ ใช่ ใน ตำรา นั้น และ พระ สงฆ์ สาวก 
อรหัต อรหันต์ ท่าน เรา กราบ สนิท ใจ ด้วย กัน เรา ไม่ ได้ ประมาท ธรรม ทั้ง หลาย 
ขอ ให้ รู้ที่ ใจ มัน ยิ่ง สนิท ลง ไป อีก กราบ พระ พุทธเจ้า พระ ธรรม พระ สงฆ์ กราบ สนิท 
ยิ่ง กว่า อะไร อีก ขอ ให้ จิต สนิท ตัว เถอะ ทำ อะไร ๆ สนิท ทั้ง นั้น ถ้า จิต ไม่ สนิท แล้ว 
ทำ อะไร มัน ก็ ดีด ๆ ดิ้น ๆ มัน ไม่ จริง ไม่ จัง ถ้า จิต เข้า ถึง ความ จริง เสีย แล้ว ทุก สิ่ง ทุก 
อย่าง มัน ไม่ ดีด ไม่ ดิ้น จริง จัง ไป ด้วย กัน ทั้ง หมด 

อะไร จะ จริง ยิ่ง กว่า ธรรม ใจ เป็น ผู้ทรง ธรรม ธรรม กับ ใจ อยู่ ด้วย กัน การ 
แสดงออก จะ มี ลุ่ม ๆ ดอน ๆ มี ดีด ๆ ดิ้น ๆ หลอก ๆ ลวง ๆ ได้ ยัง ไง มัน ต้อง เป็น 
จริง ออก มา ทุกอย่าง ๆ พุด ออก มา ก็ อาจหาญ ถ้า ได้ รู้ ไม่ ว่า จะ เป็น ขั้น สมาธิ และ ไม่ 
ว่า สมาธิ' ขั้น' ใด ผู้รู้ต้ องอาจ หาญ เพราะ รู้ ด้วย ตัว เอง นี่ พุด ออก มา ด้วย ความ รู้ 
ความ เห็น ของ ตัว เอง ถอด ออก มา จาก หัวใจ นี้ จะ สะทก สะท้าน ไป ไหน ความ จริง 
เป็น อย่าง นี้ๆ ใคร จะ เชื่อ ไม่ เชื่อ ไม่ สนใจ นั้น ถึง เรียก ว่า สใ 4 ทิฏฐิ โก ได้ เห็น 
ประจักษ์ ด้วย ตัว เอง แล้วจะ ว่า ไง 

เทศน์ อบรม พระ ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๖ กุมภาพันธ์ พุทธ ศักราช ๒๕๒๒ 
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กา ลาม สูตร ธรรม สำหรับ ผู้มี อุปนิสัย 

สดๆ ร้อนๆ นะ ธรรม ถ้า ลง ได้ รู้ ใน ใจ แล้ว สดๆ ร้อนๆ ไม่ ได้ ไป คิด แหละ ว่า 
ครั้ง นั้น ครั้ง นี้ พอ เจอ เข้า ไป ป๊บ สดๆ ร้อนๆ เหมือน กัน เลย สดๆ ร้อนๆ เหมือน กัน 
ผู้ เห็น ธรรม แล้ว เป็น ผู้ สดๆ ร้อนๆ ตลอด กับ พระ พุทธเจ้า ไม่ ห่าง ไกล กัน เลย เป็น 
อัน เดียว กัน ยิ่ง ผู้ เป็น พระ อรหันต์ ด้วย แล้ว เป็น อัน เดียว กัน เลย กับ พระ พุทธเจ้า 
ห่าง กัน ที่ ไหน ธรรม เป็น อัน เดียว กัน ความ บริสุ ทธ เป็น อัน เดียว กัน แสดงออก มา ก็ 
แบบ เดียว กัน จึง ไม่ มือ ะ ไร สงสัย 

แต่ นี้ มัน ไม่ มืผู้ ปฏิบัติ นั้น ซิ คำ ว่า ซาว พุทธ ๆ เต็ม เมือง ไทย เรา แต่ หา ผู้ ปฏิบัติ 
ตาม แถว ทาง แห่ง พระ พุทธเจ้า ที่ สอน ไว่ไ ม่มื มัน ก็มื แต่ ความ รู้ที่ จด จำ กัน มา แล้ว ก็ 
หลอก กัน ไป หลอน กัน ไป ผู้ เรียน มา ก็ ไม่ ปฏิบัติ ตาม ที่ เรียน มา มี แต่ ความ จำ เฉยๆ 
ไม่ เกิด ประ โยชน์ นั้น เห็น ไหม ถ้า เรียน มา แล้ว ไป ปฏิบัติ ธรรมะ จะ แสดง เหตุ 
แสดง ผล ขึ้น มา ภาย ใน ใจ ขอ ให้ พี่ น้อง ทั้ง หลาย นำ ไป ปฏิบัติ นะ 

หัวใจ นี้ ควร แก่ การ รับ ธรรม ด้วย กัน ทุก คน ถ้า ปฏิบัติ แล้ว ธรรม จะ สัมผัส ที่ ใจ 
จะ รู้ ที่' ไจ ความ แปลก ประหลาด ต่างๆ ที่ พระ พุทธเจ้า แสดง ไว้ ใน ครั้ง พุทธกาล จะ 
มา ปรากฏ สดๆ ร้อนๆ อยู่ ที่ หัวใจ ของ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม นั้น แหละ จำ ให้ ดี นะ จิต ใจ นี้ 
ดีด ดิ้น มาก เพราะ ไม่ มืยา เป็น เครื่อง รักษา ไม่ มืนั้า ดับ' ไฟ เลย มัน จึง เป็น ไฟ ทั้ง วัน ทั้ง 
คืน แต่มี การอบรม จิต ใจ ให้ สงบ อารมณ์ บ้าง เป็น บาง กาล เท่า กับ นั้า ดับ ไฟ ใจ ของ 
เรา ก็ จะ สงบ ใน เวลา บังคับ บัญชา ด้วย อรรถ ด้วย ธรรม จิต ใจ สงบ แล้วจะ ปรากฏ เย็น 
ขึ้น และ แปลก ประหลาด ภาย ใน ใจ ตัว เอง จาก นั้น ก็ หยั่ง ความ เชื่อ ลง ถึง อรรถ ถึง 
ธรรม ถึง มรรค ผล นิพพาน ไป เลย ทีนี้ก็ พยายาม ต่อ' ไป เรื่อยๆ 

ถ้า ไม่ ได้ ทำ เลย มืแต่ อ่าน หนังสือ เฉยๆ เขา เหมือน เรา เรา เหมือน เขา ไม่ เห็น 
มี แปลก ประหลาด อะไร คือ มี แต่ แผนที่ มี แต่ แปลน' บ้าน แปลน เรือน เอา มา ไว้ เต็ม 



๖ 


ห้อง ก็ เป็น ห้อง ของ แปลน บ้าน แปลน เรือน ไม่ ได้ นำ แปลน ออก มา กาง และ ปลูก สร้าง 
ตาม แปลน มัน ก็ ไม่ ปรากฏ เป็น รูป เป็น ร่าง เป็น ตึก ราม บ้าน ซ่อง ขึ้น มา ก็ เป็น แปลน 
เต็ม ห้อง อยู่ นั้น แหละ อัน นี้ ตำรับ ตำรา พระ พุทธเจ้า ก็มี ถึง สาม ปิฎก พระ 
สุตตันตปิฎก หนึ่ง พระ วินัย ปิฎก หนึ่ง พระ อภิธรรม ปิฎก หนึ่ง นี่ เรียก ว่า แปลน 
เรียน มา ก็ ทิ้ง ไว้ อย่าง นั้น มัน ก็ ไม่ เกิด ประ โยชน์ อะไร ไม่ ปฏิบัติ ตาม 


ถ้า ปฏิบัติ ตาม พระ สุตตันตปิฎก พระ วินัย ปิฎก พระ อภิธรรม ปิฎก มรรค 
ผล นิพพาน จะ อยู่ ที่ นั้น ตึก ราม บ้าน ซ่อง ออก ไป จาก แปลน ก็ อยู่ ที่ แปลน เป็น ผู้ 
ขี้ บอก นึ่ก็ เหมือน กัน ให้ เรา ปฏิบัติ ทุก คน นะ โลก จะ ได้ ซุ่ม เย็น กับ อรรถ กับ ธรรม ที่ 
จะ ให้ ซุ่ม เย็น ตาม กิเลส ตัณหา ไม่ มี ใคร มี ทาง ที่ จะ ได้ ซุ่ม เย็น มี แต่ ร้อน เป็น พืเน เป็น ไฟ 
เป็น คู่ แข่ง กัน ไป เขา ก็ กิเลส เรา ก็ กิเลส ว่า แข่ง ดี แข่ง เด่น แข่ง ดี กัน อะไร มัน ไม่ มี 
ความ ดี ที่' จะ มา แข่ง มี แต่ ความ ชั่ว มี แต่ พืเน แต่ ไฟ มา แข่ง กัน มัน ก็ ร้อน พอๆ กัน นั้น 
แหละ พา กัน จำ เอา นะ เอา ละ พอ วันนี้ พูด เท่า นั้น ละ ต่อ ไป นี้ จะ ให้ พร 


เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ สวน แสง ธรรม กรุงเทพ เมื่อ วัน ที่ ๒๘ ธันวาคม พุทธ ศักราช ๒๕๔๗ 
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พระ ไตร ปีฎก ใน พระ ไตร ปีฎก นอก 

คือ เมื่อ จิต สงบ แล้ว หลาย ครั้ง หลาย หน ก็ เรียก ว่า เป็น สมาธิ อัน นี้ สำคัญ มาก 
นะ ใน ศาสนา พุทธ ของ เรา นี้ อัน นี้ ไม่ ค่อย มี ใคร เอา ออก มา จบ พระ ไตรปิฎก ก็ จบ 
เถอะ เรียน ขนาด ไหน ก็ เรียน เถอะ มี แต่ ความ จด ความ จำ ลูบ คลำ กัน ไป อย่าง นั้น 
แหละ เรียน จบ พระ ไตรปิฎก เรา อย่า เข้า ใจ ว่า คน นั้น มี หลัก มี เกณฑ์ นะ ก็ เรา เรียน 
มา แล้ว นี่ นะ พระ ไตร ปิฎก เรา ก็ ค้น เสีย จน แหลก จะ ว่า ไง ค้น เพื่อ จะ นำ คติ ธรรม อัน 
สำคัญ ๆ ออก ไป ปฏิบัติ ไม่ ใช่ ค้น เพื่อ ความ รู้ กระจ่าง แจ้ง แล้ว แสดง ตัว เป็น คน รู้ 
หลัก นัก ปราชญ์ อย่าง นั้น อย่าง นี้ เรา ไม่ คิด อย่าง นั้น นะ เรา เรียน เรา ค้น 
พระ ไตรปิฎก เรา ค้น เพื่อ หา หลัก หา เกณฑ์ ที่ จะ นำ มา เป็น คติ เครื่อง เตือน ใจ สอน ตน 
เวลา ออก ปฏิบัติ เรา จึง ไค้ ค้น 

นี่ เรียน ไป เท่าไร เรียน บาป สงสัย บาป เรียน บุญ สงสัย บุญ เรียน นรก สงสัย 
นรก เรียน สวรรค์ สงสัย สวรรค์ จน กระทั่ง เรียน ถึง นิพพาน ก็ ไป ตั้ง เวที ต่อสู้ กับ 
นิพพาน นิพพาน มี หรือ ไม่ มีน ะ สิ่ง ที่ กล่าว มา เหล่ านี้มี หรือ ไม่ มีน ะ นี่ คือ การ เรียน 
ลูบ คลำ ไป ตลอด จน กระทั่ง จบ พระ ไตรปิฎก ก็ ลูบ คลำ ตลอด หา ความ จริง ไม่ ไค้ ทีนี้ 
สมาธิ จึง ไม่ มี ใน ความ จำ มรรค ผล นิพพาน จึง ไม่ มี ใน ความ จำ มี ใน ความ จริง เท่า นั้น 

ท่าน ว่า ปริยัติ คือ การ ศึกษา เล่า เรียน เป็น แบบ แปลน แผน ผัง เรียบ ร้อย แล้ว 
ท่าน ขี้ เข้า ไป ตรง ไหน ให้ ทำ อย่าง นั้น ท่าน ขี้ ว่า ให้ ทำ สมาธิ เจ้า ทำ สมาธิ นี่ เรียก ว่า 
เป็น ภาค ปฏิบัติ แล้ว นะ พอ เรา ปฏิบัติ เป็น สมาธิ สมาธิ ใน ตำรับ ตำรา ท่านบอกว่า 
ความ สงบ ความ แน่น หนา มั่น คง ของ ใจ เรียก ว่า สมาธิ นั้น เป็น ซื่อ นั้น เป็น 
ตัว หนังสือ ไม่ ใช่ ตัว สมาธิ แท้ เมื่อ เรา ปฏิบัติ ตัว ของ เรา เข้า ไป จน กระทั่ง ถึง จุด ที่ ว่า 
จิต สงบ ความ สงบ ก็ ใจ ของ เรา เอง สงบ จ้อ ใจ สงบ เป็น อย่าง นี้ แล้ว ตำรา เป็น 
อย่าง นั้น แต่ ใจ สงบ แท้ เป็น อย่าง นี้ ตัว จริง เป็น อย่าง นี้ ตำรา เป็น อย่าง นั้น เป็น ซื่อ 



เป็น นาม นี้ ตัว จริง เป็น อย่าง นี้ จาก นั้น ก็ เป็น สมาธิ แน่น หนา มั่น คง ขึ้น ไป อ๋อ 
สมาธิ เป็น อย่าง นี้ ๆ แน่ เข้า ไป 

นี่ ภาค ปฏิบัติ รู้ ตรง ไหน แน่ นอน ตรง นั้น ๆ ไม่ ลูบ คลำ นะ ภาค ปฏิบัติ เอ้า 
สมาธิ ขั้น ใด ไม่ ต้อง ไป ถาม ใคร เมื่อ ปรากฏ ขึ้น ใน ใจ อ๋อ สมาธิ เป็น อย่าง นี้ ๆ มี แต่ 
เป็น อย่าง นี้ ๆ ไม่ มี คำ ว่า ลูบ คลำ สมาธิ ใน ภาค ปฏิบัติ แล้ว แน่ เข้า ไป ๆ ถึง ขั้น ปี ญญา 
ก็ เหมือน กัน เมื่อ สมาธิ มี ภูมิ เต็ม กำลัง ความ สามารถ ที่ จะ คิด อ่าน ไตร่ตรอง ด้วย 
ปัญญา ได้ แล้ว เพราะ จิต อิ่ม ตัว ไม่ วุ่นวาย กับ อารมณ์ ต่าง ๆ หิว โหย ใน รูป ใน เสียง 
ใน กลิ่น ใน รส จิต ไม่ หิว โหย เพราะ จิต มี สมาธิ สงบ ตัว เรียบ ร้อย แล้ว พอ ออก จาก 
ความ สงบ ตัว แล้ว เอ้า ก้าว ทาง ด้าน ปัญญา 

ปัญญา ท่าน ให้ พิจารณา ยัง ไง ให้ พิจารณา สกล กาย เรื่อง ธาตุ เรื่อง ขันธ์ สกล 
กาย ของ เรา เรื่อง อสุภ ะ อสุ กัง ความ เน่า ความ เหม็น ความ เบื่ เอย ความ พุพอง หนอง 
ไหล ใน ร่าง กาย ของ เรา จน กระทั่ง เรื่อง อนิจ จ 0 ทุก ข 0 อนตฺ ตา ความ แปรสภาพ 
ความ เป็น ทุกข์ ตลอด ถึง อนตฺ ตา ความ หา ตน หา ตัว ไม่ ได้ ปัญญา ของ เรา กระจ่าง 
ไป โดย ลำดับ ๆ พอก ระ จ่าง ไป ตรง ไหน แล้ กิเลส ไป ตรง นั้น ๆ อ๋อ ท่าน แล้ กิเลส 
ท่าน แก้ อย่าง นี้ มั่น เห็น แล้ว นะ ปัญญา เป็น อย่าง นี้ เอง ปัญญา ใน ตำรา มี แต่ ลูบ คลำ 
สง ลัย ตลอด เวลา ปัญญา ใน ความ จริง ไม่ ได้ ลูบ คลำ อ๋อ ๆ เรื่อย ๆ แหละ ปัญญา 
เป็น อย่าง นี้ อ๋อ ท่าน แก้ กิเลส ท่าน แก้ อย่าง นี้ ๆ จน กระทั่ง ถึง ก้าว ขึ้น สู่ ปัญญา 
ปัญญา นี้ เป็น ปัญญา สำคัญ มาก นะ ใน ปริยัติ ใน ที่ ไหน ก็ ตาม ล้า ไม่ ได้ เข้า ไป 
ภาค ปฏิบัติ แล้ว ยัง ไง ก็ ไม่ รู้ ว่า' นี้ เลย ต้อง เป็น ภาค ปฏิบัติ อย่าง เดียว เท่า นั้น ถึง จะ รู้ 
พระ พุทธเจ้า พระ อรหันต์ ท่าน รู้ จาก ภาค ปฏิบัติ 

ที่นี่ พอ ก้าว เข้า ขั้น ปัญญา ปัญญา เริ่ม แรก ต้อง ได้ บังคับ บัญชา ให้ พินิจ 
พิจารณา เสีย ก่อน เพราะ ยัง ไม่ เห็น ผล ของ งาน ตัว เอง ย่อม เถล ไถล ได้ เถล ไถล ไม่ ได้ 
ไป ไหน นะ ปัญญา ขั้น นี้ จะ ถอน เข้า มา สู่ สมาธิ คือ ความ สงบ ใจ ไม่ อยาก ยุ่ง เหยิง 



วุ่นวาย กับ การ งาน อะไร ทั้ง นั้น จะ มีแต่ ความ สงบ เย็น ใจ สบาย แน่ว อยู่ ทั้ง วัน อยู่ ได้ 
คน ที่มี สมาธิ อยู่ ตลอด อยู่ ที่ ไหนอยู่ ได้ สบาย เพราะ มี อารมณ์ อัน เดียว ไม่ มี อะไร เข้า 
มา ยุ่ง เหยิง รูป เสียง กลิ่น รส เครื่อง สัมผัส ต่าง ๆ ไม่ เข้า มา สัมผัส สัมพันธ์ ไม่ มา ยุ่ง 
เกี่ยว ก่อ กวน มี แต่ ความ สงบ แน่ว ก็ อยู่ นั้น ได้ เพราะ ฉะนั้น พวก ที่มี สมาธิ จึง ติด สมาธิ 
ไดี ไม่ เกิด ปี ญญา ปัญญา ไม่ เกิด ต้อง ได้ ขุด ด้น จาก สมาธิ นี้ ออก มา ทาง ด้าน ปัญญา 

ปัญญา ที แรก ก็ ยัง ไม่ เกิด ก็ ต้อง ได้ บังคับ บัญชา กัน เมื่อ บังคับ บัญชา จน กระ ทั้ง 
เกิด ความ เข้า ใจ แล้ว ทีนี้ ค่อย ดูด ดื่ม' ไป ๆ อ๋อ เป็น อย่าง นี้ ๆ ทีนี้ เห็น ผล ประจักษ์ แล้ว 
ไอ้ เรื่อง ความ เชื่อ ความ พาก ความ เพียร ความ อุตส่าห์ พยายาม ไม่ ต้องบอก เป็น อัน 
เดียว กัน มา เลย กับ ความ รู้ จริง เห็น จริง นั้น อ๋อ เป็น อย่าง นี้ ๆ จน กระ ทั้ง ก้าว เข้า สู่ 
ภาวนา มย ปัญญา ปัญญา ประเภท นี้ ไม่ มี เรียน จบ พระ ไตรปิฎก ก็ จบ 


ท่านบอก ไว้ กลางๆ ว่า ภาวนา มย ปัญญา เพียง เท่า นั้น ผู้ไมั ได้' ทำ ภาวนา มย 
ปัญญา นี้ จะ ไม่ ทราบ เลย ว่า รส ชาติ ชอง ภาวนา มย ปัญญา เป็น ยัง ไง จึง ต้อง มี ใน 
ภาค ปฏิบัติ เท่า นั้น ภาค ปริยัติ ไม่ มี มี แต่ ตำราบอกว่า ภาวนา มย ปัญญา ปัญญา 
เกิด ขึ้น จาก การ ภาวนา ล้วนๆ ทีนี้ ปัญญา เกิด ขึ้น จาก การ ภาวนา ล้วนๆ มัน เกิด ยัง ไง 
แน่ะ ไม่ รู้ ต้อง ผู้ ปฏิบัติ อ๋อ ปัญญา เกิด ขึ้น จาก การ ภาวนา ล้วน ๆ เกิด ขึ้น อย่าง นี้ เอง 


ตอบ คำ ถาม ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๖ กรกฎาคม พุทธ ศักราช ๒๕๔๑ 
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๑๐ 


คัมภีร์ ใน ชั้น อรรถกถา ไม่ น่า เชื่อ ถือ 
อยาก ฟ้งค วาม เห็น หลวง ตา 


โดย : นาย ฬ .. อภิ รมย์ ชูชีพ ถาม เมื่อ วัน ที่ 20 ต. ค. 2546 

คัมภีร์ ใน ชั้น อรรถกถา ไม่ น่า เชื่อ ถือ อยาก ฟ้งค วาม เห็น หลวง ตา 

ขอกราบ นมัสการ พ่อ แม่ ครู บา อาจารย์ พระ เดช พระ คุณ หลวง ตา ที่ เคารพ 

อย่าง สูง ยิ่ง กระผม มี คำ ถาม เกี่ยว กับ คัมภีร์ ใน ชั้น อรรถกถา อยาก ฟ้ง ค' วาม เห็น 

ของ หลวง ตา ใน เรื่อง นี้ฃอ รับ คือ ว่า.... เดี๋ยว นี้ ใน วง การ ศาสนา พุทธ มี นัก วิชาการ 

ส่วน หนึ่ง บอกว่า คัมภีร์ ใน ชั้น อรรถกถา ไม่ น่า เชื่อ ถือ หลวง ตา เห็น ว่า อย่าง ไร 

ขอ รับ.... ขอกราบ นมัสการ มา ด้วย ความ เคารพ นับถือ อย่าง สูง ยิ่ง นาย ฬ 


คำ ตอบ เมื่อ วัน ที่ 23 ต. ค. 2546 


เรียน คุณ อภิ รมย์ 

หลวง ตา เมตตา ตอบ ปีญ หา ของ คุณ ใน วัน ที่ ๒๓ ตุลาคม ๒๕๔๖ 
ณ วัด ป่า บ้าน ตาด ดัง นี้ 

หลวง ตา ะ คน ที่ พูด ว่า ไม่ น่า เชื่อ ถือ เขา เปีน คน ประเภท คาถา หรือ เป็น คน ประเภท 
อรรถกถา 


โยม : เขา เป็น นัก วิชาการ ครับ 



หลวง ตา ะ นัก วิชาการ ถ้า นัก วิชาการ ก็ นัก วิชาการ ตาบอด เข้า ใจ ไหม หา มา อวด 
ทำไม ใคร จะ เกิน พระ พุทธเจ้า นัก วิชาการ แก้ กิเลส ได้ นัก วิชาการ นี้ กอบ โกย กิเลส 
เข้า มา ทิฐิ มานะ ถือ ตัว ว่า ตัว รู้ ตัว ฉลาด นี้ คือ คลัง กิเลส เข้า ใจ เหรอ พระ พุทธเจ้า คือ 
คลัง ของ ธรรม อรรถกถา ท่าน แยก ขยาย ออก มา คาถา อรรถกถา เป็น ด้น แล้ว ก็ 
แยก ออก มา เป็น กิ่ง เป็น ก้าน มัน ก็ กิ่ง ก้าน ชอง ต้นไม้ ด้น นั้น แหละ จะ ผิด หรือ ถูก จับ 
กิ่ง ก้าน เข้า มา ก็ มา หา ลำ ต้น ของ มัน ถ้า เรา ไม่ เป็น บ้า ไป โดด จาก กิ่ง ก้าน ลง เหว ไป เสีย 
พวก นัก วิชาการ อย่า เป็น นัก วิชาการ ลง เหว เข้า ใจ ไหม เจ้า ว่า ไป 

โยม : ขอ โอกาส เจ้า ค่ะ ที่มี คน ถาม ถึง อรรถกถา นะ ค่ะ ก็ คง หมาย ถึง ว่า ตำรา ที่ 
อรรถกถา จาร ย์อธิ บาย คัมภีร์ พระ ไตรปิฎก คง จะ หมาย ถึง อย่าง นั้น มากกว่า 

หลวง ตา ะ เออ ก็ อย่าง นั้น แก้ว พระ ไตรปิฎก ก็ มา จาก คาถา มา จาก พุทธ พจน์ ว่า 
ยัง ไง เรา ก็ เลือก เฟ้น เอา ซิ กิ่ง นั้น ก้าน นั้ก็ มา หา ต้น ใหญ่ ถ้า มัน ไม่ เลือก ผิด โดด ผิด 
โดด ผิด ตก เหว ตาย เสีย ไม่ กุล ลา ให้ เข้า ใจ เหรอ ก็ ยัง บอก ให้ พินิจ พิจารณา นะ นิ 
สม ม กร ณ 0 เสย โย ว่า ไง เอะอะ จะ ไม่ เชื่อ อย่าง เดียว ไม่ ได้ เรา เก่งกว่า ศาสดา มา จาก 
ไหน เก่งกว่า อรรถกถา จาร ย์มา จาก ไหน จึง จะ ว่า ไม่ เชื่อ ที เดียว อัน นั้ก็ ยิ่ง เห็น 
ความ เลว ความ ชั่ว ของ เจ้า ของ เข้า ใจ หรือ เปล่า ล่ะ แก้ว มี อะไร อีก ล่ะ พุทธ พจน์ 
คาถา อรรถกถา แปล มา เรื่อย ๆ ถ่าย ทอด กัน มา เรื่อย ๆ ใช่ ไหม ล่ะ เรา ก็ จับ ไป 
จาก นี้ เข้า ไป หา ต้น ตอ เอา ซิ ถ้า เป็น ผู้ เฉลียว ฉลาด จริง ๆ น์ะ ถ้า จะ เอา หลัก วิชาการ 
มา อวด นี้ นัก วิชา อันนั้ ไม่ มี ใคร เชื่อ เหมือน กัน นั่น แหละ อย่า ว่า แต่ เรา ไม่ เชื่อ อย่าง 
เดียว เขา ก็ ไม่ เชื่อ เรา เหมือน กัน ทั้ง โลก คน แบบ นั้น์ะ เข้า ใจ เหรอ 
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จำ เป็น หรือ ไม่ ? 

การ ภาวนา ต้อง ควบ คู่ ไป กับ การ เรียน อภิธรรม 

โดย : ธน ชัย ถาม เมื่อ วัน ที่ 14 ต. ค. 2546 

จำ เป็น หรือ ไม่ การ ภาวนา ต้อง ควบ คู่ ไป กับ การ เรียน อภิธรรม 


กราบ นมัสการ หลวง ตามหา บัว ที่ เคารพ 

นับ แต่ ผม ได้ ฟ้ง เทศน์ ของ หลวง ตา ผม ก็ หัน มา สนใจ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
และ ได้ ฟ้งห ลวง ตา เทศน์ ผ่าน ทาง อินเตอร์ เน็ต อยู่ เป็น ประจำ ครับ อาทิ ปฏิบัติ 
ภาวนา ท่อง พุทโ ธ ให้ ติด อยู่ แนบ จิต ทำ สมาธิ ตาม คำ แนะ นำ ของ หลวง ตา และ หา 
อ่าน ธรรม ะที่มี อยู่ ทาง เว็บไซต์ ครับ 


จน กระทั่ง ผม ได้ สนทนา กับ เพื่อน ที่ สนใจ ใน ทาง ธรรมะ เพื่อน แนะ น่า ให้ ผม 
ได ไป อ่านพระ อภิธรรม เพื่อ ความ รู้ อย่าง สมบูรณ์ แต่ เมื่อ ผม อ่าน แล้ว ก็ ไม่ เข้า ใจ 
ครับ ติด ขัด ใน ข้อ บาลี ครั้น ไป เรียน โรงเรียน พุทธ ศาสนา วัน อาทิตย์ ก็ ยิ่ง ไม่ เข้า ใจ 
ใหญ่ เมื่อ พระ ผู้ สอน ก็ เอ่ย ถึง คำ บาลี ผม เอง ก็ ไม่ เข้า ใจ ความ หมาย เพราะ ไม่ เคย 
เรียน มา ทาง ด้าน นี้ เลย 


ด้ง นั้น ผม ขอ ถาม ว่า การ ปฏิบัติ ภาวนา จำ เป็น หรือ ไม่ ที่ ต้อง ศึกษา พระ 
อภิธรรม ควบ คู่ ไป ด้วย ครับ ท้าย สุด นี้ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ หลวง ตา ที่ ได้ เทศนา สั่ง 
สอน แก่ ซาว โลก ให้ หัน มา สนใจ ใน ธรรมะ เพื่อ ความ พ้น ทุกข์ ครับ 



๑๓ 


คำ ตอบ เมื่อ วัน ที่ 17 ต. ค. 2546 

เรียน คุณ ธน ชัย หลวง ตา ได้ เมตตา แสดง ธรรม ตอบ ปัญหา ธรรม ของ คุณ ให้ 
เมื่อ เช้า วัน ที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๔๖ ณ วัด ป่า บ้าน ตาด ดัง นี้ 


หลวง ตา: อภิธรรม ก็ คือ พระ พุทธเจ้า องค์ เอก เข้า ใจ เหรอ นั่น แหละ ตู้ อภิธรรม คือ 
พระ พุทธเจ้า องค์ เอก อภิธรรม ออก มา ออก มา จาก พระ พุทธเจ้า ครั้นออก มา แล้ว ก็ 
มา เป็น ความ จด ความ จำ ของ ผู้ ไม่ เคย ปฏิบัติ ไม่ เคย รู้ เคย เห็น มัน จึง เหลว ไหล ไป ทั้ง 
เขา ทั้ง เรา เพราะ ฉะนั้น จึง เอา ภาย ใน จิต นี้ ให้ ดี อภิธรรม อยู่ ใน จิต นี้ เข้า ใจ หรือ 
บอก อะไร ก็ ไม่ เหนือ ไป จาก สติ กับ จิต ให้ ติด แนบ กัน มัน จะ แยก ขยาย ไป ไหน อาการ 
ของ จิต มัน จะ ค่อย รู้ ค่อย แตก แขนงออก ไป แล้ว ป้ญญ าจะ ค่อย พิจารณา ไป ตาม สิ่ง 
ที่รู้ที่ เห็น นั่น แหละ โดย ไม่ ต้อง สงสัย กิเลส มัน ไม่ เห็น มี บาลี วะ ตรง นี้ ไม่ เห็น ใคร พูด กัน 
เอะอะ ก็ บาลี ๆ บาลี เป็น เรื่อง ธรรม ของ พระ พุทธเจ้า กิเลส มัน ไม่ เห็น เป็น บาลี อะไร 

เดี๋ยว นี้มี ตั้งแต่ เอา กิเลส มา ใช้ กัน ครั้น เวลา จะ พูด ธรรมะ ก็ ขึ้น เป็น บาลี แล้ว ก็ 
แปล สุ่ม สี่ สุ่ม ห้า เจ้า ของ ก็ ไม่ เคย ปฏิบัติ บาลี ว่า งั้น บาลี ว่า ขึ้ไป เลย แล้ว เต็ม ตั้งแต่ 
บาลี แหละ พวก ปริยัติ หลวง ตา บัว นี้ก็ เป็น มหา บัว มัน ก็ เป็น หนอน แทะ กระดาษ 
เข้า ใจ ไหม ล้า ไม่ ปฏิบัติ นะ ถ้า ปฏิบัติ จะ เป็น ความ จริง ขึ้น มา ทันที เพราะ ฉะนั้น จึง 
ขอ ให้ มี ภาค ปฏิบัติ จิต ต ภาวนา เป็น ราก ใหญ่ สำคัญ มาก ของ การ ปฏิบัติ และ ผล 
ทั้ง หลาย จะ รู้ ขึ้น จาก ภาค ปฏิบัติ เพียง แต่ เรียน จำ มา เฉย ๆ ยก คัมภีร์ มา แบก จน หลัง 
หัก มัน ก็ ไม่ เกิด ประ โย ขนื เพราะ เป็น ความ จำ เด็ก เรียน ก็ ได้ ผู้ใหญ่ เรียน ก็ ไต้ 
ผู้หญิง ผู้ชาย เรียน ก็ ได้ จำ ได้ ด้วย กัน แต่ ไม่ มี กิเลส ถลอก ปอก เปิก ถ้า ไม่ น่า ออก ปฏิบัติ 
ล้า น่า ออก ปฏิบัติ ไม่ ว่า หญิง ว่า ขาย นัก บวช หรือ ฆราวาส ปฏิบัติ ได้ ด้วย กัน เพราะ 
จิต นี้ ไม่ มี เพศ กิเลส ก็ ไม่ มี เพศ มัน อยู่ ใน จิต ธรรม ไม่ มี เพศ อยู่ ใน จิต แล้ เข้า ไป ถูก 
จุด แล้ว กิเลส ก็ กระจาย ออก บาลี ไม่ บาลี ไม่ สำคัญ เข้า ใจ หรือ เอา แค่ นี้ ก่อน 
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พระ อภิธรรม ปีฎก ไม่ มี ? 

ถ้า ทาง วัด ทาง พระ ศึกษา มา ด้วย ดี ปฏิบัติ มา โดย ชอบ ธรรม แล้วออก มา ไม่ ค่อย 
ผิด พลาด ถ้า ไป ศึกษา เฉย ๆ ไม่ สนใจ กระทั่ง ว่า ศีล เป็น ยัง ไง ศีล เป็น ยัง ไง ไม่ สนใจ 
มี แต่ ศึกษา จับ คำ เอา เฉย ๆ คำ พูด ๆ ศีล ไม่ มี สัก ตัว มัน อาจ จะ ลบ ว่า ใน 
พระ ไตร ปีฎก นี้ ไม่ มี พระ วินัย ปิฎก ก็ ได้ เวลา นี้ก็ เริ่ม ปรากฏ แล้ว ว่า อภิธรรม ปิฎก ไม่ มี 
ใน พระ ไตรปิฎก ไตร แปล ว่า อะไร ติ ออก จาก สาม แปล สภาพ มา เป็น ไตร ปิฎก 
แปล ว่า ภาชนะ ฟ้ง ให้ ดี นะ นี่ เรียน มา จะ เอา มหา ออก เสีย วันนี้ ปิฎก ภาษา บาลี 
เรา มา แปล เป็น ภาษา ไทย ว่า ปิฎก แปล ว่า ภาชนะ สำหรับ รับรอง ปิฎก ทั้ง สาม ไตร 
นั่น น่ะ สาม ภาชนะ สำหรับ รับ ธรรม ทั้ง สาม ประเภท 

พระ วินัย หนึ่ง พระ สูตร หนึ่ง พระ อภิธรรม หนึ่ง นี้ศึ อปรา ซ ญ! ป จด จารึก มา 
ออก เป็น พระ ไตรปิฎก พระ วินัย ปิฎก ๑ พระ สุตตันตปิฎก ๑ พระ อภิธรรม ปิฎก ๑ 
เรียก ว่า สาม พระ วินัย ปิฎก นี้ เรียก ว่า กฎ ของ พระ วินัย ชอง พระ กฎหมาย พระ พระ 
สูตร นั้น พูด ถึง เรื่อง สัตว์ เรื่อง บุคคล ทำ ดี ทำ ชั่ว ตก นรก ไป สวรรค์ อะไร มี อยู่ ทั่ว ไป 
เรียก ว่า พระ สูตร บาง แห่ง ธรรม ที่ สูงก ว่า นั้น เช้า มา เป็น พระ สูตร ก็มี เซ่น ธัมม จัก 
กัป ป วัต ตน สูตร นี่ อริยสัจ นะนึ่ เช้า ใน พระ อภิธรรม ปิฎก ได้ เลย ไม่ สงสัย จาก นั้น ก็ 
พระ อภิธรรม พระ อภิธรรม ปิฎก แปล ว่า ธรรม ที่ สูง สุดกว่า ธรรม ทั้ง สอง ประเภท นี้ 


พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ขึ้น มา ด้วย พระ อภิธรรม ปิฎก ด้วย จิต ต ภาวนา ราก แล้ว ของ 
พระ อภิธรรม ปิฎก คือ ภาวนา พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ขึ้น ด้วย องค์ ภาวนา ล้วน ๆ เป็น 
ศาสดา เอก เจริญ อา นา ปาน สติ เป็น ยัง ไง ที่ ว่า พระ อภิธรรม ปิฎก จิต เจตสิก 
นิพพาน มี แต่ เรื่อง จิต ล้วน ๆ นะ นึ่ละ ท่าน แสดง ใน อภิธรรม ปิฎก ไว้ นึ่ก็ดู ไม่ ใช่ มา 
พูด พล่าม ๆ นึ่นะ ไม่ ว่า พระ สูตร พระ วินัย พระ อภิธรรม เรา ดู มา ทั้ง นั้น ก่อน ที่ จะ 
ออก ปฏิบัติ เพราะ ฉะนั้น ที่ จะ มา โกหก ง่าย ๆ ไม่ได้นะ ควร ดี ปาก ดี เอา เลย เรา นะ 
เรา ก็มีมี อ เขา มี ปาก พูด ออก มา เป็น การ ลบ ล้าง อรรถ ธรรม ดี ปาก เลย อยาก ว่า 



อย่าง นั้น นะ ก็ เรียน มา ด้วย กัน เห็น มา ด้วย กัน นี่ แว่ว ๆ ทราบ มา อย่าง นั้น ว่า พระ 
อภิธรรม ปิฎก นี้ ไม่ มี ใน พระ ไตรปิฎก มี ๒ ปิฎก คือ พระ วินัย ปิฎก กับ พระ 
สุตตันตปิฎก 

พระ อภิธรรม ปิฎก คือ หัวใจ ของ พระ ถ้า อัน นี้ ไม่ มี แล้ว ก็ แสดง ว่า ศาสนา พุทธ 
เรา หมด เลย ไม่ มี ศาสดา องค์ เอก ก็ฃึ้น ไม่ ได้ ต้อง ขึ้น จาก อภิธรรม นี้ พระ อรหันต์ 
ทุก องค์ ขึ้น จาก อภิธรรม ปิฎก นี้ ไม่ ขึ้น จาก ไหน พระ วินัย ปิฎก นี้ ท่าน บัญญัติ ที หลัง 
แต่ ก่อน ยัง ไม่ มี พระ วินัย เมื่อ ทำ ผิด ทำ พลาด ก็ ตั้ง บัญญัติ พระ วินัย กฎหมาย พระ 
เข้า ไป ๆ เรื่อย ๆ กฎหมาย เป็น พื้น ฐาน แล้ว ก็ ยัง เป็น อนุ บัญญัติ คือ บัญญัติ ที หลัง 
ปลีก ย่อย ไป อาบัติ เล็ก ๆ น้อย ๆ นี้ บัญญัติ ต่อ ไป ๆ นี้ เรียก ว่า พระ วินัย ปิฎก พวก 
พระ สุตตันตปิฎก ใคร ก็ ทราบ ดัง ที่ พูด นั้น ละ นิทาน เรื่อง นั้น เรื่อง นี้ ส่วน มากออก 
จาก พระ สุตตันตปิฎก ส่วน พระ อภิธรรม ปิฎก นี้ พูด ถึง เรื่อง จิต ต ภาวนา เป็น พื้น ฐาน 
เลย เทียว พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ด้วย พระ อภิธรรม พระ อรหันต์ ตรัสรู้ ด้วย พระ 
อภิธรรม ถ้า พระ อภิธรรม นี้ ไม่ มี ใน พระ ไตรปิฎก หรือ ไม่ มี ใน ศาสนา แล้ว ศาสนา ก็ 
หมด ไป เลย นี่ คือ ราก แก้ว ของ ศาสนา ได้แก่ พระ อภิธรรม จะ เป็น อะไร ไป 


มัน เรียน เฉย ๆ ไม่ ปฏิบัติ ก็ จะ ไป รู้ อะไร ให้ เรียน ซิ พระ พุทธเจ้า ปฏิบัติ มา ทุก 
สิ่ง ทุกอย่าง เรียน ใน หลัก ธรรมชาติ คือ พระ พุทธเจ้า พระ สงฆ์ สาวก ก็ เรียน จาก พระ 
โอษฐ์ ของ พระ พุทธเจ้า แล้ว ก็ มา ปฏิบัติ ๆ ปฏิบัติ ลง ใน จิต ต ภาวนา ภาวนา นี้ จะ เป็น 
อะไร ถ้า ไม่ ใช่ พระ อภิธรรม จะ เป็น อะไร ไป คำ ว่า นิพพาน จิต เจตสิก รูป นิพพาน 
อะไร เหล่า นี้ อธิบาย ไป เป็น เรื่อง อภิธรรม คือ เกี่ยว กับ เรื่อง จิต ต ภาวนา ล้วน ๆ ลง 
ได้ เข้า ทาง ด้าน ภาวนา หนี จาก อภิธรรม ไม่ ได้ แยก ไป ไม่ ได้ เลย ถ้า อยาก ตก นรก ก็ 
เอ๋า ว่า งั้น เลย พระ อภิธรรม ไม่ มี นั้น ละ มัน จะ ลง นรก ต่อ ไป นี้ พระ วินัย ก็ จะ ไม่ มี 

แล้ว ยัง ได้ ยิน แว่ว ๆ อีก นะ ว่า พระ พุทธเจ้า ไม่ ควร จะ ไป ยึด ท่าน คือ 
พระ พุทธเจ้า ไม่ มี ท่าน ปรินิพพาน ไป แล้ว ยัง เหลือ แต่ พระ ธรรม กับ พระ สงฆ์ 



พระ พุทธเจ้า นิพพาน ไป แล้ว ถ้า จะ ไป ยึด องค์ ท่าน ก็ จะ เป็น การ ติด รูป ติด อะไร ท่าน 
ไป นี่ มัน บ้า หรือ ดี เรา ก็หูบ้ าฟ้ง มา อย่าง นี้ เหมือน กัน ถ้า เขา พูด ว่า เป็น บ้า เรา ก็หู บ้า 
เหมือน กัน บ้า ไป ตาม บ้า วันนี้ พูด เรื่อง บ้า ด้วย กัน เรื่อง พระ พุทธเจ้า พระ ธรรม 
พระ สงฆ์ ตัด พระ พุทธเจ้า ออก คือ พระ พุทธเจ้า ปรินิพพาน ไป แล้ว ถือ ท่าน หา อะไร 
เขา ว่า อย่าง นั้น 

เรา ก็ อยาก ถาม ย้อน ขึ้น มา หา โคตร แซ่ ของ มึง นั้น ตาย ไป แล้ว มึง ถือ ท่าน ทำไม 
เรา อยาก ถาม ว่า อย่าง นั้น นะ ก็ ยัง ถือ โคตร ถือ แซ่ อยู่ นะ โคตร แซ่ พ่อ แม่ ปู ย่า ตา ยาย 
ตาย ไป แล้ว ก็ ยัง เคารพ นับถือ ท่านอยู่ ใช่ ไหม นี่ พระ พุทธเจ้า ปรินิพพาน ไป แล้ว เพียง 
พระรูป พระ ร่าง ก็ ยัง บอก แล้ว นี่ นะ นี่ ละ องค์ ศาสดา เอก ที่ เป็น หัวใจ ของ สัตว์ โลก 
พระ พุทธเจ้า ๑ พระ ธรรม ๑ พระ สงฆ์ ๑ หัวใจ ของ ซาว พุทธ เรา ตัด พระ พุทธเจ้า 
ออก แล้ว มี ความ หมาย อะไร 


จะ ว่า ติด พระ พุทธเจ้า เย้า ถ้า ว่า จะ กลัว ติด พระ พุทธเจ้า ซึ่ง เป็น สาย ทาง เดิน 
เข้า สู่ มรรค ผล นิพพาน คือ พุทธ ธรรม สงฆ์ นี้ เป็น ทาง เดิน หัวใจ ของ ผู้ ปฏิบัติ 
ธรรม ที่ จะ ก้าว ไป ตาม สาย ทาง พุทโ ธ อัม โม หรือ ลัง โฆ ก็ ตาม เข้า สู่ มรรค ผล 
นิพพาน อัน เป็น ธรรมธาตุ ล้วน ๆ จะ เข้า อยู่ สาม จุด นี้ พุทโ ธ กระเทือน ถึง ธรรม อัน 
นั้น เลย อัม โมก ระ เทือ นถืง ธรรม อัน นั้น เลย ลัง โฆก ระ เทือ นถืง ธรรมธาตุ อัน ใหญ่ 
หลวง นั้น เลย แล้ว ไป ตัด พุทโ ธ ออก แล้ว มี ความ หมาย อะไร 

เย้า บอก กัน เลย มา วัด ป่า บ้าน ตาด นี่ สาย ทาง ที่ จะ มา วัด ป่า บ้าน ตาด มี เห็น 
ไหม เวลา นี้ เขา ลาด ยาง เรียบ เขา ลาด ยาง มัน ไม่ ดีสู้ เรา บุก เลย ไม่ ได้ อย่า มา ตาม ทาง 
ถ้า มา ตาม ทาง นี่ มัน จะ ติด หน ทาง มัน จะ ติด รูป ติด ร่าง ของ ถนน หน ทาง ติด ยาง ติด 
อะไร ให้ บุก มา เลย ที เดียว ต้นไม้ แถว นั้น จะ พัง ไป หมด นั้น แหละ หัว มัน แตก หัว 
แตก ต้นไม้ พัง ไม่ พัง ไม่ รู้ แหละ นี่ เห็น ไหม อย่าง นี้ มัน ก็ มา พูด หน้า ด้าน ๆ ผู้ ปฏิบัติ 
ธรรม หรือ ผู้ เรียน ธรรม เรียน มา ทำไม เรียน มา แบบ นี้น่ะ ลบ ล้าง ศาสนา อย่าง นี้ 



พระ พุทธเจ้า ไม่ มี ศาสนา ก็ หมด จะ ว่า อะไร ศาสนา เกิด จาก ใคร ไม่ เกิด จาก 
พระ พุทธเจ้า นั่น คำ ว่า พุทโ ธ ๆ คือ หัวใจ ของ ซาว พุทธ เรา ยีดพุ ทโธ นี้ เพื่อ รวม 
กระแส ของ จิต เข้า เป็น ตัว ของ ตัว เอง ขึ้น มา พุทโ ธนี้ เด่น ขึ้น มา ธรรม เริ่ม เกิด แล้ว เห็น 
ไหม ล่ะ ล้า พุทโ ธ ไม่ รวม เกิด ไม่ได้นะ ต้อง บริกรรม เอา ความ รู้นี้ มา รวม อยู่ ใน จุด คำ 
บริกรรม คำ ไหน ก็ ตาม ให้ เป็น ที่ รวม ของ ผู้รู้ เซ่น อัม โม หรือ สังโ ฆก็ ตาม หรือ อัฏฐิ ๆ 
ก็ ตาม ผู้รู้ใ ห้อ ยู่ที่อั ฏฐิ อัฏฐิ คือ อริยสัจ จับ อยู่ นั้น ทีนี้เ วสา จิต ไม่ แยก แยะ ไป ไหน 
ให้ อยู่ นั้น ต่อ ไป ก็ สั่งสม ความ รู้นั้ เด่น ขึ้น ๆ ความ สงบ เยือก เย็น ก็ จะ ปรากฏ ขึ้น จาก 
คำ บริกรรม ที่ ยืด เป็น เกาะ ไว้ อย่าง นั่น คง แล้ว ก็ ปรากฏ เป็น ความ รู้ เด่น ขึ้น มา ๆ ผู้รู้ 
เด่น แล้ว ที่นี่ 


ผู้รู้ เด่น แล้ว ก็ เรียก ว่า เป็น ความ สงบ สม ถ ธรรม เกิด ขึ้น พร้อม กัน แล้ว วิป้ส ส นา 
ธรรม สมาธิ ธรรม เกิด ขึ้น จาก จุดนั้ ไม่ เกิด ขึ้น จาก พระ พุทธเจ้า เกิด ขึ้น จาก อะไร 
ตัด พระ พุทธเจ้า แล้ว ก็ หมด ไม่ มี ความ หมาย เลย ทำลาย ศาสนา ว่า งั้น เลย ล้า ลง ตัด 
พระ พุทธเจ้า ว่า ไม่ ให้ มี แล้ว เป็น ผู้ ทำลาย ศาสนา โดย ตรง ล้า เป็น พระ ก็ ทำลาย อยู่ 
ภาย ใน ภาย ใน วัด ภาย ใน ศาสนา ถ้า เป็น ฆราวาส ก็ ทำลาย อยู่ ข้าง นอก ผู้ อยู่ ข้าง 
นอก ก็ ทำลาย ศาสนา อยู่ ข้าง นอก ผู้ อยู่ ข้าง ใน ก็ ทำลาย ศาสนา ข้าง ใน ศาสนา ก็ หมด 
ซา ติก็ห มด เพราะ ซา ติ อยู่ กับ ศาสนา เฉพาะ ซาว พุทธ ของ เรา 

เรา ก็ ได้ ยิน แว่ว ๆ เรา ก็ ไม่ ยืน ยัน นะ เรา ก็ ได้ ยิน แว่ว ๆ เรา ก็ พูด แบบ แว่ว ๆ 
เหมือน กัน ใคร จะ มา จับ ตัว เรา ไม่ ได้ ก็ ได้ ยิน มา อย่าง นั้น เรา หลบ ที เดียว ก็ ไป ได้ 
ยาก อะไร เพราะ เรา ไม่ จริง จัง ล้า จริง จัง เอา คัมภีร์ ตี หัว มัน เลย นี่ มึง ไม่ เห็น หรือ 
อัน นี้ เพียง แว่ว ๆ เรา ก็ พูด แบบ แว่ว ๆ ถ้า เขา ว่า มา ก็ ได้ ยิน แว่ว ๆ นี่ ว่า งั้น แก มา 
โจทก์ ก็ ต้อง โจทก์ แบบ แว่ว ๆ ด้วย กัน ซี อย่า มา โจทก์ จริง จัง กับ เรา นะ เพราะ เรา 
แว่ว ๆ เรา ก็ ว่า อย่าง นั้ให้ มัน เข้า กัน ได้ ยัง งั้นซิ นี่ เรา ได้ ยิน แว่ว ๆ มา อย่าง นั้น ะ 



เทวดา ไม่ มี นั่น ฟ้งซิ พระ พุทธเจ้า สอน เทวดา กับ พุทธ บริษัท ประ ซา ซน 
ทั้ง หลาย นี้ เสมอ กัน หมด ใน พุทธ กิจ มี ตอน บ่าย ๓ โมง ๔ โมง สอน พ่อ ค้า 
ประ ซา ซน ตั้งแต่ พระ มหา กษัตริย์ ลง มา ตอน คํ่าป ระ ทาน โอวาท แก่ พระ สงฆ์ บาลี ก็ 
มี แต่ เรา ไม่ ยก บาลี ยก เนื้อ ความ มา แปล เอา เลย ตอน คํ่า สอนพระ สงฆ์ อบรม 
พระ สงฆ์ ตอน เที่ยง คืน ไป แล้ว ก็ อบรม แก้ ปัญหา เทวดา นี่ พุทธ กิจ ๕ เป็น ๓ ข้อ แล้ว 
นี่ ละ ใน วง ศาสนา ซอง พระ พุทธเจ้า 

พุทธ กิจ คือ งาน ของ พระ พุทธเจ้า โดย เฉพาะ คน อื่น จะ ทำ อย่าง พระ อง ค้ไม่ ได้ 
พอ เที่ยง คืน มา ก็ สอน บรรดา เทวดา ทั้ง หลาย ซึ่ง เป็น เหมือน กับ มนุษย์ นี่ อัน นั้น เป็น 
นามธรรม อัน นี้ เป็น รูปธรรม เห็น กัน อยู่ นี้ อัน นั้น เห็น ด้วย ใจ รู้ ด้วย ใจ เทวดา 
ประเภท ต่าง ๆ เซ่น อย่าง ตา เรา นี้มี วิสัย ที่ จะ ดู รูป หู ไป ดู แทน รูป ไม่ ได้ ตา จะ ไปฟ้ ง 
แทน หู ไม่ ได้ เป็น คน ละ หน้าที่ ๆ อัน นี้ หน้าที่ ของ พระ ญาณ หยั่ง ทราบ หรือ พระ จิต 
ของ พระ พุทธเจ้า ควร จะ รู้ จะ เห็น อย่า งนี้ก็ เห็น ควร จะ รู้ เฉพาะ วิถี จิต คือ พระ ญาณ 
หยั่ง ทราบ จำพวก เท ว บุตร เทวดา อินทร์ พรหม เปรต ผี ประเภท ต่าง ๆ เป็น วิสัย ของ 
จิต ล้วน ๆ ที่ จะ ดู ไม่ ใซ่ ตา เนื้อ จะ ไป ดู ท่าน ก็ เอา นั้น ออก ดู เอา นั้น ออก ใข้ เอา นั้น 
ออก สอน นี่ เป็น ประเภท 

พวก เรา มี อีโต้ อัน เดียว ไป ฟ้งโ ปีก ๆ สร้าง บ้าน ทั้ง บ้าน ก็ เอา มีด อีโต้ อัน เดียว 
สร้าง ปราสาท ๖- ๗ ชั้น ก็ เอา มีด อีโต้ อัน เดียว จะ เอา มีด อีโต้ อัน เดียว ไป อวด นาย 
ซ่า ง เขา ได้ ยัง ไง นาย ซ่า ง เขา มี เครื่อง มือ กี่ ประเภท พระ พุทธเจ้า เป็น นาย ซ่า ง เอก 
เลิศ เลอ มี เครื่อง มีอกี่ ประเภท สั่ง สอน สัตว์ โลก ด้วย เครื่อง มือ คือ ธรรม ทั้ง นั้น ท่าน 
แยก ประเภท ๆ เที่ยง คืน สอน เทวดา ก็ อยู่ ใน พุทธ กิจ ๕ ลบ ออก ได้ ยัง ไง จาก นั้น ก็ 
เล็ง ญาณ ดู สัต ว โลก ภพ. เพ ภพ. พา วิ โลกา น 0 ทรง เล็ง ญาณ ดู สัตว์ โลก ใคร จะ มี 
อุปนิสัย ปัจจัย พอ เป็น สาระ และ เป็น สาระ ซึ่ง ควร จะ ได้ บรรลุ ธรรม อย่าง รวด เร็ว แต่ 
จะ เสีย 1 ชีวิต เสีย ก่อน ก็ เสด็จ ไป โปรด คน นั้น ก่อน เมื่อ อยู่ ใน ฐานะ เป็น ไป ได้ จาก นั้น ก็ 
ปุพฺพ เณห ปิณฑ ปา ตญจ ออก บิณฑบาต โปรด สัตว์ โลก 



เห็น ไหม นี่ พุทธ กิจ ๕ มี อยู่ นี่ ตัด ไป ไหน เทวดา ตัด ไป ไหน ถ้า ตัด ก็ ตัด ออก 
หมด อย่าง นั่ง อยู่ นี่ ตัด ออก หมด ว่า เทวดา ไม่ มี พวก นี้ก็ ไม่ มี เหมือน กัน จะ ว่า ไง ก็ ใน 
คำ สอน อัน เดียว กัน อัน , นี้ ดู ด้วย ตา เนื้อ ดู พวก กาย ทิพย์ ดู ด้วย จิต ใจ เหมือน อย่าง 
เรา ฟ้ง เสียง ด้วย หู เรา ดู สิ่ง ต่าง ๆ ด้วย ตา นั่น มัน เป็น คน ละ วิสัย ๆ จะ มา เอา สับสน 
ปนเป กัน ไม่ได้นะ มัน ใช้ ไป คน ละ ทิศ ละ ทาง แล้ว เครื่อง มือ ที่ สั่ง สอน สัตว์ โลก 
ประมาณ ว่า ๘๔, ๐๐๐ พระ ธรรมขันธ์ นี่ เครื่อง มือ ของ ธรรม ที่ สั่ง สอน สัตว์ โลก นี้ 
พอ ประมาณ นะ ที่ พระ พุทธเจ้า สั่ง สอน โลก ไม่ ต้อง พูด ละ ครอบ โลกธาตุ เลย แล้ว 
ไหน ว่า เทวดา ไม่ มี ยัง ไง 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๓ กันยายน พุทธ ศักราช ๒๕๔๓ 
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ถอด ออก มา จาก ความ เป็น ของ จิต 

ถ้า พูด ถึง เรื่อง ดู หนังสือ เรา ดู มาก จริงๆ แต่ เดี๋ยว นี้ก็ลื มมาก พอๆ กัน จน แทบ 
จะ ไม่ มี อะไร เหลือ นะ ตำรับ ตำรา คัมภีร์ ไม่ ได้ ดู มาก เฉพาะ อภิธรรม พระ อภิธรรม 
ไม่ ค่อย ได้ ดู มาก พระ วินัย พระ สุต ตัน ตะ ดู มาก ส่วน พระ อภิธรรม เรา ยอม รับ ว่า 
เรา ไม่ ค่อย ได้ ดู มาก อภิธรรม คือ เรื่อง จิต ต ภาวนา ล้วนๆ พูด แต่ เรื่อง จิต หมุน เข้าๆ 
จึง ว่า อภิธรรม ธรรม ที่ ละเอียด สุขุม มาก พระ สูตร พระ วินัย ปิฎก จาก นั้น ก็ พระ 
อภิธรรม ท่าน ถอด ออก มา จาก พระ ทัยฃ อง พระ พุทธเจ้า นะ พระ พุทธเจ้า ตรัส รู้ปีง 
ขึ้น มา นี้ ปิฎก ใหญ่ ขึ้น แล้ว 

ดู เหมือน ท่าน สังคายนา ครั้ง ที่ สาม หรือ ที่สี่เ รา จำ ไม่ ได้ ที่ ได้ จด จารี กอ อก มา แต่ 
ก่อน ก็ สังคายนา ร้อย กรอง ธรรม วินัย มา ถึง สอง สามครั้ง ละมั ง จึง มีผู้ คิด ว่า ต่อ ไปิ 
ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง ด้าน ธรรม ด้าน วินัย นี้ จะ ค่อย ล่วง ไปๆ ให้ รีบ จด จารึก ไว้ เสีย จึง ได้ จด 
จารี กอ อก มา เป็น คัมภีร์ ดู เหมือน สังคายนา ครั้ง ที่ สาม หรือ ที่สี่ (ดู เหมือน จะ เป็น ครั้ง 
ที่ ห้า ค่ะ ที่ สังกา) นั้น แล้ว มัน ลืม ก็ เคย อ่าน แล้ว เห็น ไหม ล่ะ แต่ แล้ว มัน ก็ ลืม อย่าง นี้ 
ละ นี่ ละ จึง ได้ เป็น คัมภีร์ ออก มา แต่ ก่อน ออก จาก พระ ทัยพ ระ พุทธเจ้า ล้วนๆ 
พระ สงฆ์ สาวก เหมือน กัน บรรลุ ธรรม ปีง พระ ไตรปิฎก ขึ้น พร้อมๆ เป็น ธรรม แท่ ไม่ ใช่ 
ธรรม ความ จำ เป็น ธรรม ความ จริง เกิด ขึ้น มา และ เป็น สมบัติ ของ ตน ด้วย ๆ ตลอด 

ทีนี้เ วสา ออก ไป หา คัมภีร์ แล้ว ก็ เลย เป็น แขนงออก ไป แขนง เลย เลื้อย ไป ไม่มื 
สิ้น สุด แต่ หา จะ ยึด จะ จับ จะ เกาะ จะ เป็น สาระ อะไร ก็ ไม่ ได้ ล้า มืแต่ ศึกษา เล่า เรียน 
มี แต่ ความ จำ คืบ คลาน ไป อย่าง นั้น ไม่ ได้ สาระ เรา ไม่ ได้ ประมาท ไม่ ประมาท ยัง ไง 
ก็ เรา ก็ เรียน เหมือน กัน แน่ะ มัน ไม่ ได้ หลัก ได้ เกณฑ์ นะ เพียง เรียน เฉยๆ มัน คืบ มัน 
คลาน ลูบ ไป คลำ ไปๆ ว่า บาป บุญ สงสัย ไป พร้อม นะ พระ พุทธเจ้า สอน ลง อย่าง 
ถูก ต้อง แม่น ยำ บาป มี บุญ มี รู้ แล้ว เห็น แล้ว จึง นำ มา สอน ไอ้ พวก ที่ ไป อ่าน ตาม 



ตำรับ ตำรา บาป มี จริง เหรอ บุญ มี จริง เหรอ จน กระทั่ง เรียน ไป ถึง นิพพาน ยัง ไป 
ตั้ง เวที ตี กับ นิพพาน นิพพาน มี จริงๆ หรือ นั่น เห็น ไหม นี่ ความ จำ มัน ไม่ ใช่ ความ จริง 

ความ จริง คือ เกิด ขึ้น กับ ตรง นั้น กับ ใจ ๆ รู้ ที่' ใจ เห็น ที่ ใจ เป็น สมบัติ ของ ตน 
เป็น ลำดับ ลำ ดา ไป ความ จำ ไม่ เป็น นะ หลง ลืม ไป ได้ นี่ ละ ภาค ปฏิบัติ เรา นำ มา พูด 
เอา ความ จริง ออก มา พูด ใคร จะ หา ว่า โอ้ ว่า อวด ว่า ขวาน ผ่า ซาก กระแทก แดก ดัน 
ก็ ตาม เรา ไม่ มี ความ รู้สึก ใน ทาง นั้น มี แต่ ความ จริง ว่า ไป ตาม ความ จริง ดัง ที่ ได้ เคย 
เล่า ให้ บรรดา พี่ น้อง ลูก ศิษย์ ลูก หา ทั้ง หลาย ฟ้งต ลอด มา การ เทศนา ว่า การอ ย่าง 
ทุก วันนี้ กับ แต่ ก่อน เป็น คน ละ โลก คือ แต่ ก่อน ก็ เรียน คัมภีร์ มา ด้วย กัน อ่าน มา 
ด้วย กัน ไม่ ว่า ท่าน ว่า เรา พระ ทั่ว ประเทศ ไทย เรา ศึกษา เล่า เรียน มา ตาม คัมภีร์ ๆ 
เวลา เทศน์ ก็ เทศน์ ไป ตาม ตำรับ ตำรา ท่าน เหมือน เรา เรา เหมือน ท่าน เป็น 
ธรรมดา ไม่ มี อะไร สะดุด ใจ 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๑๖ สิงหาคม พุทธ ศักราช ๒๕๔๘ 
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๒๒ 


หลัก ของ จิต ต ภาวนา ออก จาก อภิธรรม 

เพราะ ของ จริง มี อยู่ นอก จาก เรา ไม่ เห็น เฉย ๆ ก็ ประหนึ่ง ว่า ของ จริง 
ทั้ง หลาย เหล่า นั้น ทั้ง ดี และ ชั่ว ไม่ มี เพราะ ตาบอด ทีนี้ พอ เปิด ตา ออก ไป มาก น้อย 
ก็ จะ เริ่ม เห็น ของ ดี ของ ชั่ว ซึ่ง มี อยู่ แล้ว พอ เปิด ออก ๆ ก็ เห็น ขัด ทั้ง ดี และ ชั่ว เปิด จ้า 
ออก หมด แล้ว ก็ เห็น หมด จะ ว่า ไง เมื่อ เห็น หมด จะ ให้ บอกว่า ไม่ เห็น ได้ ยัง ไง เวลา มัน 
มีด ก็ บอกว่า มัน มืด มัน รู้ อยู่ ว่า มัน มีด ก็ บอกว่า มัน มืด เวลา มัน สว่าง ออก มา มาก น้อย 
ก็รู้ อยู่ ว่า สว่าง มาก น้อย จน กระ ทั้ง มัน จ้า ออก ไป แล้วจะ ให้ พูด ว่า ยัง ไง นี่ ก็' ได้' ปฏิบัติ 
มา อย่าง นี้ก็ ได้ พูด ให้ พี่ น้อง ทั้ง หลา ยฟ้ง 

เริ่ม แรก ตั้งแต่ ปฏิบัติ มา เต็ม กำลัง ความ สามารถ ความ รู้ นี้' ค่อย เบิก ออก ๆ 
ด้วย ภาค ปฏิบัติ จิต ต ภาวนา เป็น อันดับ หนึ่ง อัน นี้ เป็น เครื่อง เบิก กว้าง ออก ไป 
ตลอด จน ทะลุ ปรุ โปร่ง ทั่ว โลก ออก จาก จิต ต ภาวนา เพราะ ฉะนั้น พระ พุทธเจ้า จึง 
ตรัสรู้ ด้วย จิต ต ภาวนา พระ สงฆ์ สาวก ทุก ๆ องค์ เป็น สรณํ คจฺฉ ามิ ของ พวก เรา 
ตรัสรู้ ด้วย จิต ต ภาวนา ทั้ง นั้น มี หลัก อย่าง ที่ กล่าว ไว้ ทุก วันนี้ ว่า พระ อภิธรรม 
อภิธรรม คือ ธรรม อัน ยอด เยี่ยม ได้แก่ หลัก ของ จิต ต ภาวนา ออก จาก อภิธรรม ทั้ง หมด 
พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ด้วย อภิธรรม พระ อรหันต์ ทั้ง หลาย ตรัสรู้ ด้วย อภิธรรม ท่าน แจ้ง 
กระจ่าง นี้ จึง เป็น ธรรม จำ เป็น มาก สำหรับ ใน วง พุทธ ศาสนา 

พระ ไตรปิฎก มี สาม พระ สุตตันตปิฎก คือ เรื่อง ราว ต่างๆ ของ สัตว์ ของ 
บุคคล ที่ ทำ บาป ทำ บุญ ทำ ดี ทำ ชั่ว ไป ตก นรก หมก ไหม้ เป็น เปรต เป็น ผี ขึ้น สวรรค์ 
ขั้น พรหม ท่าน พุด เรื่อง ราว เหล่า นี้ เรียก ว่า พระ สูตร พระ วินัย คือ กฎหมาย พระ 
พระ วินัย ได้แก่ กฎหมาย พระ ศีล ที่ ว่า ศีล ๒๒๗ นี้ ว่า ไว้ พอ ประมาณ ส่วน ที่มี 
มากกว่า นั้น ทรง ตั้ง เป็น อนุ บัญญัติ บัญญัติ ที หลัง นี้ มาก มาย ก่าย กอง นี้ เรียก ว่า 
กฎหมาย พระ เรียก ว่า พระ วินัย เป็น พระ วินัย ปิฎก พระ สุตตันตปิฎก ดัง ที่ กล่าว มา 
ตะ กี้ นี้ แล้ว พระ อภิธรรม ปิฎก นี้ ตาม วิถี ของ จิต มัน เกิด มัน ตาย มา กี่ กัป กี่ กัลป็ มัน 



เกิด มัน ตาย มา ด้วย เหตุผล กลไก อะไร มัน จึง ต้อง เกิด ต้อง ตาย มัน จึง ไป สูง ไป ตํ่า ไป 
ตลอด เวลา สิ่ง ที่ ไหน เขา ก็ บอกว่า ตาย ๆ สัตว์ เกิด สัตว์ ก็ ตาย คน เกิด คน ก็ ตาย 
แม้ แต่ พวก เปรต พวก ผี สัตว์ นรก อเวจี ก็ ยัง มี เกิด มี ตาย คือ หมาย ความ ว่า เปลี่ยน ภพ 
เปลี่ยน ชาติ มา เรื่อย 

แล้ว ลี่งที่ พา ให้ ไป เปลี่ยน ภพ เปลี่ยน ชาติ ไม่ ไต้ ยิน ว่า เกิด ว่า ตาย ติด แนบ อยู่ 
ตลอด เวลา ให้ สัตว์ ทั้ง หลาย ไต้ รับ ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก โดย ที่ ว่า ไป เกิด ที่ นั่น ไป 
ตาย ที่นี่ คือ อะไร คือ ใจ นี่ ละ ใจ ดวง นี้ ละ ไม่ เคย ตาย เรื่อง ตาย คือ จิต ที่ เข้า ไป อาศัย 
ร่าง ใด ร่าง นั้น ก็ เป็น สภาพ ของ สัตว์ ของ บุคคล ขึ้น มา ทีนี้ พอ สภาพ อัน นั้น มัน หมด ไป 
แล้ว จิตดวง นี้ก็ ถอน ตัว ออก แล้ว ไป ก่อ ภพ ใหม่ ก่อ ภพ ใหม่ นี่ ภพ ดี ภพ ชั่ว แล้ว แต่ 
กรรมดี กรรม ชั่ว ของ ตัว เอง ที่ สร้าง ไว้ เวลา มี อัตภาพ อยู่ นั้น ตัว นี้ ไม่ ตาย ไป เรื่อย ๆ 


นี่ ละ จิต ต ภาวนา หรือ อภิธรรม ท่าน ตาม วิถี จิต อัน นี้ แกะ รอย จิต ตัว พา เกิด พา 
ตาย นี้ ด้วย จิต ต ภาวนา ตาม เข้า ไป ๆ จน กระทั่ง ถึง ที่ สุด จุด หมาย ปลาย ทาง แห่ง 
ความ เกิด ความ ตาย ได้แก่ วิมุตติ หลุด พ้น สังหาร กิเลส ตัว พา เกิด พา ตาย ซึ่ง แทรก 
อยู่ ใน จิต นั้น ออก ไป หมด แล้ว เรียก ว่า วิมุตติ หลุด พ้น ที่นี่ ท่าน ไม่ ต้อง เกิด ต้อง ตาย 
ด้วย ภพ ภูมิ ต่าง ๆ อีก ต่อ ไป แล้ว จิต นั้น ก็ กลาย เป็น จิต ธรรมธาตุ ขึ้น มา ธรรมธาตุ 
เรียก ว่า ตาย ตัว แล้ว เรียก ว่า ธรรมธาตุ หรือ ว่า นิพพาน หรือ ว่า วิมุตติ ๓ ประเภท 
เหล่า นี้ เรียก เป็น ไวพจน์ ของ กัน ใช้ แทน กัน ไต้ นี่ ละ จิตดวง นี้ นี่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ 
ตาม รอย จิตดวง นี้ ไป ถึง ขั้น นั้น ด้วย อภิธรรม ไม่ มี ใคร ที่ จะ เว้น อภิธรรม ไป ไต้ ที่ จะ ไต้ 
ตรัสรู้ ธรรม อภิธรรม จึง เป็น ธรรม จำ เป็น มาก ใน พระ ไตรปิฎก ทั้ง สาม ประเภท นี้ 

นี่ เรา ก็ ไต้ ยิน วี่แวว ว่า พระ อภิธรรม ไม่ มี ใน พระ ไตรปิฎก เรา อยาก จะ ไป ถามหา 
โคตร หา แซ่ มัน เอา โคตร แซ่ มา จาก ไหน เอา มา รื้อ พระ อภิธรรม ซึ่ง เป็น ศาสนา ของ 
พระ พุทธเจ้า ทุก ๆ พระองค์ นี้ ออก ไป ไม่ ให้ มี เหลือ มัน จะ ให้ มี เหลือ แต่ เท วทัต 
ทำลาย ทั้ง ชาติ ทั้ง บ้าน เมือง ไป ตาม ๆ กัน หมด นั้น เหรอ เรา อยาก ถาม ว่า อย่าง นี้ นะ 



แต่นี้ เป็น เพียง ว่า ได้ ยิน มา แว่ว ๆ เพราะ ฉะนั้น เรา จึง ตอบ เพียง แว่ว ๆ เสีย ก่อน ถ้า 
มัน มา หมด ทั้ง โคตร เรา ก็ จะ ยก โคตร พ่อ โคตร แม่ หลวง ตา บัว ขึ้น ซัด กัน เลย 

เอ้า พูด จริง ๆ อย่าง นี้ ความ จริง หลีก เลี่ยง ไป ไหน ต้อง เอา ให้ ตรง ความ จริง 
ธรรมะ เป็น ของ จริง สะทก สะท้าน ที่ ตรง ไหน ของ จริง ออก มา พูด ของ จริง ไป ไหน ต้อง 
จริง ตลอด ของ ปลอม ไป ไหน ปลอม ตลอด ไม่ ว่า จะ อยู่ ใน ที่ ไหน ๆ ปลอม ตลอด เวลา 
ถ้า เงิน อัน นี้ เอา เข้า ไป ไว ใน อุโมงค์ ก็ เป็น เงิน ปลอม เอา มา เปิด เผย ก็ เป็น เงิน ปลอม ไป 
ที่ ไหน มัน ก็ ปลอม ถ้า เป็น เงิน จริง อยู่ ไหน จริง หมด นั้น ของ จริง ไป ที่ ไหน จริง ของ 
ปลอม ไป ที่ ไหน ปลอม หมด อัน นี้ ธรรม พระ พุทธเจ้า เป็น ของ จริง จะ ให้ ปลอม ไป ที่ 
ไหน ก็ ออก มา พูด ได้ อย่าง จังๆ ล่ะ ซิ 

นี่ ละ เรื่อง พระ ไตรปิฎก เป็น ของ สำคัญ เรา พูด อะไร มา เกี่ยว กับ เรื่อง 
พระ ไตรปิฎก เออ พูด เรื่อง วิถี ของ จิต ที่ จะ ตรัสรู้ ธรรม ที่ จะ รื้อ ถอน สิ่ง ที่ พา ให้ สัตว์ 
ทั้ง หลาย เกิด ตาย ได้แก่ กิเลส เรียก ว่า อวิชฺ ฃาป จ. จ ยา สงฺ ขา รา ถอน ออก มา ด้วย 
จิต ต ภาวนา ที่ เรียก ว่า อภิธรรม ก็ ต้อง เป็น อภิธรรม พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ขึ้น มา เพราะ 
อภิธรรม พระ สาวก ทั้ง หลาย ตรัสรู้ ขึ้น มา ทุกๆ พระองค์ เพราะ อภิธรรม ถ้า ไม่ มี 
อภิธรรม แล้ว ไม่ มี ศาสนา ว่า งั้น เลย ศาสนา หมด โดย ประการ ทั้ง ปวง ไม่ มี อะไร เหลือ 
เลย ที่ เหลือ คือ ราก แก้ว ของ ศาสนา ได้แก่ อภิธรรม ยัง มี อยู่ กิ่ง ก้าน สาขา ดอก ใบ ที่ 
เรียก ว่า เปรต ว่า ผี พวก เท ว บุตร เทวดา อินทร์ พรหม เหล่า นี้ เป็น กิ่ง ถ้า นอ อก จาก 
ธรรมชาติ นี้ จึง มี อยู่ ทั่ว ไป เห็น อยู่ ทั่ว ไป อย่าง นี้ ออก จาก ธรรม ประเภท นี้ พิจารณา ซิ 
ราก ใหญ่ จริงๆ อยู่ ที่ อภิธรรม ผีง อยู่ ใน จิต เข้า ไป แก้ ถอน กัน ที่ จิต นั้น แหละ 


เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๑๘ พฤศจิกายน พุทธ ศักราช ๒๕๔๓ 
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เหล่ านี้มี แต่ เรื่อง จิต ต ภาวนา ที่ จะ ตาม ต้อน 
กิเลส อวิชชา ให้ ดับ ขาด สะบั้น ลง ไป จาก หัวใจ 

อภิธรรม เรา ก็ เรียน มา เหมือน กัน จะ มา อวด ได้ เหรอ เรา เรียน มา เหมือน กัน 
พระ ไตรปิฎก ทั้ง สาม เรียน ทั้ง นั้น แหละ พระ วินัย ปิฎก นี้ก็ กฎหมาย พระ เรียก ว่า ศีล 
ของ พระ คือ พระ วินัย พระ สุตตันตปิฎก ก็ เกี่ยว กับ พวก สัตว์ ทั้ง หลา ยทั้ว ดิน ฟ้า 
อากาศ ทั่ว โลก ดิน แดน ทำ ดี ได้ ดี ทำ ชั่ว ได้ ชั่ว เป็น เรื่อง นิทาน ซา ดก เรื่อง นั้น เรื่อง นี้ 
ลง ใน พระ สูตร ที่ ทำ ดี ได้ ดี ทำ ชั่ว ได้ ชั่ว ไป ตก นรก ไป สวรรค์ เป็น เรื่อง พระ 
สุตตันตปิฎก ส่วน เรื่อง จิต ใจ ทาง ด้าน ภาวนา เพื่อ ความ พ้น ทุกข์ แล้ว คือ อภิธรรม ล้วน 
ๆ จะ เป็น อะไร อภิธรรม คือ ยอด ของ ธรรม อยู่ ที่ นั้น ไม่ อยู่ ที่ ไหน นะ 


ถ้า' ว่า อภิธรรม’ ไม่ มี ๆ ใน ครั้ง ไหน ๆ ก็ ตาม ฟ้ง ไม่ ได้ เลย ว่า งั้น เถอะ จะ มืใน 
ครั้ง ไหน ไม่ ครั้ง ไหน ก็ ตาม ศาสนา พระ พุทธเจ้า ทุก ๆ พระองค์ เกิด ขึ้น มา จาก 
อภิธรรม ทั้ง นั้น ว่า นี้ เลย เว้น อภิธรรม แล้ว พระ พุทธเจ้า เกิด ไม่ ได้ อภิธรรม’ ไม่ มี เสีย 
อย่าง เดียว เรียก ว่า ศาสนา พระ พุทธเจ้า เกิด ไม่ ได้ ศาสนา ไม่ มี ต้อง อภิธรรม เป็น 
เครื่อง ยัน เลย แล้วจะ มา รื้อ อภิธรรม ออกว่า ไม่ มืใน พระ ไตรปิฎก ได้ ยัง ไง ถ้า ไม่ เลว 
เสีย ยิ่ง กว่า มนุษย์ ทั้ง หลาย เขา เลว กัน นะ มัน เลว ยิ่ง กว่า นั้น ไป อีก 

ไม่ ใซ่ ว่า พระ อภิธรรม ไป รวม อยู่ ใน พระ วินัย กับ พระ สูตร หรือ เปล่า คะ 


ปน ก็ คน นั้น แหละ ไป ปน น่ะ ธรรม ท่าน ไม่ ปน ใคร อย่า ไป หา แยก ไป หา เกา ใน 
ที่ ไม่ คัน สู้ หมา ไอ้ ปีก กี้ เรา ไม่ ได้ ไอ้ ปีก กี้ เรา มัน จะ เกา ที่ คัน ที่ ไหน ไม่ คัน ไอ้ ปีก กี้ เรา ไม่ 
เกา ไอ้ นี้ มัน เกา ดะ เลย ไอ้ ปีก กี้ เรา นี้สู้ มัน ไม่ ได้ ให้ มัน เป็น อาจารย์ ของ ไอ้ ปีก กี้ เสีย 
จะ แยก มา ไม่ แยก มา ก็ ตาม อภิธรรม คือ หัวใจ ของ ศาสนา ว่า งั้น เลย เท่า นั้น เอง จะ 
อยู่ ที่ ไหน จะ แยก มา ไม่ แยก มา ก็ ตาม นี้ คือ ธรรม อัน ลํ้า เลิศ หรือ ว่า นี้ คือ ทองคำ ว่า 
งั้น ตะกั่ว แร่ ธาตุ ต่าง ๆ เต็ม อยู่ นี้ ยัง ไม่มื ทองคำ ก็ ตาม ทองคำ ก็ เป็น ทองคำ อยู่ งั้น 



เป็น อย่าง อื่น ไป ไม่ ได้ จะ มา คว้า หา พวก ขี้ หมู รา ขี้ หมา แห้ง ก็ เป็น เรื่อง ของ เขา ไป 
ทองคำ ก็ เป็น ทองคำ 

อย่าง ไร ก็ ตาม ถ้า หากว่า เป็น อย่าง นั้น จริง ๆ ซัด กัน เลย เทียว เพราะ เป็น ราก 
ใหญ่ ของ ศาสนา มี อยู่ ใน พระ อภิธรรม ทั้ง นั้น นี่ นะ อย่าง พระ วินัย ก็ เหมือน กัน ก็ ไม่ 
เห็น มา แยก โน้น แยก นี้ เวลา พระ ท่าน บวช ที แรก ไม่ เห็น มี พระ วินัย ไม่ เห็น พูด บ้าง ล่ะ 
เวลา มี พระ ทำ ผิด ทำ พลาด อะไร ท่าน จึง บัญญัติ พระ วินัย มีขี้ นที หลัง ไม่ เห็น พูด บ้าง 
ล่ะ เข้า ใจ เหรอ พระ สูตร ก็ สัตว์ โลก ทำ ความ ดี ความ ชั่ว มา ตลอด ก็ ประมวล มา เป็น 
พระ สูตร พระ อภิธรรม นี้ เจริญ เจตสิก รูป นิพพาน ใช่ ไหม ล่ะ เหล่า นี้มี แต่ เรื่อง จิต ต 
ภาวนา ที่ จะ ตาม ต้อน กิเลส อวิชชา ให้ ดับ ขาด สะบั้น ลง ไป จาก หัวใจ ทรง ธรรมธาตุ 
ขึ้น มา ออก จาก อภิธรรม ทั้ง นั้น ออก อื่น ไป ไม่ ได้ ว่า งั้น เลย เอา หัว ซน ต้นไม้ เลย 
เรา ไม่ ซน ฝา มัน ไม่ พอ ซน ว่ะ ฝา อาจ ทะลุ ก่อน ถ้า ซน ต้นไม้ นั้น ต้นไม้ อาจ จะ ยัง ไม่ 
ล้ม เรา อาจ หัว แตก ก่อน ซน ต้นไม้ เลย เรา ไม่ ถอย เพราะ ผิด อย่าง จัง ๆ มา อวด ทำไม 
ถ้า หากว่า ออก มา จริง ๆ แล้ว นี้ ละ พวก ทำลาย ศาสนา 

พระ พุทธเจ้า ก็ เท วทัต กับ พระ เจ้า สุปป พุทธะ ทำลาย ศาสนา มา ป้จจุ บัน นี้ พวก 
นี้ เอง ทำลาย ต่อ กัน มา ว่า อย่าง นั้น ไม่ ผิด เรา ก็ พูด ไป อย่าง เงียบ ๆ แบบ ไต้ ยิน แว่ว ๆ 
นะ จะ มี มูล ความ จริง แค่ ไหน เรา ยัง ทราบ ไม่ ไต้ เพราะ ฉะนั้น เรา ถึง ตอบ เพียง เรา 
ตอบ นี้ เพียง แว่ว ๆ เรา บอกอย่าง นั้น เพราะ ไต้ ทราบ มา เพียง แว่ว ๆ เรา ไม่ ตอบ 
อย่าง หนัก หน่วง แล้ว ใคร มี ข้อ ข้อง ใจ จะ ถาม มา ก็ ให้ ถาม มา แบบ แว่ว ๆ นะ 
เพราะ เรา ยัง ไม่ ไต้ ต้น ตอ อัน หนัก หน่วง มา เรา จะ ตอบ แต่ แว่ว ๆ เท่า นั้น เรา ก็ ว่า 
อย่าง นี้ ถ้า ไต้ ต้น ตอ มา แล้ว ตูม เลย เทียว 


เวลา นี้ กำลัง เริ่ม ละ พวก ที่ จะ ทำลาย ศาสนา มัน เริ่ม แทรก เข้า มา ๆ เรา พูด 
อย่าง จัง ๆ เลย ถ้า หลวง ตา บัว ยัง ไม่ ตาย ให้ มา ว่า งั้น เลย ฟ้งซิ น่ะ ให้ มา ตั้งแต่ เพียง 
แว่ว ๆ มา ก็ เริ่ม ใส่ กัน แล้ว นี่ นะ ถ้า ยิ่ง หนัก มากกว่า นี้ ฟาด ขาด สะบั้น เลย อะไร เป็น 



ภัย ต่อ ศาสนา ทำไม จะ ไม่ รู้ ผู้ปฏิ ใ! ติ ศาสนา ไม่ รู้ ความ ได้ ความ เสีย มากระ เทือ น ศาสนา 
ได้ ยัง ไง ต้อง รู้ อย่าง แยก ออก มา นั้น มัน ก็รู้ แล้ว ความ เลว ร้าย ของ คน ประเภท นั้น 
อัน นี้ เรา ได้ ทราบ เพียง แค่ นี้ ถึง ได้ พูด เพียง แค่นี้ เป็น ข้อ ยืน ยัน เรา ยัง ไม่ ได้ เพราะ ยัง 
ไม่ ได้ ด้น ตอ มา จริง ๆ ว่า พูด อย่าง นี้ จริง ๆ เหรอ พูด ออก มา จาก ใคร ไล่ เบี้ย เข้า ไป 
ถึง ด้น ตอ มัน นั้น ซิ เรา จึง ตอบ แบบ แว่ว ๆ ไป เรียก ว่า ขู่ ไว้ ก่อน ก็ ได้ ขู่พีอ ๆ ไว้ ก่อน 
ถ้า มา เอา จริง ก็ ใส่ เลย เรียก ว่า กาง เล็บ ไว้ ก่อน ยัง ไม่ ตะปบ ถ้า มา จริง ก็ป้ วะ เลย ทันที 

เรา พูด จริง ๆ มัน จ้า อยู่ ใน หัวใจ นี้ มา แง่ ไหน มัน รู้ ทันที พระ ไตรปิฎก ที่ ไหน 
ออก จาก หัวใจ ทั้ง นั้น อภิธรรม ก็ ออก จาก นี้ ปฏิบัติ ตาม หลัก นี้ แล้ว ขึ้น เป็น อภิธรรม 
เต็ม หัวใจ พระ พุทธเจ้า อภิธรรม เต็ม หัวใจ เพราะ ฉะนั้น จึง มา ลบ ไม่ ได้ พระ สงฆ์ 
สาวก อภิธรรม ทั้ง นั้น ไม่ มี แม้ องค์ เดียว ที่ จะ ผ่าน อภิธรรม ไป ได้ ได้ บรรลุ ธรรม ขึ้น มา 
โดย ไม่ ต้อง ผ่าน อภิธรรม ไม่ มี ฟ้งซิ น่ะ แล้วจะ มา ลบ ว่า อภิธรรม ไม่ มี ใน 
พระ ไตรปิฎก ได้ ยัง ไง พระ ไตรปิฎก ผู้ที่ ไป จด จารึก เป็น คน โง่ เมื่อ ไร ใช่ ไหม ล่ะ ก็ คน 
ฉลาด นัก ปราชญ์ ทั้ง นั้น เรา ไม่ ฉลาด ก็ อยู่ ตาม สภาพ ของ เจ้า ของ เป็นไร ไป อวด ดี 
อวด ฉลาด ยิ่ง กว่า ผู้ ไป จด จารึก มา ทำไม ก็มีเ ท่า นั้น 


ธรรม พระ พุทธเจ้า นี้ สด ๆ ร้อน ๆ หนา ไม่ มี กาล ไม่ มี สมัย เรื่อง ธรรม กับ 
อธรรม คือ กิเลส กิเลส ก็ เป็น อก าลิ โก ไม่ มี กาล สถาน ที่เว ลํ่า เวลา ธรรม ก็ เป็น 
อก าลิ โก ไม่ มี สถาน ที่เว ลํ่า เวลา ทำ ให้ เป็น กิเลส เมื่อ ไร เป็น ทันที ทำ ให้ เป็น ธรรม 
เมื่อ ไร เป็น ทันที ผล เสมอ กัน แล้ว แต่ ใคร จะ เอียง ไป ทาง ไหน เอียง ไป ทาง กิเลส 
เป็น กิเลส ขึ้น มา ทันที เอียง ไป ทาง ธรรม เป็น ธรรม ขึ้น มา ทันที ทั้ง สอง นี้ เสมอ กัน 
ท่าน จึง เรียก ว่า อก าลิ โก เหมือน กัน เป็น อก าลิ โก เสมอ กัน จึง ไม่ มี อะไร ที่ ว่า เรียว 
แหลม ๆ หลัก ธรรมชาติ เป็น อย่าง นั้น 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๓ กันยายน พุทธ ศักราช ๒๕๔๓ (ป่าย) 
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ทฏฐ ธรรม วหา ร ธรรม 

การ ดู ตัว เอง คือ ใจ ซึ่ง เป็น ผู้ ไป ปรุง ไป แต่ง ไป หา เรื่อง หา ราว ด้วย สติ ก็ ย่อม 
ทราบ ความ ผิด ถูก ดีซั่ว ของ ตัว ได้ ใจ ก็ สงบ ตัว ลง พอ มี ทาง ได้ รับ ความ สงบ สุข และ 
เห็น โทษ ใน ความ คิด ความ ปรุง ของ เจ้า ของ ที่ ตะครุบ เงา หลอก ตัว เอง ไม่ มี สิ้น สุด ยุติ 

ใจ นี้ เป็น มหา เหตุ เหตุ ป จ. จ โย จะ หมาย ถึง อะไร มี เหตุ เป็น ปิจจั ย ป้จจั ย เครื่อง 
หนุน จะ เกิด ที่ ไหน ถ้า ไม่ เกิด ขึ้น จาก ใจ ซึ่ง เป็น ด้น เหตุ อัน สำคัญ อา รม. มณป จ จโย 
มัน เป็น อารมณ์ มา จาก ไหน ถ้า ไม่ เป็น ไป จาก ใจ ปรุง ขึ้น มา ให้ เกิด ให้ เป็น อารมณ์ 
อารมณ์ เป็น ขึ้น จาก ใจ ซึ่ง เป็น ตัว มหา เหตุ นี่แล จง สำรวม ระวัง อย่า ปล่อย ใจ ออก 
เพ่นพ่าน สู่ อารมณ์ ถ้า ไม่ อยาก เจอ ไพ่ คือ ความ ทุกข์ ร้อน นอน คราง เผา ผลาญ ใจ 

อภิธรรม ท่าน สอน จิต ถ้วนๆ จึง เข้า ใจ ยาก กุล ลา ธม. มา อกุส ลา ธม. มา นี่ 
เหมือน กัน เหตุ ป จ. จ โย อา รม! มณป จ. จ โย อธิป ติปจ .จ โย สม นนต รปจ .จ โย 
เหมือน กัน ธรรม ที่ กล่าว เหล่า นั้น มี อยู่ ที่ ใจ พระ อภิธรรม ท่าน สอน ใจ ถ้า เรา ไม่ 
เข้า ใจ เรื่อง อภิธรรม เรา ก็ อย่า ด่วน ไป สนใจ ให้ เสีย เวลํ่ าเว ลา เลย ให้ ดู ใจ ซึ่ง เป็น 
ราก ฐาน ของ อภิธรรม เป็น ที่ แสดงออก แห่ง กิริยา ของ อภิธรรม เซ่น เหตุ ป จ. จ โย 
เป็น ด้น เป็น อาการ หนึ่งๆ ที่ ท่าน แสดงออก ไป จาก ใจ เมื่อ ทราบ นี้ แล้ว ทราบ ไป 
หมด ปิด ไม่ อยู่ เพราะ อภิธรรม ทั้ง เจ็ด คัมภีร์ นั้น เกิด ขึ้น ที่ พระ จิต ของ พระ พุทธเจ้า 
ท่าน สอน จิต ทั้ง สิ้น 


ขอ ให้ สร้าง ใจ ให้ ฉลาด คำ ว่า ฉลาด นี้ ฉลาด รอบ ตัว เอง นะ อย่า ไป สำคัญ ว่า 
ความ ฉลาด กว่า ผู้ ใด แล้ว เป็น ความ เลิศ ความ ประเสริฐ ยิ่ง กว่า ความ ฉลาด รอบ 
ตัว เอง นี่ คือ ความ ฉลาด อัน เลิศ ประเสริฐ อยู่ ที่ ตรง นี้ 



ความ เป็น ใหญ่ ใน ตัว นี้ดี เป็น ใหญ่ ใน ผู้ อื่น ไม่ คอย ดี ยิ่ง กว่า ความ เป็น ใหญ่ ใน ตัว 
ความ รู้ รอบ ตัว แก้ไข ตัว ได้ ดี อาการ ใด ที่ แสดงออก มา ผิด ถูก ดี ชั่ว นั่น จะ แสดง มา 
จาก ตัว และ รู้ เรื่อง รู้ ราว ของ ตัว จึง ซื่อ ว่า ผู้ ปฏิบัติ จง มอง ดู จุด นี้ อย่า ไป ดู จุด อื่น ซื่อ 
ว่า ผู้ ปฏิบัติ โดย ถูก ทาง เรื่อง ราว อะไรๆ ก็ สงบ ลง ไปๆ สุด ท้าย ก็ จะ มา เห็น โทษ 
ทั้ง หมด ที่ มัน ร่าย ออก ไป ตะครุบ เงา ไป โน้น ไป นี้ที่ จิต แห่ง เดียว เพราะ ที่ เกิด อภิธรรม 
และ ยอด อภิธรรม ก็ คือ จิตดวง บริสุ ทธิ้ล้ วน นี่แล จะ เป็น อะไร ที่ ไหน ไป เล่า จง ปฏิบัติ 
ตาม เยี่ยง อย่าง ของ พระ พุทธเจ้า แล สาวก ท่าน ถ้า อยาก เห็น คลัง แห่ง อภิธรรม คือ 
อะไร อยู่ ที่ ไหน ผู้ ปฏิบัติ นั่น แล จะ ทราบ ใน ตัว เอง ด้วย สบ ทิฏเ โก โดย ไม่ มี กาล 
สถาน ที่ ใดๆ มา ยืน ยัน รับรอง จะ พอ ตัว อยู่ กับ สบ ทิฏเ โก ภาย ใน ใจ ตัว เอง 


เอา ละ วันนี้ แสดง เพียง เท่า นี้ 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๑๑ พฤศจิกายน พุทธ ศักราช ๒๕๑๙ 
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๓๐ 


กิเลส ปีดร่ อง รอย ของ จิต ที่ ผ่าน มา 

เรา จะ เรียน มา จบ กี่ พระ ไตรปิฎก ก็ ตาม ท่าน ว่า สาม พระ ไตรปิฎก ปิฎก 
แปล ว่า ภาชนะ วินัย ปิฎก สุตตันตปิฎก อภิธรรม ปิฎก คือ ภาชนะ สำหรับ รับรอง 
ทาง ด้าน วินัย รับรอง ทาง ด้าน พระ สูตร เรื่อง ราว ต่างๆ ของ สัตว่ โลก ทำ ดี ทำ ชั่ว ตก 
นรก ไป สวรรค์ อภิธรรม ปิฎก นี้ แสดง ถึง เรื่อง จิต ล้วนๆ แสดง ตัว ออก ไป เพื่อ บาป 
เพื่อ บุญ นี้ เรา จะ เรียน มา ขนาด ไหน ก็ ตาม เหล่า นี้ เป็น ความ จำ ถือ มา เป็น สมบัติ 
ตัว เอง ไม่ได้นะ เพียง ความ จำ เท่า นั้น จะ เอา มา เป็น สมบัติ ไม่ ได้ ต้อง เอา ภาค ปฏิบัติ 
ที่ เรียน มา นั้น มา ปฏิบัติ ตน ผล เกิด ขึ้น มา ทีนี้ เป็น ของ เรา ๆ ส่วน เรียน มา นั้น ยัง ไม่ 
เป็น เป็น แต่ เพียง ความ จำ เฉยๆ ถ้า จำ แบบ ไม่ สนใจ อะไร เลย ก็ เป็น หนอน แทะ 
กระดาษ ไป เลย ไม่ ว่า หญิง ว่า ขาย ว่า ฆราวาส หรือ นัก บวช เป็น แบบ เดียว กัน หมด 

เพราะ ฉะนั้น ท่าน จึง สอน ให้ ปฏิบัติ เหมือน แปลน บ้าน เรา นี่ เอา มา ไว้ เต็ม 
ห้อง ก็ เป็น แปลน เต็ม ห้อง ไม่ ได้ เป็น บ้าน เป็น เรือน ตึก ราม อะไร เลย มี แต่ แปลน เต็ม 
ห้อง ดึง แปลน นั้น ออก มา จะ เอา แบบ ไหนๆ แล้ว ปฏิบัติ ตาม แปลน สอน ปรากฏ 
เป็น บ้าน เป็น เรือน ขนาด ที่ เจ้า ของ ต้อง การ ละ เอา ได้ นั้น ละ เป็น ปฏิเ วธดี อ เห็น ผล 
แห่ง การ ปฏิบัติ ของ เรา เรียก ว่า ปฏิเ วธ นี่ ละ เรียน ใน พระ ไตรปิฎก เป็น ความ จำ จะ 
เรียก ว่า เป็น สมบัติ ของ เรา ยัง ไม่ได้นะ จำ มา เหมือน กับ ว่า มี แต่ แปลน เต็ม บ่า ก็มี แต่ 
แปลน ล้า ดึง ขึ้น มา ปลูก แล้ว นั้น ละ เป็น ของ เรา แหละ นี่ ภาค ปฏิบัติ 

เรียน มา เพื่อ ปฏิบัติ ลูก ต้อง เรียน มา เพื่อ ความ ฟัง เฟ้อ เห่อ เหิม เป็น กิเลส ไป 
หมด เลย ไม่ ได้ เป็น ธรรม เรียน สูง เท่าไร ยิ่ง เย่อ หยิ่ง จองหอง พอง ตัว แล้ว ทำลาย 
ตัว เอง และ ศาสนา ไป กับ ความ จำ ที่ เรียน มา ด้วย ความ ทะนง ความ ทะนง ตัว นั้น คือ 
กิเลส ความ ไม่ ทะนง ตัว คือ ธรรม เสาะ แสวง หา ความ จริง ท่าน สอน ว่า ยัง ไง ก็ ปฏิบัติ 
ตาม นั้นๆ ผล ก็ ปรากฏ ขึ้น มา นี่ จึง พูด ถึง ว่า พระ ไตรปิฎก ออก จาก หัวใจ 
พระ พุทธเจ้า นั้น คลัง แห่ง พระ ไตรปิฎก พระ สงฆ์ สาวก เป็น สำ ตับ สำ ดา กว้าง แคบ 



๓๑ 


หนา บาง ต่าง กัน ตาม นิสัย วาสนา แต่ เป็น สมบัติ ของ ท่าน หมด พูด ง่ายๆ ว่า งั้น ท่าน 
ทรง ไว้ ทั้ง หมด เลย นี่ ภาค ปฏิบัติ ออก มา แล้ว เป็น มรรค เป็น ผล 

ใน พระ ไตรปิฎก นั้น คือ ถอด ออก มา จาก เรื่อง ของ พระ พุทธเจ้า มา สอน เมื่อ 
สังคายนา ครั้ง ที่สี่ หรือ อะไร ที่ จด จารี กอ อก มา สังคายนา ร้อย กรอง พระ ธรรม วินัย 
ด้วย ปาก สนทนา ด้วย ปาก ทีนี้ก็ มา วิตก วิจารณ์ ว่า ต่อ ไป ข้าง หน้า นี้ ล้า ผู้ เชี่ยว ชาญ 
เป็น พระ อรหันต์ เป็น ด้น หมด สิ้น ไป แล้ว จะ ไม่ มี หลัก มี เกณฑ์ อัน ตาย ตัว มา ดำเนิน 
ตาม ได้ เลย จด จารึก ไว้ เสีย นั้น ละ ท่าน จึง จด ออก มา เป็น พระ ไตรปิฎก ออก มา จาก 
พระ พุทธเจ้า นั้น เอง จะ ออก มา จาก ไหน ทีนี้เ รา เรียน มา ก็มี แต่ ความ จำ ซิ ไม่ มี ความ 
จริง ตัง พระ พุทธเจ้า มี เรียน มา แล้ว ก็ กลาย เป็น กิเลส ไป เลย เพราะ เรา จะ เอา ไป 
ทำ ทาง ไหน ก็ ได้ 


มีด เล่ม นี้ เอา ไป พินพิ ก แฟง แตง โม มา กิน ก็ ได้ เอา ไปฟ้ น หัว คน ก็ เลือด สาด 
ออก มา ตาย ได้ นั่น ธรรมะ อยู่ กลางๆ นั่น ละ น้อม ความ ฉลาด ของ ธรรม ไป เป็น 
ความ ฉลาด ของ กิเลส เสีย ก็ ทำลาย โลก ได้ น้อม ความ ฉลาด ของ ธรรม เพื่อ ยก ตน ก็ ยก 
ตน ขึ้น ได้ ได โดย ลำดับ นี่ ละ ธรรม เป็น ของ กลาง เหมือน กัน ล้า ดึง ออก ไป ทาง กิเลส 
ก็ กลาย เป็น กิเลส ไป เสีย ธรรม ใน พระ ไตรปิฎก มาก ขนาด ไหน ออก จาก หัวใจ ของ 
พระ พุทธเจ้า ของ พระ อรหันต์ ทั้ง นั้น ไม่ ได้ ออก จาก ที่ ไหน 


ทีนี้ เวลา เรา เรียน แล้ว มา ปฏิบัติ มัน ถึง เข้า ใจ กัน ล้า เพียง เรียน เฉยๆ ไม่ รู้ 
ปฏิบัติ มาก น้อย รู้ รู้ มาก น้อย ตาม กำลัง ทั้ง เรียน ทั้ง ปฏิบัติ ด้วย แล้ว เป็น ผู้ มุ่ง ต่อ 
ความ จริง ล้วนๆ และ มรรค ผล นิพพาน เต็ม หัวใจ แล้ว พุ่ง เลย เซียว แปลน นั้น ก็ 
กลาย เป็น บ้าน เป็น เรือน ดึก ราม บ้าน ซ่อง ไป หมด เลย ไม่ ได้ อยู่ ใน ห้อง ใน หับ เหมือน 
แต่ ก่อน ล้า เอา มา ปฏิบัติ เรา เรียน มา แล้ว มา ปฏิบัติ ปรากฏ ขึ้น ใน ใจ แล้ว จ้า จ้า เข้า 
ไป ยิ่ง กว่า พระ ไตรปิฎก นั้น อีก นะ เพราะ การ ปฏิบัติ พิสดาร มาก ที เดียว ทำไม จึง 
พิสดาร มาก เรา เอา หัวใจ เรา ว่า เลย 



เรา เรียน มา โลก เขา ก็ ยอม รับ ว่า หลวง ตา บัว นี้ เป็น มหา บัว เรียน จน ได้ เป็น มหา 
ครั้น เวลา ออก มา ปฏิบัติ แล้ว ที่ เรียน มา มาก น้อย ไหล เข้า มา สู่ การ ปฏิบัติ นี้ หมด นะ 
อยู่ โน้น ไหล เข้า มา นี้ ความ จริง อยู่ นี้ๆ รวม อยู่ นี้ ทีนี้แ ตก แขนงออก ไม่ มี ประมาณ 
ความ รู้ ภาย ใน จิต ใจ ซึ่ง เกิด ขึ้น จาก จิต ต ภาวนา นี้ ไม่ มี ประมาณ นะ กว้าง ขวาง ลึก ขึ้ง 
มาก ที เดียว เรา เรียน ตาม คัมภี รี ใบ ลาน เรียน ตรง ไหน ก็รู้ก็ จำ ได้ ตรง นั้น ตรง ไหน ที่ 
ยัง ไม่ เรียน เซ่น หนังสือ เล่ม เดียว กัน เรา อ่าน ไม่ จบ เรา ก็ ไม่ เข้า ใจ ได้ หมด จำ ไม่ ได้ 
นะ ถ้า เรา อ่าน ไป เท่าไร เรา ก็ จำ ได้ เท่า ที่ เรา จำ ได้ นั่น แหละ แต่ ภาค ปฏิบัติ นี้ตีก ระ จา ย 
ออก ไป หมด ตี ออกอย่าง ไม่ เคย คาด เคย คิด ไว้ เลย ก็รู้ ขึ้น มา เห็น ขึ้น มา เห็น ขึ้น มา 
ตรง ไหน ยอม รับ ๆ เพราะ เป็น ความ จริง ล้วนๆ ขึ้น มา นั่น ภาค ปฏิบัติ เป็น ผล ขึ้น มา 
จึง พิสดาร มาก นะ ภาค ปฏิบัติ 


ความ รู้ ทาง ภาค ปฏิบัติ กับ ปริยัติ ต่าง กัน มาก เรา ก็ เรียน มา แล้ว เวลา มา 
ภาค ปฏิบัติ นี้ ปริยัติ ทั้ง หมด เลย ไหล เข้า มา สู่ ภาค ปฏิบัติ อัน เดียว กัน หมด เลย มา 
รวม อยู่ ที่ หัวใจ อัน เดิม อัน เดิม นี่ คือ ใจ ของ พระ พุทธเจ้า บริสุ ทธิ้ แล้ว ถอด ออก ไป 
จาก นี้ ไป เป็น พระ ไตรปิฎก เวลา ปฏิบัติ พระ ไตรปิฎก นั้น เลย ไหล เข้า มา สู่ ความ จริง 
นี้ ทั้ง หมด แตก กระจัด กระจาย ออก ไป สิ่ง ที่ ไม่ เคย รู้ เคย เห็น เคย เป็น นี้ เห็น ขึ้น ใน ใจ ๆ 
รู้ ใน ใจ นอก จาก จะ พูด หรือ ไม่ พูด เป็น เรื่อง ความ รู้จัก ประมาณ ของ ตัว เอง เท่า นั้น เอง 
ไม่ พูด ก็ ไม่ หนัก พูด ก็ ไม่ หนัก เพราะ ไม่ มี คำ ว่า ความ อยาก ความ ดิ้นรน ธรรมะ เป็น 
อย่าง นั้น สงบ เย็น 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ พุทธ ศักราช ๒๔๔๘ 
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๓๓ 


วิธี ชำระ จิต ใจ 

ฟ้ง เทศน์ วันนี้ เข้า ใจ ไม่ ใช่ หรือ พูด ตื้นๆ ให้ ฟ้ง ชัดเจน ไม่ ได้ ยก คาถา บาลี 
แปล' ว่า งั้น แปล ว่า นี้ พอ พูด อย่าง นี้ เรา ก็ เคย ได้ พูด กับ ผู้ กำกับ เสมอ เวลา เรา ไป 
เทศน์ นี่ เรา จะ ไม่ เทศน์ ตาม ศัพท์ ตาม แสง ตาม ธาตุ วิ ภัต ติ ปัจจัย ที่ เรา เรียน มา ทีนี้ 
ท่าน เหล่า นั้น เรียน สิ่ง นี้ จน พูด ให้ มัน เต็ม ยศ เลย จน เป็น หนอน แทะ กระดาษ เข้า ใจ 
ไหม มัน ติด ปริ ย่ติ เสีย มาก ทีนี้เ รา เรียน มา ก็ เรียน มา เหมือน กัน แต่ เวลา มา ปฏิบัติ 
มัน ปล่อย นั้นๆ เข้า สู่ ความ จริงๆ ล้วนๆ เวลา แปล นี้ ปับ ใส่ ความ จริง ทาง การ 
แปล ท่าน ใน ทาง ปริยัติ ท่านบอกว่า แปล ได้ ๒ ประเภท ๑. แปล โดย พยัญชนะ 
๒. แปล โดย อรรถ แปล โดย พยัญชนะ นี้ แปล ให้ ถูก ศัพท์ ถูก แสง ทุก สิ่ง ทุกอย่าง 
แปล โดย อรรถ นี้ ตรง เป๋ง ไป เลย เอา เนื้อๆ เลย 

เวลา เรา ไป เทศน์ ยัง ถูก ตำหนิ' จาก พระ ผู้ [ห ญ่' ที่' ท่าน เรียน ปริยัติ ๘, ๙ ประโยค 
ก็มื พอ เทศน์ ออก มา แล้ว ว่า มหา บัว แปล ผิด ศัพท์ แทน ที่ เรา จะ มา วิตก วิจารณ์ ว่า 
เรา แปล ผิด ศัพท์ ไม่ ได้ วิตก มี แต่ ว่า โห ท่าน ติด ปริยัติ ติด ขนาด นี้ เซียว เหรอ สลด 
สังเวช นะ โห ติด ขนาด นี้ ท่าน จะ เอา ธาตุ วิ ภัต ติ. ปัจจัย ตัว หนังสือ นั้น หรือ มา เป็น 
มรรค ผล นิพพาน เป็น กิเลส มัน ไม่ ใช่ กิเลส ไม่ ใช่ มรรค ผล นิพพาน กิเลส อยู่ ที่ ใจ 
ธรรมะ อยู่ ที่ ใจ แล้ กัน ที่ ใจ รู้ กัน ที่ ใจ พูด ออก มา จาก ใจ มัน จะ ผิด ไป ไหน ว่า งั้น พูด 
ง่ายๆ นะ เรา เลย สลด สังเวช อย่าง นี้ ละ ท่าน จะ ว่า เรา ผิด ไป เรา ก็ ไม่ ผิด ก็ มัน เป็น 
มหา ด้วย กัน มัน รู้ หมด แล้ว นี่ แต่ ไม่ ได้ แปล ตาม มหา ล่ะ ซี แปล ก็ แปล โดย อรรถ ไป 
เสีย ตรง แน่ว เลย 

ทาง ปริยัติ ท่าน ก็ บอก ไว้ แปล ๒ ประเภท แปล ตาม พยัญชนะ แปล โดย อรรถ 
แต่ เรา มัก มืแต่ โดย อรรถ ทุ่ง ๆ เลย ยิ่ง พ่อ แม่ ครู จาร ย์ ด้วย แล้ว ผึง เลย เซียว นะ ก็ อยู่ 
กับ ท่าน นี่ ท่าน จะ ไป หา ลูบ หา คลำ อะไร ไม่ ใช่ หนอน แทะ กระดาษ กิเลส มัน ไม่ อยู่ 
กระดาษ มัน อยู่ ที่ ใจ ธรรม ก็ ไม่ ได้ อยู่ กระดาษ มัน อยู่ ที่ ใจ ฟาด ออก จาก นี้ ผึง เลย 



๓๙ 


นั่น เป็น อย่าง นั้น นะ ว่า แปล ผิด ศัพท์ บ้าง อะไร บ้าง เรา มัน ทำ ให้ คิด เห็น ผู้ที่ เรียน 
โห ติด ขนาด นี้ นะ ติด ปริ ย่ติ เลย ถือ ว่า ปริยัติ เป็น หนัง แส่ หนังสือ ธาตุ. วิ ภัต ติ. ป้จจั ย 
เป็น มรรค เป็น ผล ไป หมด เลย นั้น เป็น สิ่ง เหล่า นั้น ต่าง หาก มัน ไม่ เป็น กิเลส ไม่ เป็น 
ธรรม นี่ ละ ภาค ปฏิบัติ มัน แยก ทันที นะ 

ฟ้ง เทศน์ วันนี้ ก็ เข้า ใจ นะ พอ เข้า ใจ หรือ วันนี้ เทศน์ เอา ไป พิจารณา นะ ให้ ไป 
ภาวนา ภาวนา พุทโ ธๆ เอา สติ ติด กับ คำ ว่า พุทโ ธๆ ให้ มัน สงบ’ ไป ดูซิ มัน มี แต่ ลิง 
แต่ ค่าง เต็ม เนื้อ เต็ม ตัว ทั้ง พระ ทั้ง ฆราวาส ไม่ มี ความ สงบ ใน ใจ ล้า ธรรม เข้า ไป ป๊บ 
นี่ มัน จะ สงบ พอ สงบ แล้ว เย็น พอ เย็น ป๊บ มัน จะ เห็น โทษ แห่ง ความ วุ่นวาย ของ 
ตัว เอง จาก กิเลส ที่ มัน ก่อ กวน นั่น ว่า เทศน์ จบ แล้ว มัน ก็ ไม่ จบ เดี๋ยว ขึ้น อีก แล้ว 
อย่า งงั้น ละ เทศน์ ธรรมะ ป่า ไม่ ได้ ยก ครู ละ นะ 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ สวน แสง ธรรม กรุงเทพ 

เมื่อ คํ่า วัน ที่ ๒๖ ธันวาคม พุทธ ศักราช ๒๕๔๗ 
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ปฏิบัติ แล้วจะ ค้านพระ พุทธเจ้า ได้ ที่ ตรง ไหน 

‘ฝืก อะไร ก็สู้ฝิ ก ตน ไม่ ได้ คือ อะไรๆ ก็ ดีๆ แต่ สู้ฝืก ตน ไม่ ได้ ชนะ อะไรๆ ก็ดีแ ต่สู้ 
ชนะ ตน ไม่ ได้ ดัง ที่ ท่าน แสดง ไว้ ใน ธรรม ว่า โย ส หสฺสํ สหสฺ เสน สง. คา เม มา นุ เส 
ซิเ น, เอก ณฺจ เชยฺ ยม ต. ตา นํ, ส เว สงฺ คาม ขุตฺต โม. การ ชนะ คน อื่น นั้น คูณ ไป 
ด้วย ความ ทุกข์ ความ ทรมาน ความ ก่อ กรรม ก่อ เวร จะ ชนะ เป็น ล้านๆ ก็ เท่า กับ ก่อ 
กรรม ก่อ เวร ไป ตามๆ กัน เป็น เงา เทียม ตัว ไม่ มี อะไร วิเศษ ผู้ ชนะ ก็ เป็น ผู้ ก่อ กรรม 
ก่อ เวร ผู้ แพ้ ก็ ผูก กรรม ผูก เวร เคียด แค้น ภาย ใน ใจ มัน แพ้ ภาย ใน ร่าง กาย แต่ ใจ มัน ไม่ 
ยอม แพ้ อาฆาต บาดหมาง กัน ไป ตลอด ๆ นั้น เห็น ไหม ล่ะ เรื่อง ของ จิต 

เอ้า เรา สรุป เอา เนื้อ ความ แปล อรรถ แปล ธรรม เพื่อ แก้ กิเลส ต้อง แปล 
โดย อรรถ ไม่ ได้ แปล โดย พยัญชนะ แปล โดย พยัญชนะ นื้ยก ธาตุ วิ ภัต ติ ป้จจั ย 
วาจก อะไร เข้า มา ประกอบ กัน แล้ว เป็น เอกพจน์ พหูพจน์ รวม มา แล้ว จึง มา เป็น คำ 
หนึ่ง มัน ก็ ไป เล่น อยู่ กับ หนังสือ ไม่ ได้ เล่น อยู่ กับ กิเลส ไม่ ได้ ฟ้ด กิเลส ล้า แปล 
โดย อรรถ กิเลส อยู่ ตรง ไหน พัง เข้า ไป เลย มี แปล อยู่ สองอย่าง แปล โดย พยัญชนะ 
ต้อง แปล ให้ ได้ ศัพที ได้ แสง ให้ ถูก ธาตุ วิ ภัต ติ ป้จจั ย จึง จะ ออก มา เป็น คำ ได้ มัน ก็ เป็น 
ตัว หนังสือ เสีย หมด ไม่ ได้ เป็น กิเลส กิเลส ไม่ ได้ ถลอก ปอก เปิก ถึง จะ แปล ถูก ชนา ด 
ไหน กิเลส ไม่ ถลอก 

การ แปล มี อยู่ สองอย่าง ตาม หลัก วิชา ของ การ เรียน ทาง ด้าน ปริยัติ แปล โดย 
พยัญชนะ ต้อง ให้ ถูก ศัพท์ ถูก แสง ถูก ธาตุ วิ ภัต ติ ปิจจั ย วาจก อะไร เอกพจน์ 
พหูพจน์ ให้ ถูก ต้อง ตาม นั้น มัน ก็ ได้ เพียง หนังสือ เท่า นั้น มา ประกอบ กัน เข้า แปล ว่า 
นั้น ว่า ถูกๆ หนังสือ เรา ผิด ไป แค่ ไหน กี่ ทวีป ไม่ รู้ นะ แปล โดย อรรถ นี้ กิเลส อยู่ 
ตรง ไหน พัง เข้า ไป เลย นั้น นี่ แปล โดย อรรถ เอา เนื้อ ความ เอา กิเลส ให้ พัง ไป เลย 
นั้น แปล สองอย่าง แปล โดย พยัญชนะ แปล โดย อรรถ กรรมฐาน ท่าน มัก จะ แปล 
โดย อรรถ ทั้ง นั้น แหละ 



๓๖ 


อย่าง เรา เรียน มา นี้ ก็ เหมือน กัน เรา ก็ เรียน จน เป็น มหา ว่า ไง คุย สัก หน่อย 
เถอะ น่ะ มหา บัว นี่น่ะ พัด ก็ ติด อยู่ เก้าอี้ เห็น ไหม ล่ะ แปล โดย อรรถ โดย พยัญชนะ 
เข้า ใจ ทั้ง หมด แต่ เวลา มา แปล ทาง ภาค ปฏิบัติ แปล โดย อรรถ ทั้ง นั้น นะ ไม่ ได ไป 
พยัญชนะ นะ ธาตุ วิ ภัต ติ ป้จจั ย ไม่ สนใจ แปล โดย อรรถ เอา ความ กิเลส อยู่ ตรง ไหน 
พัง เข้า ตรง นั้นๆ พอ พูด อย่า งนี้ก็ สัมผัส ก็มี ครู บา อาจารย์ ผู้ใหญ่ ท่าน เป็น เปรียญ ๙ 
ประโยค เรา ไป เทศน์ อยู่ ใน กรุงเทพ ท่าน ไปฟ้ ง ก็ พระ ผู้ใหญ่ นิมนต์ เรา ไป เทศน์ ใน 
งาน ครบ รอบ ปี ของ ท่าน นั้น แหละ 

เรา เทศน์ เรา ก็ เทศน์ แบบ ป่า ละ ซิ เป็น มหา ก็ ตาม ธรรมะ เป็น ธรรมะ ป่า เอา มา 
จาก ป่า นี่ วะ เทศน์ แล้ว แปล ไป เรื่อย แปล ก็ แปล อย่าง ว่า แปล โดย อรรถ ทุ่ง ๆ พอ 
ออก มา แล้ว ท่าน ก็ พูด ว่า มหา บัว แปล ผิด ศัพท์ แทน ที่ เรา จะ มา พิจารณา ว่า เรา แปล 
ผิด ศัพท์ ได้ มา แก้ไข เรา ใน การ แปล ผิด ศัพท์ ให้ แปล ถูก ศัพท์ ไม่ นะ เกิด ความ สลด 
สังเวช โห ท่าน ติด ปริยัติ ติด ขนาด นี้ เซียว นา นู่น น่ะ ไป อย่าง นั้น นะ ท่าน ไม่ ได้ มุ่ง 
อรรถ มุ่ง ธรรม อะไร ยิ่ง กว่า ตัว หนังสือ นั่น ขนาด นี้ แล้ว ท่าน ไม่ มี หลัก มี เกณฑ์ ภาย ใน 
จิต ใจ เลย เห็น ไหม ล่ะ มัน ไม่ ได้ มา ว่า เรา แปล ผิด ศัพท์ ตัว นั้น ละ ตัว แปล ผิด ศัพท์ 
กิเลส มัน สับ หัว อยู่ นั่น ไม่ แปล ตี ให้ มัน แหลก ซิ ว่า มหา บัว แปล ผิด ศัพท์ นี่ ถึง เวลา มา 
พูด ก็ พูด เฉยๆ 

แทน ที่ เรา จะ คิด ถึง เรื่อง เรา แปล ผิด ศัพท์ ผิด แสง ไม่ เลย นะ ทุ่ง ใส่ กิเลส คือ แปล 
โดย อรรถ แปล เอา ความ ทุ่ง ๆ เข้า หา ตัว จริงๆ ท่าน ไป ลูบ คลำ อยู่ ตาม ธาตุ วิ ภัต ติ 
ปิจจั ย วาจก อะไร กว่า จะ ยก มา เป็น ศัพท์ เป็น แสง แปล ออก มา ได้ โถ มัน ผ่าน ธาตุ 
วิ ภัต ติ ใหญ่ มา ขนาด ไหน ก็ เรียน มา หมด แล้ว มัน รู้ ด้วย กัน หมด ทีนี้ เวลา แปล เอา 
ความ ไม่ ยุ่ง ใส่ป๊ วะ เข้า ไป เลย กิเลส อยู่ ตรง ไหน ใส่ ป๊วะ เข้า ไป เลย ที นี้' ท่าน' ไม่ เคย 
ปฏิบัติ ท่าน ก็ ไม่ รู้ซิ เลย มา ว่า เรา ว่า แปล ผิด ศัพท์ 
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เรา เกิด ความ สลด สังเวช เลย ฝาก ธรรมะ ไป หา ท่าน กับ พระ ที่ สนิท สนม กัน 
เรา วิตก วิจารณ์ กับ เจ้า คุณ ปู คือ ท่าน แก่ มาก แล้ว อยาก ให้ ท่าน หนัก ทาง ด้าน 
ภาวนา สัก หน่อย ท่าน จัด เจน ทาง ปริยัติ มาก แต่ ทาง ปฏิบัติ รู้สึก ท่าน จะ ด้อย อยู่ 
มาก นะ ว่า' ง ท่าน ยอม รับ นะ นี่ ละ ที่ หา ว่า เรา แปล ผิด ศัพท์ นี่ มัน กลับ คืน ไป สอน 
ท่าน เข้า ใจ ไหม ท่าน ยอม รับ โอ๊ย ใช่ แล้ว ยอม รับ ๆ อ่อนแอ มาก ทาง จิต ต ภาวนา 
ท่าน ก็ มา เยี่ยม เรา เหมือน กัน ท่าน ยอม รับ ว่า ท่าน อ่อนแอ มาก ทาง ด้าน จิต ต ภาวนา 
นั่น เห็น ไหม ล่ะ 

เวลา ฆ่า กิเลส เรา จะ ไป เอา พยัญชนะ เอา ศัพท์ เอา แสง มา ยุ่ง ไม่ได้นะ ยุ่ง ไม่ ได้ 
เลย เข้า หา ตัวๆ ผึง ๆ เลย นั่น เรียก ว่า แปล โดย อรรถ ๆ แปล โดย พยัญชนะ ไม่ ยุ่ง 
เลย นี่ ท่าน ติด อยู่ ใน ปริยัติ เสีย พอ แล้ว พอ แย็บ ออก ไป หา อรรถ แปล ผิด ศัพท์ ท่าน 
ว่า ผิด ศัพท่ ไหน น่ะ สับ หัว กิเลส อยู่ จังๆ นี้ ยัง ผิด ศัพท์ อยู่ เหรอ ไอ้ ผู้ ที่' ว่า ผิด ศัพท์ 
กิเลส สับ อยู่ นั้น ยัง เข้า ใจ ว่า แปล ถูก ศัพท์ อยู่ เหรอ ถูก ศัพท์ ก็ ถูก สับ จาก กิเลส นั่น ละ 
มัน สับ มัน ยำ เอา นั้น นี่ก็ แปล โดย อรรถ เหมือน กัน ใส่ ปีงเ ข้า ไป อย่าง นั้น เรียก ว่า 
แปล โดย อรรถ ให้ ได้ สติ เครื่อง เตือน ใจ ใน เวลา ฟ้ง 

ภาค ปริยัติ กับ ภาค ปฏิบัติ ต่าง กัน มาก นะ เมื่อ ได้ ผ่าน ทาง ปริยัติ ด้วย ผ่าน ทาง 
ปฏิบัติ ด้วย แล้ว พูด ได้ อย่าง เต็ม เหนี่ยว ทั้ง สอง ด้าน เลย ปริยัติ เดิน ยัง ไง เดิน ไป ตาม 
แถว ตาม แนว เรื่อง ราว ก็ ไป ธรรมดา ลอยๆ ไม่ ปัก ลงๆ เหมือน ปฏิบัติ นะ เวลา ออก 
ทาง ภาค ปริยัติ เข้า มา ปฏิบัติ นี้ มัน ปัก ลง ซิ ไม่ ได้ ไป ลอยๆ อย่าง นั้น ลอยๆ เรา ก็ 
เรียน มา แล้ว เรา ก็ ลอย มา แล้ว เวลา มา ปฏิบัติ เรา ก็ ปัก ลง ไป แล้วๆ มัน ก็รู้ กัน ทั้ง 
สองอย่าง ละ ซิ ทีนี้ค วาม รู้ ทาง ภาค ปฏิบัติ นี้ อย่า เอา มา เปรียบ นะ เรื่อง ความ รู้ เรียน 
ปริยัติ จบ พระ ไตร ปีฎก ไหน ก็ เถอะ ว่า งั้น เลย พระ ไตรปิฎก เดียว ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ 
ขึ้น มา จาก พระ ไตรปิฎก อัน ใหญ่ หลวง นั้น พระ สงฆ์ สาวก ท่าน ตรัสรู้ ขึ้น มา บรรลุ 
ธรรม ขึ้น มา จาก พระ ไตรปิฎก ใหญ่ ของ ท่าน จึง แยก ออก มา เป็น พระ ไตรปิฎก นั้น 
พระ ไตรปิฎก นี้ เป็น กิ่ง แช นง ต่าง หาก ด้น ลำ อัน ใหญ่ โต อยู่ ใน พระ ไตรปิฎก ใหญ่ คือ 



๓ ๘ 


หัวใจ ของ ท่าน ท่าน บรรจุ ไว้ หมด เลย ธรรม เพราะ ฉะนั้น ธรรม ใน หัวใจ นี้ จึง 
กว้าง ขวาง มาก ที เดียว ปริยัติ เรา จะ เรียน มาก น้อย เพียง ไร ได้ แต่ ความ จำ ๆ 

แม้ หนังสือ เล่ม เดียว ถ้า อ่าน ไม่ จบ ตอน ที่ ไม่ ได้ อ่าน มัน ก็ ไม่ รู้ ภาค ปฏิบัติ นี้ มัน 
เหมือน' ไฟ' ได้ เขื้อ เชื้อ' ไฟ มือ ยู่ที่ไ หน คือ สภา ว ธรรม เป็น ความ จริง ต่างๆ เป็น เหมือน 
เชื้อ ไฟ ความ รู้ ความ เห็น ภาย ใน จิต ใจ ใน ธรรม ทั้ง หลาย นี้ มัน เหมือน ไฟ มัน จะ 
ลุกลาม ไป หมด แหละ อยู่ ที่ ไหนๆ มัน จะ ลุกลาม ไป ตาม กัน ไป หมด เชื้อ ไฟ ขนาด ไหน 
มัน ตาม ไป หมด มัน ตาม รู้ ตาม เห็น ไป หมด นั้น แหละ นี่ ภาค ปฏิบัติ มัน ผิด กัน อย่าง นี้ 
นะ ผิด กัน มาก เรา เป็น ผู้ เรียน มา ด้วย เป็น ผู้ ปฏิบัติ ด้วย เรา พูด ตาม ความ ผ่าน มา 
ของ เรา ว่า ภาค ปริยัติ กับ ภาค ปฏิบัติ นี้ ต่าง กัน มาก ที เดียว 

ภาค ปริยัติ เรียน มา ถ้า ไม่ สนใจ แก้ กิเลส เรียน เท่าไร ก็ ไม่มื ทาง แก้ กิเลส มี แต่ 
พอก พูน กิเลส ชื้น สำคัญ มั่น หมาย ว่า ตน ได้ ขั้น นั้น ภูมิ นี้ ได้ ยศ ถา บรรดา ศักดิ้ ชื้น เป็น 
เจ้า ฟ้า เจ้า คุณ เป็น สมเด็จ แล้ว เลย เป็น บ้า สมเด็จ ไป เยอะ นะ ทุก วันนี้ เรา อยาก จะ 
พูด ว่า บ้า สมเด็จ นั้น แหละ ถ้า ผู้ เป็น สมเด็จ ท่าน ไม่ เป็น บ้า เรา ไม่ ว่า นะ เรา ว่า ไอ้ ผู้ที่ 
เป็น สมเด็จ บ้า นั้น แหละ ดิน เหนียว ติด หัว ว่า เป็น สมเด็จ แล้ว เป็น บ้า ไป เลย 

นี่ ละ ทาง ด้าน ปริยัติ ยศ ถา บรรดา คัก ดี้มัน เสริม กิเลส' ได้ ดี อย่าง นี้ แหละ ถ้า 
ทาง ด้าน ปฏิบัติ อย่า เอา มา ป้ดที เดียว ขาด สะบั้น ไป เลย ตก ห้า ทวีป นู่น ไม่ มี อะไร เข้า 
มา ยุ่ง ได้ เลย ไม่ ว่า คำ นินทา สรรเสริญ เหมือน กัน ทั้ง นั้น ตกลง ไป หมด เลย ไม่ รับ ไม่ 
มี อะไร เลิศ เลอ เท่า กับ คำ ว่า พอ แล้ว พอ แล้ว นี่ พอ หมด ไม่ เอา เหล่า นั้น เป็น ส่วน 
เศษ ส่วน เลย ที่ ว่า คำ เยิน ยอ คำ สรรเสริญ ติ ฉิน นินทา ไป เอา มา โปะ ๆ ธรรมชาติ เป็น 
ของ จริง ไม่ รับ ซิ ตก ออก หมด ๆ นี่ ภาค ปฏิบัติ 

ลง ปฏิบัติ ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ทรง สอน แล้วจะ ไป ไหน ไม่ ไป ตรง ที่ ว่า นี้ จะ ไป ไหน 
ก็ ปฏิบัติ เพื่อ แล้ กิเลส กิเลส ตัว ไหน เป็น ภัย แล้ ออ กๆ ก็มื แต่ ความ ถูก ต้อง ดี งาม ไหล 



เข้า สู่ ใจ ทีนี้ค วาม รู้ เวลา ใจ กับ ธรรม เข้า เป็น อัน เดียว กัน มัน จ้า ไป หมด เสีย ปริยัติ 
เรียน มา กี่ พระ ไตรปิฎก เอา มา ซิ เข้า มา กับ หัวใจ ดวง ที่ ธรรม กับ ใจ เป็น อัน เดียว กัน นี้ 
มัน จ้า ไป หมด ครอบ ไป หมด เลย พูด ตรง ไหน ออก ปับ ๆ มัน มี อยู่ เต็ม หัวใจ แล้วจะ อัด 
จะ อั้น ที่ ตรง ไหน พระ พุทธเจ้า เป็น อย่าง นั้น นะ พระ สาวก ท่าน ผู้ที่ เชี่ยว ชาญ ท่าน 
เป็น อย่าง นั้น จะ ว่า ไง ท่าน อัด อั้น ที่ ไหน 

พูด ออก มา ปับ รับ กัน แล้วๆ สมควร ที่ จะ ตอบ หรือ ไม่ ตอบ เท่า นั้น เอง ตอบ หนัก 
เบา มาก น้อย ออก ทันที ๆ ซ่อง ทาง เข้า มา นี่ ปับ ซ่อง ทาง ที่ ตอบ รับ กัน ออก ไป ซ่อง 
เดียว กัน หนาม ยอก เอา หนาม บ่ง ไป เลย เซียว นั้น นี่ ละ ภาค ปฏิบัติ เป็น อย่าง นั้น ไม่ 
งั้น แก้ กิเลส' ไม่ ทัน ถึง ขั้น แล้ กิเลส ไม่ ได้ หลับ ได้ นอน ทั้ง วัน ทั้ง คืน มี แต่ แบบ เดียว กัน 
นั้ มี แต่ แบบ ฟ้ด กัน แบบ ที่ ว่า สวน หมัด กันๆ ตลอด ลืม วัน ลืม คืน บาง คืน นอน ไม่ หลับ 
ตลอด รุ่ง ฟ้ด กัน ตลอด กลาง วัน ก็ ยัง ไม่ ยอม นอน อีก นี่ ถึง ขั้น ของ กิเลส กับ ธรรมะ ที่ 
เกรียง ไกร แล้ว ฟ้ด กับ กิเลส เห็น กัน อย่าง ชัดๆ อย่าง นี้ กิเลส พัง ลงๆ จิต ใจ สว่าง จ้า 
ขึ้น มา จ้า ขึ้น มา เท่าไร ยิ่ง มี ความ คล่อง แคล้ว ว่อง ไว เฉียบ ขาด เฉียบ แหลม ทุกอย่าง 
ขึ้น ใน จิต ใจ ที่มี ธรรม ครอง ใจ แล้ว ต่าง กัน นะ 

นี่ เรา พูด ถึง ภาค ปริยัติ กับ ภาค ปฏิบัติ ที่ เรา ก็ เรียน มา เหมือน กัน เวลา ออก มา 
ภาค ปฏิบัติ นี้ ความ รู้ ใน ภาค ปฏิบัติ ไม่ ได้ เหมือน ความ รู้ ปริยัติ มัน ซ่าน ไป หมด เลย 
เหมือน ไฟ ได้ เชื้อ เชื้อ ไฟ คือ สภา ว ธรรม ที่มี อยู่ ใน ที่ ต่างๆ ความ รู้ คือ ธรรม นี้ จะ 
กระจาย ออก ไป ตาม รู้ ตาม เห็น ไป หมด จะ ว่า ไง ไม่งั้ นพ ระ พุทธเจ้า ท่าน จะ รับ สั่ง มา 
หรือ ทุก พระองค์ องค์ ไหน ที่ ท่าน ปฏิเสธ นรก พวก เปรต อสุรกาย บาป บุญ ตลอด 
ถึง พรหม โลก นิพพาน องค์ ไหน ท่าน ปฏิเสธ รับรอง ยืน ยัน เป็น แบบ เดียว กัน หมด ก็ 
รู้ อย่าง เดียว กัน นี่ ท่าน จะ ไป ค้าน กัน ได้ ยัง ไง ล้า ลง รู้ แล้ว เป็น ความ จริง อัน เดียว กัน 
ไม่ มี ใคร คัด ด้าน กัน เป็น ของ อัน เดียว กัน รู้ อย่าง เดียว กัน 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๑๓ มิถุนายน พุทธ ศักราช ๒๕๔๘ 
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พุทธ ศาสนา ผู้!, ม่มี วาสนา จะ ไม่ เคารพ เลื่อมใส 

นี้ คัมภีร์ ใน พระ พุทธเจ้า พระ อรหันต์ ท่าน ทรง คัมภีร์ ใน แล้ว บรรดา ปราชญ์ 
ทั้ง หลาย ท่าน ก็ มา จด จารึก เอา จาก คัมภีร์ ใน นี้ ไป เป็น ตำรา ให้ เรียน ตำรา แล้ว เข้า มา 
ปฏิบัติ จะ เจอ ธรรม ใน คัมภีร์ ใน ที่ นั่น จาก ตำรา นั้น แล ความ หมาย ว่า อย่าง นั้น แต่ นี้ 
พวก เรา ไม่ เป็น อย่าง นั้น ทุก วันนี้ มัน เรียน คัมภีร์ นอก เลย เอา คัมภีร์ นอก เป็น มรรค 
เป็น ผล เอา ความ จด ความ จำ เป็น มรรค ผล นิพพาน มัน จะ เป็น มา จาก ที่ ไหน ประสา 
ความ จำ สัญญา เฉย ๆ ต้อง เอา นั้น ออก มา ปฏิบัติ ซิ เรียน แล้ว ไต้ ชั้น ไหน ภูมิ ใด ก็ เอา 
ชั้น เอา ภูมิ มา เป็น มรรค เป็น ผล ให้ กิเลส หลอก ไป เลย ว่า ไต้ ชั้น นั้น ชั้นนั้ ชั้น ขี้ หมา 
อะไร เรา อยาก ว่า อย่าง นั้น ะ ชั้น กิเลส ไม่ ไต้ ถลอก ปอก เปิก จำ ไต้ เฉย ๆ เอา ความ จำ 
ไต้ มา เป็น มรรค ผล นิพพาน มี อย่าง เหรอ เรียน อย่าง นั้น ก็ เรียน เพื่อ หลง ล่ะ ซิ เรียน 
เพื่อ รู้ จำ ไต้ แล้ว เอา มา ปฏิบัติ ตาม สิ่ง ที่ เรียน มา รู้ มา นั้น นั่น ถึง ถูก ต้อง นะ 


เดี๋ยว นี้ มัน เป็น หนอน แทะ กระดาษ ไป หมด แล้ว นะ พวก เรา คัมภีร์ หนอน แทะ 
กระดาษ ไม่ ว่า ใน วัด ใน วา ใน บ้าน ใน เรือ นก็มี คัมภีร์ เต็ม บ้าน เต็ม เมือง แต่ มัน ไม่ สนใจ 
มัน เป็น หนอน แทะ กระดาษ เอา มา ก็ เอา มา โก้ ๆ ไว้ อย่าง นั้น แหละ มา วาง ว่า ข้า ไต้ 
คัมภีร์ นั้น คัมภีร์ นี้ มา ไว้ ใส่ ตู้ ใส่ หีบ โชว์ กัน เป็น บ้า ให้ กิเลส หลอก หน้า ร้านอยู่ 
ตลอด เวลา นี่ เห็น ไหม กิเลส ตาม ไป เรา รู้ ไหม เอา คัมภีร์ มา อวด โอ้ กัน อยู่ ใน บ้าน 
ใน เรือน ตาม กุฏิ กุฏะ อะไร เต็ม ไป หมด มี แต่ คัมภีร์ แต่ คน ไม่ ไต้ สนใจ ปฏิบัติ มัน ก็ 
เป็น หนอน แทะ กระดาษ ล่ะ ซิ ล้า ตั้งใจ ปฏิบัติ ตาม ที่ สอน นั้น แล้ว ไม่ เรียก ว่า 
หนอน แทะ ดาษ 

ปริ ย่ติ ปฏิบัติ ป ฏิเ' วธ ปริยัติ ได้แก่ การ ศึกษา เล่า เรียน มา แล้ว ปฏิบัติ ทำ หน้าที่ 
ดำเนิน ปฏิบัติ ตาม ที่ สอน ไว้ นั้น ปฏิเ วธ คือ ผล เกิด มาก น้อย จะ เกิด ขึ้น โดย ลำดับ จาก 
การ ปฏิบัติ ที่ สืบ เนื่อง มา จาก ปริยัติ นี่ ธรรม ท่าน สอน ไว้ สาม ประเภท นะ คือ ปริยัติ 
หนึ่ง ปฏิบัติ หนึ่ง ปฏิเ วธห นึ่ง ธรรม ทั้ง สาม ประเภท นี้ เกี่ยว เนื่อง กัน โดย ลำดับ จึง 



เรียก ว่า เป็น ศาสนา ที่ สมบูรณ์ แบบ เต็ม บาท เต็ม เต็ง ถ้า มีแต่ ปริยัติ เฉยๆ ไม่ ได้ เต็ม 
บาท เต็ม เต็ง อะไร ได้ แต่ ความ จำ เป็น มรรค ผล นิพพาน ที่ ไหน ต้อง มา ปฏิบัติ มา 
ปฏิบัติ แล้ว ผล ที่ จะ เกิด จาก ปฏิบัติ แยก กัน ไม่ ออก นี่ ละ เกี่ยว โยง กัน อย่าง นี้ ปริยัติ 
พุทธ ศาสนา จริง ๆ เป็น อย่าง นี้ 

เรา อย่า เป็น บ้า เอา คัมภีร์ มา เป็น มรรค ผล นิพพาน เรียน มา ได้ กอ ไก่ กอ กา ก็ ว่า 
เป็น มรรค ผล นิพพาน ชั้น นั้น ซั้นนี้ เลย เป็น บ้า ไป ใหญ่ ให้ กิเลส หลอก ไป เรื่อย นี่ 
กิเลส สวม รอย รู้ ไหม ถ้า ตี หัว กิเลส เรียน แล้ว ต้อง มา ปฏิบัติ ตาม ตี หัว กิเลส ตาม 
ธรรม ที่ ท่าน สอน ไว้ ซิ นี้ เรียน มา แล้ว เอา ความ จด ความ จำ มา เป็น มรรค ผล นิพพาน ไป 
เสีย ไม่ ได้ เรื่อง ได้ ราว อะไร มัน ทำ ให้ เสีย ไป อย่าง นี้ แหละ ซาว พุทธ เรา ใคร คำนึง 
ปฏิบัติ ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า มี ไหม นี่ มัน มี ตั้งแต่ คัมภีร์ 

ล้า พูด อะไร ไม่ มี ใคร รู้ ยิ่ง กว่า พวก คลัง กิเลส นะ คลัง กิเลส มัน จะ อวด รู้ อวด ฉลาด 
สุด ขีด ของ มัน ให้ มัน อ่อน ข้อ มัน ไม่ อ่อน แหละ เรื่อง กิเลส เขา ไป จับ ยัด ใส่ คุก ใส่ 
ตะราง มัน ยัง ถือ ว่า บริสุ ทธิ้ ถูก เขา หา เรื่อง ต่าง หาก เห็น ไหม กิเลส มัน ยอม เมื่อ ไร มัน 
ลง เมื่อ ไร มัน อยู่ ใน หัวใจ เรา เป็น อย่าง นั้น แหละ นะ 


ไม่ ได้ รู้ มัน ง่าย ๆ นะ กิเลส เวลา ภาค ปฏิบัติ ภาค ธรรมะ นี้ เอ้า มัน ปิด ตัว มัน 
ไว้ ที่ ไหน ธรรมะ เปิด ออก ๆ นี่ ละ จึง ได้ พูด ถึง เรื่อง ว่า ภาษา ของ กิเลส เป็น ภาษา ที่ 
ไพเราะ เพราะ พริ้ง ปิด ความ สกปรก โสมม ไว้ อย่าง สุด ยอด เลย ไม่ มี ภาษา ใด กิริยา ใด 
ที่ จะ นิ่มนวล ยิ่ง กว่า กิริยา ของ กิเลส หลอก ตา โลก ผู้ ตาบอด ตาบอด ด้วย ถูก หลอก 
ด้วย เวลา ธรรม จับ เข้า ไป นี้ ธรรม เปิด ออก มา ทีนี้ กิเลส มัน ก็ ปิด ป้อง ล่ะ ซิ โห ท่าน 
พูด ดุ ด่า ว่า กล่าว ท่าน พูด หยาบ โลน ท่าน พูด สกปรก ๆ ตัว กิเลส มัน ไม่ ให้ แตะ ความ 
สกปรก ของ มัน ธรรมะ นี้ เป็น นั้าที่ สะอาด ซะ ล้าง เข้า ไป มัน หา ว่า ธรรมะ นี้ หยาบ 
โลน สกปรก โสมม เห็น ไหม ฟ้งเ อา เสีย ทุก คน ฟ้ง ให้ ดี นะ นี่ ละ กิเลส เป็น อย่าง นั้น 



ธรรมะ เข้า ตรง ไหน กิเลส แตก ฮือ ๆ โจม ตี ธรรม หา ว่า ธรรม นี้ พูด หยาบ พูด โลน 
พูด ดุ พูด ด่า ว่า ไป ทุก แบบ ทุก ฉบับ ละ กิเลส มัน จะ หา เรื่อง แต่ ธรรม ท่าน ไม่ หา ท่าน 
พูด ตาม ความ จริง สกปรก ตรง ไหน เท นํ้าที่ สะอาด คือ ธรรม ลง ตรง นั้น ๆ กิเลส แตก 
ฮือ ๆ จำ เอา นะ เพราะ ฉะนั้น ภาษา ของ ธรรม กับ ภาษา ของ กิเลส จึง ไม่ ได้ เหมือน กัน 
ภาษา ของ กิเลส มีแต่ ภาษา ไพเราะ เพราะ พริ้ง ประดับ หน้า ร้าน ทั้ง นั้น ภาษา ธรรม นี้ 
เปิด ออก ไป หน้า ร้าน มัน มือ ะ ไร อยู่ ใน ร้าน นั่น น่ะ เปิด ออก ไป ก็ เห็น ล่ะ ซิ ขี้ หมู ขี้ หมา 
ที่ มัน เอา ผ้า ม่าน กั้น เอา ไว้ ขี้ หมู ขี้ หมา อยู่ ข้าง ใน 

ธรรม เปิด ผ้า ม่าน เข้า ไป ก็ เห็น หมด ขี้ หมู ขี้ หมา เห็น โทษ เห็น กรรม ของ มัน ที่ มัน 
สร้าง ความ สกปรก ลามกอย่าง ลี้ ลับ ไว้ ใน หัวใจ ของ สัตว์ โดย เอา ม่าน ความ สะอาด 
สวย งาม ประกาศ ไว้ ข้าง หน้า ให้ คน ไป ซม ข้าง หน้า ขี้ หมู ขี้ หมา อยู่ ใน ร้าน ไม่ ให้ ซม 
เวลา ธรรม เปิด เข้า ไป นี้ เห็น หมด นั่น ละ ภาษา ธรรม กับ ภาษา กิเลส จึง ไม่ ได้ เหมือน กัน 
เป็น คน ละ โลก เลย นี่ ละ ผู้ ปฏิบัติ ธรรม ท่าน จึง ไม่ สนใจ กับ อะไร ยิ่ง กว่า ความ สกปรก 
อยู่ ที่ ไหน ฟาด เข้า ตรง นั้น ๆ 


นี่ ความ ขี้ เกียจ ขี้ คร้าน มัน เต็ม หัว อก ฟาด มัน ออก มั่ง ซิ หรือ จะ ปล่อย ให้ มัน แซ่ 
อยู่ งั้นเ หรอ ความ ขี้ เกียจ ขี้ คร้าน ความ อ่อนแอ ท้อแท้ เหลว ไหล มัน อยู่ ใน นี้ เป็น 
เรื่อง ของ กิเลส ทั้ง หมด เต็ม อยู่ ใน หัวใจ ธรรม แทรก เข้า ไม่ ได้ เพราะ ฉะนั้น ก้าว เข้า 
หา ความ เพียร นี้ อย่าง น้อย เหมือน จูง หมา ใส่ ฝน ร้อง แหง็ ก ๆ อยู่ ใน วัด ปา บ้าน ตาด 
เสียง มัน ลั่น อยู่ โอ๊ย เรา รำคาญ ไก่ เขา ก็ ขัน เป็น แบบ หนึ่ง ของ เขา แต่ คน ขัน แบบ 
บ้า ซี แบบ ขี้ เกียจ ขี้ คร้าน วันนี้ เหน็ด เหนื่อย เมื่อย ล้า วันนี้ ไม่ สบาย ผม มัน เจ็บ มัน 
ปวด ที่ ไหน วันนี้ ปวด หัว มัน ว่า เอา หัว เข้า ไป ใส่ เลย นะ ผม มัน ไม่ ได้ เจ็บ ปวด ละ อยู่ 
บน หัว คน แต่ มัน เอา หัว โอ ย วันนี้ ปวด หัว มัน ปวด หมด ทั้ง ผม มัน นั่น แหละ เข้า ใจ 
ไหม นั่น ละ กิเลส มัน พอก เอา ๆ ไม่ รู้ ตัว นะ 
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พูด แล้ว เรา สลด สังเวช จริง ๆ นะ ไม่ ใช่ พูด ธรรมดา ถอด ออก มา พูด ให้ เห็น 
ซัด ๆ นี่ วะ หลอก ไป ไหน หลอก โลก มา ดู กิเลส กับ ดู ธรรม มัน เข้า กัน ไม่ ได้ เลย นี่ ละ 
พระ พุทธเจ้า ห้อ พระ ทัย เรียก ให้ มัน ซัด ก็ เรียก ว่า จะ ดู ไม่ ได้ ท่าน ก็ ทน สั่ง สอน สัตว์ 
โลก ก็ เพราะ เห็น ยัง มีซิ้น ดี อยู่ ใน ความ สกปรก โสมม มี มากอยู่ ท่าน ก็ คุ้ย เขี่ย ขุด ค้น 
เหม็น ก็ ทน เอา อย่าง นั้น อะไร ก็ ทน ฃมก็ กลืน ไป อย่าง นั้น แหละ นี่ก็ เป็น อย่าง นั้น 
มัน เหมือน กัน สอน พี่ น้อง ทั้ง หลาย เรา หวัง อะไร เรา ไม่ ได้ หวัง อะไร นะ เรา พอ ทุก สิ่ง 
ทุกอย่าง แล้ว ใน การ สอน สอน ด้วย ความ พอ ทุกอย่าง มี แต่ ความ เมตตา ครอบ 
ตลอด เวลา เลย สอน เพี่อ ให้ รู้ เนื้อ รู้ ตัว 

ให้ ดีด ให้ ดิ้น นะ กิเลส ไม่ ใช่ ของ เล่น นะ มัน ตี ตัว มา เป็น มิตร สหาย ไม่ มี ใคร สนิท 
ติด จม ยิ่ง กว่า กิเลส กับ เรา ติด กัน มัน เอา ให้ จม ขนาด นั้น ไม่ ให้ รู้ ตัว ว่า มัน เป็น ภัย นะ 
ธรรม จับ เข้า ป๊บ เห็น หมด ๆ นั้น ตี ออก ๆ เรา ก็ แย่ง ไว้ ซิ โอ๋ ย วันนี้ กำลัง เหนื่อย 
ท่าน สอน ให้ ขยัน จะ ขยัน ได้ ยัง ไง คน กำลัง จะ ตาย มัน เหนื่อย นั้น เห็น ไหม กิเลส 
มัน แย่ง มัน ซัด มัน แย้ง กัน อย่าง นั้น ดู เอา อยู่ ตาม นี้ ไม่ อด ไม่ อยาก แหละ ล้า ดู ไม่ เห็น ก็ 
มา ดู หลวง ตา บัว นี่ ตัว สำคัญ ที่ นำ มา พูด กับ พี่ น้อง ทั้ง หลาย ฟ้ด กับ สิ่ง เหล่า นี้ มา แล้ว 
จึง มา พูด พูด ไม่ ได้ ยัง ไง 


เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๑ พฤศจิกายน พุทธ ศักราช ๒๕๔๓ 
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ไม่ มี ภาค ปฏิบัติ ก็ ไม่ เห็น แปลก ประหลาด อะไร 

นี่ ละ พระ พุทธเจ้า เอา ธรรม มา สอน โลก เอา ออก จาก พระ ทัย นะ แต่ ก่อน คัมภีร์ 
ยัง ไม่ มี คัมภีร์ ใบ ลาน ที่ ว่า พระ ไตรปิฎก ยัง ไม่ มี ศาสนา ล่วง ไป ดู เหมือน สังคายนา ครั้ง 
ที่ สาม มั้ง เรา ก็ดู มา เสีย จน ซํ่าซ อง แต่ มัน ก็ ลืม นาน แล้ว เพราะ เหล่า นี้ เป็น หลัก วิชา 
ของ นักธรรม เรียน นักธรรม ต้อง เรียน สิ่ง เหล่า นี้ ไป หมด ทีนี้ มัน ผ่าน มา นาน ก็ จำ 
ไม่ ได้ ท่าน มา จด จารึก เอา ครั้ง ที่ สาม สังคายนา จึง ได้ มา เป็น คัมภีร์ ใบ ลาน ออก มา 
แต่ ก่อน จำ ด้วย ปาก ออก มา จาก ใจ ของ พระ อรหันต์ ท่าน ที นี้ ก็ มา คิด ครั้น นาน' ไป นี้ 
ท่าน ผู้ สิ้น กิเลส ท่าน ผู้บริ สุทธิ้ ค่อย ร่วงโรย ไป นี้ ธรรมะ ทั้ง หลาย จะ มัว หมอง มืด ตื้อ 
ต่อ ไป จะ หา หลัก หา เก ณฑ ไม่ มี ก็ เลย คิด จด จารึก สังคายนา ดู ว่า ครั้ง ที่ สาม 

สังคายนา ตั้งสิ่ ครั้ง ห้า ครั้ง นะ ดู ว่า เป็น ครั้ง ที่ สาม ถ้า เรา จำ ไม่ ผิด นะ ท่าน ร้อย 
กรอง พระ ธรรม วินัย ขึ้น มา เป็น คัมภีร์ ใบ ลาน นี้ แต่ สมัย พระ พุทธเจ้า ไม่ มี ตรัสรู้ ผึง 
ขึ้น มา นี้ เป็น คัมภีร์ ใน หัวใจ เลย พระ สาวก เป็น คัมภีร์ ใน หัวใจ เวลา แสดง ธรรม แก่ 
โลก สง เครา ะห้ โลก ท่าน ไม่ ไป หา คัมภีร์ ไหน ถอด ออก มา จาก นี้ ๆ ตาม นิสัย วาสนา 
ของ ตัว ที่มีค วาม รู้ กว้าง แคบ ขนาด ไหน ท่านออก ของ ท่าน ๆ โดย ลำดับ ต่อ มา ก็ ไป 
อยู่ ใน คัมภีร์ ทีนี้ เลย ลืม ตัว คัมภีร์ ใหญ่ ใจ นี้ คือ คัมภีร์ ใหญ่ เป็น พ่อ เป็น แม่ เป็น บท 
เป็น บาท เป็น แม่ พิมพ์ ของ คัมภีร์ ทั้ง หลาย ลืม ดู อัน , นี้ เสีย' ซิ เลย เอา แต่ เจ้า คัมภีร์ มา 
เหยียบ คัมภีร์ ใหญ่ นี้ หมด 


ภาษิต โบราณ ท่าน ว่า ทองคำ มัก บัง พระ พุทธ คือ ทองคำ บัง พระ พุทธ เห็น 
ไหม ไป ที่ ไหน ติด ทอง เหลืองอร่าม ยิ่ง ได้ หล่อ รูป เป็น ทองคำ แล้ว เห็น แต่ ทองคำ 
พระ พุทธเจ้า อยู่ ใน นั้น ไม่ เห็น นะ นี่ ละ ท่าน ว่า ทองคำ มัก บัง พระ พุทธ คือ ทองคำ 
เหลืองอร่าม อยู่ นอก เลย ดู แต่ ทองคำ ตัว พุทธะ แท้ ที่ เป็น องค์ สำคัญ อยู่ ภาย ใน นั้น 
ไม่ ได้ ดู กัน เสีย เรียก ว่า ทองคำ มัก บัง พระ พุทธ สงฆ์ สมมุติ มัก บัง อริ ย สงฆ์ ก็ อย่าง ที่ 



เรา รู้ ไป ที่ ไหน ก็มีแ ต่นัก ปราชญ์ นัก แปด มัน ไม่ ได้ ว่า นะ เข้า ใจ ไหม มัน มา แต่ 
นัก ปราชญ์ ๆ ยิ่ง มี คน ยอ ว่า นี่ เป็น พระ ไตรปิฎก เคลื่อน ที่ เลย เป็น บ้า ไป เลย นั่น น่ะ 
เขา เรียก ว่า สงฆ์ สมมุติ มัก บัง อริ ย สงฆ์ อริ ย สงฆ์ อยู่ ใน หัวใจ นั่น แต่ มัน ไม่ มอง ดูนี้ 
มัน มอง ดู แต่ คัมภี รี ใบ ลาน ไชว่ คว้า ไป ลม ๆ แล้ง ๆ อัน ของ จริง อริ ย สงฆ์ อยู่ ภาย ใน 
หัวใจ ตัว เอง ไม่ ดู กระจาย ออก ไป อีก ก็ เห็น การ ศึกษา เล่า เรียน การ จด จำ มา ได้ แต่ 
เสียง ได้ แต่ ลม เหมือน นก ชุน ทอง ว่า เป็น ชอง ดี ไป เสีย ภาค ปฏิบัติ ไม่ สนใจ จะ ปฏิบัติ 
เอา ธรรม ที่ เลิศ เลอ ขึ้น มา นี่ก็ บัง อีก เข้า ใจ ไหม สงฆ์ สมมุติ มัก บัง อริ ย สงฆ์ บัง อย่าง 
นี้ ละ เห็น การ ปฏิบัติ ผู้ ปฏิบัติ ไม่ สำคัญ ยิ่ง กว่า ผู้ที่ งม เงา เกา หมัด ไป เสีย อีก 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๑๒ มกราคม พุทธ ศักราช ๒๕๔๕ 
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กา รพ จาร ณา ธรรม ทงห ลาย 


ต้อง ใช้ ความ คิด อ่าน นะ เพียง แต่ ให้ สงบ เฉย ๆ ไม่ พอ จิต พอ มี ความ สงบ ไม่ ยุ่ง 
เหยิง วุ่นวาย ช้าง นอก ให้ พยายาม ใช้ ปัญญา ให้ มาก ปัญญา จะ พา ก้าว เดิน อย่าง 
รวด เร็ว จะ คอย ให้ จิต เป็น สมาธิ จน แน่น บ็่เง เลย ถึง ออก ทาง ต้าน ปัญญา ไม่ ถูก สงบ 
ขั้น ไหน ก็ ตาม ควร ที่ จะ ก้าว ออก ทาง ปัญญา ไต้ ก็ ให้ ก้าว ออก ตาม ขั้น ของ ตน คือ คำ ว่า 
สงบ ได้แก่ ความ หิว ใน อารมณ์ ภาย นอก ที่ ทำ ให้ เกิด สัญญา อารมณ์ ฟ้ง ไป นั้น เบา ตัว 
ลง ก็มี ทาง ที่ จะ พิจารณา ทาง ต้าน ปัญญา เป็น งาน ของ ตัว เอง ไต้ ไม่ เตลิด เปิด เปิง 
เหมือน คน ไม่ มี สมาธิ ไม่ มี อะไร เลย แต่ จะ พิจารณา ทาง ต้าน ปัญญา ให้ เป็น ปัญญา 
โอ่ ย ตาย ว่า งั้นเ สยนะ อย่า มา โกหก นะ ว่า งั้น ก็ จิต เต็ม ไป ด้วย ความ หิว โหย จะ 
พิจารณา ให้ เป็น ปัญญา มัน ก็ เตลิด เปิด เปิง เป็น สัญญา เป็น กิเลส ไป หมด แล้วจะ เอา 
ปัญญา มา จาก ไหน 

จิต สงบ จิต อิ่ม ตัว นี่ มัน อิ่ม จาก สัญญา อารมณ์ ทั้ง หลาย ที่ เคย เป็น มา สงบ มาก 
น้อย เพียง ไร นั้น ปัญญา จะ พอ ก้าว ไต้ แล้ว พอ ปัญญา ก้าว ไต้ ผล ปรากฏ ขึ้น มา เด่น 
ขึ้น ๆ กลับ มา เสริม สมาธิ ไต้ อีก ปัญญา ก็ ฉลาด นั้น ท่าน ว่า ปัญญา สมาธิ ปริ ภา วิ ตา 
ปญญ า มห ป. ผลา โหติ มหา นิส 0 สา เมื่อ มี สมาธิ หนุน แล้ว ปัญญา เดิน ไต้ คล่อง แปล 
ออก ขึ้ เลย ภาค ปฏิบัติ เรา แต่ ภาค ปริยัติ แปล กลัว ผิด ศัพท์ ผิด แสง ผิด ธาตุ วิ ภัต ติ 
ปัจจัย อย่าง ผม แปล ล้า ไม่ ไต้ เป็น มหา เขา ก็ จะ ดู ถูก ผม อีก แปล ไต้ แปล อย่าง ปริยัติ 
ทำไม จะ แปล ไม่ ไต้ แต่ มัน ไม่ โดน หัว กิเลส นั้น ซิ เรา แปล เพื่อ โดน หัว กิเลส เพราะ เรา 
จะ ฆ่า กิเลส นี่ นะ เรา ไม่ ไต้ ฆ่า ศัพท์ ฆ่า แสง ฆ่า ธาตุ วิ ภัต ติ ปัจจัย นี่ จึง แปล ผึง อย่าง ว่า นี่ 
แล้ว เป็น ยัง ไง ชัดเจน ไหม เมื่อ มี สมาธิ หนุน แล้ว ปัญญา เดิน คล่อง ล้า แปล ตาม 
ปริยัติ ปัญญา อัน สมาธิ อบรม แล้ว ย่อม มี ผล มาก มี อานิสงส์ มาก ท่าน ว่า งั้น ใน ปริยัติ 
เรา ก็ ไม่ ปฏิเสธ ว่า ไม่ ถูก แต่ อะไร ที่ ถนัด จะ ฆ่า กิเลส เอา ตรง นั้น ซิ ขอ ให้ ฆ่า กิเลส ไต้ 
แล้ว เป็น ธรรม พระ พุทธเจ้า สอน ให้ ฆ่า กิเลส นี่ นะ อุบาย วิธี ใด ที่ จะ ฆ่า กิเลส ไต้ 
อุบาย นั้น เป็น ธรรม เอา ตรง นั้น ซิ 



กิเลส มัน มา ใน ตำรับ ตำรา ทุก อัน เหรอ มา เหยียบ หัว เรา อยู่ ทุก วันนี้ มี ใน ตำรา 
ทุก อัน เหรอ ไม่ มี มัน ก็ เหยียบ ได้ ถ้า เป็น กิเลส อัน นี้ เมื่อ เป็น ธรรม แล้ว ไม่ มี ใน ตำรา ก็ 
เหยียบ หัว กิเลส ได้ เหมือน กัน นี่ ทำไม จะ ไม่ ได้ วะ เอา อย่าง นั้น ซี แปล อัน นี้ มัน ถึง ใจ ๆ 
นะ ถึง ใจ ตรง ไหน กิเลส หมอบ นั้น จึง เรียก ว่า แปล เพื่อ ฆ่า กิเลส ทีนี้ก็ ป ณฺญา ปริ ภา 
วิ ต 0 จิต. ต 0 สมฺม เท ว อา ส เวหิ วิมุจฺ จติ จิต ที่ ปัญญา ชำระ แล้ว ย่อม หลุด พ้น จาก กิเลส 
โดย ประการ ทั้ง ปวง นั้น แปล ออก ให้ ตรง กับ ภาค ปฏิบัติ เลย แต่ ล้า แปล อย่าง 
ทาง ด้าน , ปริ ยี ติ ก็' ว่า จิต อัน ปัญญา อบรม แล้ว ย่อม หลุด พ้น จาก กิเลส ทั้ง ปวง โดย ชอบ 
ท่าน' ว่า งั้น 

อัน นั้น ท่าน วาง เป็น พื้น ฐาน เอา ไว้ ใคร จะ แยก แยะ ไป ยัง ไง ก็ ตาม ไม่ ให้ หนี จาก 
หลัก ใหญ่ ก็ พอ คือ หลัก ฆ่า กิเลส นั่น ปัญญา เป็น เครื่อง ฆ่า กิเลส ฟาด ลง ไป ซี มัน จะ 
ถึง หัว กิเลส ก็ เอา ลง ไป ซี นั่น เอา อย่าง นั้น สีล ปริ ภา วิ โต สมาธิ มหป ผโล โหติ มหา 
นิสํโ ส นี่ก็ เหมือน กัน คน มีคืล ย่อม มี ความ อบอุ่น ไม่ ระแวง แคลง ใจ เดือด ร้อน พอ ให้ 
เกิด สัญญา อารมณ์ แล้ว ท่า สมาธิ ไม่ ลง แปล อย่าง นั้น ล้า แปล ตาม ปริยัติ ก็ ว่า สมาธิ 
อัน ศีล อบรม แล้ว ย่อม มี ผล มาก มี อานิสงส์ มาก อัน นี้ เรา ก็ ไม่ ด้าน เพราะ เป็น แบบ 
ฉบับ อยู่ แล้ว นี่ แต่ สิ่ง ที่ จะ ให้ ประจักษ์ เจ้า ของ เป็น สมบัติ ของ เจ้า ของ บ้าง หา ให้ ได้ ซี 
จึง เรียก ว่า เป็น ผู้ เสาะ แสวง หา ธรรม 

ที่ เรา แปล นี้ กับ พ่อ แม่ ครู จาร ยี แปล ไม่ ได้ ผิด กัน นะ แต่ เรา ไม่ ได้ อาจ เอื้อม นะ ว่า 
ไป ยก ตน เสมอ ท่าน คือ ท่าน แปล ท่าน แปล ผึง เลย ไม่ ผึง ยัง ไง ก็ ท่าน รู้ ธรรม เห็น ธรรม 
ท่าน เคย ฆ่า กิเลส มา ด้วย อุบาย ใด ก็ เอา อุบาย นั้น ละ ออก ๆ เวลา ท่าน แปล นี้ ผึง เลย 
เลย นะ มัน ยอม รับ ตรง นั้น แหม ใส่ ผึง เลย นะ ทั้ง ๆ ที่ เรา ก็ เป็น มหา แปล ผิด ถูก 
ยัง ไง เรา ก็รู้ อยู่ นี่ แต่ แปล ของ เรา ที่ ว่า เป็น มหา มัน ได้ แต่ ความ จำ ไม่ ได้ ความ จริง 
เหมือน ท่าน ท่าน แปล ยัง งั้น ท่าน ได้ ความ จริง เอา ความ จริง มา มัน ผิด กัน ตรง นั้น 
ถึง ได้ ว่า โห ตรง ตัว เลย นะ มัน ยอม รับ ทันที ไม่ เคย ค้าน ท่าน ท่าน แปล แบบ นี้ เข้า ถึง 
ตัว กิเลส แล้ว หงาย เลย ๆ แปล รวด เร็ว เสีย ด้วย นะ ไม่ รวด เร็ว ยัง ไง สติ ปัญญา ท่าน 



(ริ ะ ๘ 


คล่อง ตัว มา พอ แล้ว นี่ ผึง ออก มา เลย อะไร จะ มา คัด ค้าน ต้าน ทาน กีด ขวาง สติ ปัญญา 
ไค้ เมื่อ ปัญญา ขั้น นั้น ไค้ ออก ตัว นี่ ท่าน ผ่าน มา สัก เท่าไร แล้วจะ ไม่ ให้ ท่าน คล่อง 
ยัง ไง นั้น ผู้ ปฏิบัติ ท่าน แปล 

พวก เรา พวก หนอน แทะ กระดาษ ก็ จะ ไป ยก โทษ ท่าน ซิ ยก ไค้ หรือ ทำไม แปล 
ยัง' งี้ ท่าน แปล ไว้ อย่าง นั้น ตาม ตำรับ ตำรา ก็ จะ ว่า อย่าง นั้น ทำไม แปล อย่าง นี้ทีนี้ ไป 
หา ว่า ท่าน แปล ไม่ ถูก แปล แบบ ป่า ๆ เถื่อน ๆ ไป ยัง ไม่ รู้ ว่า ท่าน เอา ความ จริง 
ออก มา เรา ไม่ เคย ปฏิบัติ ก็ ไม่ รู้ซิ ว่า ความ จริง เป็น ยัง ไง ความ ปลอม เป็น ยัง ไง ความ 
จริง เป็น ยัง ไง ความ จำ เป็น ยัง ไง เรา ไม่ รู้ ท่าน ค้น พระ ไตรปิฎก ใช่ เล่น เมื่อ ไร พ่อ แม่ 
ครู' จาร ย์มั่น โถ ท่าน เล่า ให้ ฟ้ง ค้น พระ ไตรปิฎก ไม่ รู้กี่ค รั้ง ท่าน ว่า โน่น น่ะฟ้ งซิ แล้ว 
ท่าน จะ ไม่ ไค้ มา ยัง ไง ท่านอยู่ ที่ บ้านโป่ง ก็ ค้น เสีย จน... วัน ว่าง ๆ ท่าน ว่า 
พระ ไตรปิฎก มี ครบ ท่าน ค้น เอา จริง ๆ 

เรา นี่ ความ รู้สู้ ท่าน ไค้ เมื่อ ไร ใน หลัก วิชา ที่ เรียน มา เป็น ขั้น ๆ จะ สู้ผู้ ที่’ ไป ค้น ถึง 
ขนาด นั้น ไค้ ยัง ไง ล้า พูด ถึง เรื่อง ราว ที่ นำ มา พูด อะไร ๆ แต่ เรื่อง ธาตุ วิ ภัต ติ ปัจจัย ที่ 
จะ ยก ขึ้น มา นี้ มัน ก็ เป็น อีกอ ย่าง หนึ่ง ไอ้ ที่ เรา จะ มา ยก ธาตุ วิ ภัต ติ ปัจจัย วาจก ตัทธิ ตนี้ 
กิเลส มัน หัวเราะ ตลอด จะ ว่า ไง เวลา จะ ฆ่า กิเลส จริง ๆ อัน นี้ ไม่ มา ยุ่ง เลย นี่ ฟ้ด กัน 
เข้า ตรง นั้น เลย มัน คน ละ อย่าง ต่าง หาก นะ เรา ยัง จะ มา เป็น หนอน แทะ กระดาษ อยู่ 
กับ ธาตุ วิ ภัต ติ ปัจจัย ให้ กิเลส หัวเราะ เยาะ เอา เปล่า ๆ หรือ เพราะ มัน อยู่ โน่น เรา มา 
เกา อยู่ นี่ ส่วน ท่าน ใส่ ผึง เลย ที่ กิเลส อยู่ นั้น ต่าง กัน อย่าง นี้ 

อย่าง ท่าน เล่า เรื่อง พระ โป เละ ให้ ฟ้ง โป เละ แปล ว่า ใบ ลาน เปล่า คือ เรียน 
เฉย ๆ ไม่ สนใจ จะ แก้ กิเลส ทั้ง ๆ ที่มี อุปนิสัย สามารถ ที่ จะ เป็น พระ อรหันต์ 
พระ พุทธเจ้า ถึง ไค้ แหย่ ปัญหา เข้า ไป โป เละ ๆ ใบ ลาน เปล่า ๆ โป เละ เธอ จง นั่ง 
โป เละ เธอ จง ยืน โป เละ เธอ จง ไป โป เละ เธอ จง มา ใบ ลาน เปล่า ๆ ทีนี้ พ่อ แม่ ครู 
จาร ย์' ท่าน' ไม่ แปล ยัง งั้น นี่ก็ เหมือน กัน ตี หัว กิเลส ตรง ๆ ว่า ใบ ลาน เปล่า หัว ล้าน 



เปล่า หัว โล้น เปล่า บวช เปล่า ๆ กิน เปล่า ๆ นอน เปล่า ๆ ตาย เปล่า ๆ นั่น ท่าน แปล 
เห็น ไหม มี แต่ ฟาด หัว กิเลส เพราะ พวก นี้ เป็น เรื่อง ของ กิเลส ทั้ง นั้น นอน เปล่า ๆ 
หัว ล้าน เปล่า ๆ กิน เปล่า ๆ ตาย เปล่า ๆ ไม่ เกิด ผล ประ โยชน์ อะไร เป็น เรื่อง ของ 
กิเลส ครอบ หัว เอา ๆ ท่าน ตี เช้า ไป ตรง นั้น นั่น ท่าน แปล ท่าน แปล อย่าง นั้น นะ หา ที่ 
ค้าน ท่าน ได้ ยัง ไง 

ผม นี่ ค้าน ไม่ ไค้ จริง ๆ นะ พ่อ แม่ ครู จาร ย์มั่น แปล มัน เช้า ถึง ใจ เจ้า ของ เลย 
ท่าน เอา นิทาน โป เละ มา แปล เรา ก็ เรียน โป เละ แปล ว่า ใบ ลาน เปล่า แต่ ท่าน ไม่ 
แปล อย่าง นั้น ซิ ใบ ลาน เปล่า หัว โล้น เปล่า หัว ล้าน เปล่า ท่าน แปล ยํ้า ลง จน เป็น 
ลาบ อย่าง นั้น ละ แปล ภาค ปฏิบัติ มัน ถึง ใจ กิเลส พัง ลง ๆ อย่าง นั้น มัน ถึง ถูก ถ้า จะ 
ฆ่า กิเลส ต้อง แปล อย่าง นั้น ถ้า จะ รักษา ศัพท์ แสง ตำรับ ตำรา ไว้ ก็ แปล ตาม แบบ นี้ เรา 
ก็ ไม่ ค้าน แต่ เวลา ที่ จะ รบ ก็ ให้ เป็น เวลา รบ ซิ อย่า ให้ เป็น หนอน แทะ กระดาษ 
ตลอด เวลา ซิ 

ป้ญญ า ควร จะ ก้าว ไค้ ยัง ไง ให้ ถ้า วอ อก พิจารณา หา อุบาย คิด อ่าน ไตร่ตรอง 
เรื่อง ธาตุ เรื่อง ขันธ์ ช้าง นอก ช้าง ใน เอา มา เทียบ มา เคียง กัน หลาย ตลบ ทบทวน 
ไม่ ใช่ หน หนึ่ง หน เดียว นะ แยก โน้น แยก นี้ สอด โน้น สอด นี้ เรื่อง ของ ปี ญญา พยายาม 
คิด ต่อ ไป ก็ จะ ค่อย แตก กิ่ง แตก ค้าน แตก แขนง ขึ้น มา ทีนี้ก็ ค่อย ก้าว' ไป' ไค้ ถ้า ปี ญญา 
ได้ ก้าว ออก แล้ว' ที่นี่ มี' หวัง ๆ จาก นั้น ก็ แน่ว แน่ เช้า ไป เลย 

เทศน์ อบรม พระ ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๗ กันยายน พุทธ ศักราช ๒๕๓๑ 
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ความ โง่ และ ความ สงสัย 

การ จาก นครราชสีมา มา จังหวัด อุดร คราว นี้ จุด ประสงค์ ก็ เพื่อ จะ มา ให้ ทัน ท่าน 
พระ อาจารย์ มั่น ซึ่ง จำ พรรษา อยู่ ที่ วัด โนน นิเวศน์ อุดรธานี แต่ ก็ มา ไม่ ทัน ท่าน 
เพราะ ท่าน ถูก นิมนต์ ไป จังหวัด สกลนคร เสีย ก่อน จึง เลย ไป พัก อยู่ ที่ วัด ทุ่ง สว่าง 
จังหวัด หนองคาย ประมาณ สาม เดือน กว่า พอ ถึง เดือน พฤษภาคม ๒๔๘๕ ก็ ออก 
เดิน ทาง จาก หนองคาย ไป จังหวัด สกลนคร และ เดิน ทาง ต่อ ไป ถึง วัด ท่านพระ 
อาจารย์ มั่น ที่ ตั้ง อยู่ บ้าน โคก ตำบล ตอง โฃบ อำเภอ เมือง จังหวัด สกลนคร พอ ไป 
ถึง วัด พบ ท่าน กำลัง เดิน จงกรม อยู่ เวลา โพล้เพล้ (จวน มืด) ท่าน ก็ ถาม ว่า “ใคร มา” ก็ 
กราบ เรียน ถวาย ท่าน จาก นั้น ท่าน ก็ ออก จาก ทาง จงกรม ขึ้น ไป บน ศาลา เพราะ ท่าน 
พัก อยู่ ใน ห้อง บน ศาลา นั้น ท่าน ก็ ทักทาย ปราศรัย ด้วย ความ เมตตา และ เอ็นดู คน 
ที่ แสน โง่ ไป หา ท่าน และ ได้ แสดง ธรรม ให้ ฟ้ง 

ใน บท ธรรม ที่ ท่าน แสดง ให้ ฟ้ง ใน คืน วัน ที่ ไป ถึง ที แรก นั้น จะ นำ ใจ ความ ย่อ 
เท่า ที่ จำ ได้ มา เล่า ให้ ท่าน ผู้ฟ้ง ทราบ และ เป็น บท ธรรม ที่ฝืง ลึก อยู่ ภาย ใน ใจ จน บัด นี้ 

ว่า “ท่านมหา ก็ นับ ว่า เรียน มา พอ สมควร จน ปรากฏ นาม เป็น มหา ผม จะ พูด 
ธรรม ให้ ฟ้ง เพื่อ เป็น ข้อ คิด แต่ อย่า เข้า ใจ ว่า ผม ประมาท ธรรม ของ พระ พุทธเจ้า 
นะ เวลา นี้ ธรรม ที่ ท่าน เรียน มา ได้ มาก ได้ น้อย ยัง ไม่ อำนวย ประ โยชน์ ให้ ท่าน สม 
ภูมิ ที่ เป็น เปรียญ นอก จาก จะ เป็น อุปสรรค ต่อ การ ภาวนา ของ ท่าน ใน เวลา นี้ 
เท่า นั้น เพราะ ท่าน จะ อด เป็น กังวล และ นำ ธรรม ที่ เรียน มา นั้น เข้า มา เทียบ เคียง 
ไม , ได้ ใน ขณะ ที่ ทำ ใจ ให้ สงบ 


ดัง นั้น เพื่อ ความ สะดวก ใน เวลา จะ ทำ ความ สงบ ให้ แก่ ใจ ขอ ให้ ท่าน ที่ จะ 
ทำ ใจ ให้ สงบ ยก บูฃา ไว้ ก่อน ใน บรรดา ธรรม ที่ ท่าน ได้ เรียน มา ต่อ เมื่อ ถึง กาล ที่ 
ธรรม ซึ่ง ท่าน เรียน มา จะ เข้า มา ช่วย สนับ สนุน ให้ ท่าน ได้ รับ ประโยชน์ มาก ขึ้น แล้ว 
ธรรม ที่ เรียน มา ทั้ง หมด จะ วิ่ง เข้า มา ประสาน กัน กับ ทาง ด้าน ปฏิบัติ และ กลม กลืน 



กัน ได้ อย่าง สนิท ทั้ง เป็น ธรรม แบบ พิมพ์ ซึ่ง เรา ควร จะ พยายาม ปรับ ปรุง จิต ใจ 
ให้ เป็น ไป ตาม ด้วย แต่ เวลา นี้ ผม ยัง ไม่ อยาก จะ ให้ ท่าน เป็น อารมณ์ กับ ธรรม ที่ 
ท่าน เล่า เรียน มา อย่าง ไร จิต จะ สงบ ลง ได้ หรือ จะ ใฃ้ป้ ญญา คิด ค้น ใน ขันธ์ ก็ 
ขอ ให้ ท่าน ทำ อยู่ ใน วง กาย นี้ ก่อน 


เพราะ ธรรม ใน ตำรา ท่าน ขี้ เข้า มา ใน ขันธ์ ทั้ง นั้น แต่ หลัก ฐาน ของ จิต ยัง ไม่ มี 
จึง ไม่ สามารถ นำ ธรรม ที่ เรียน มา จาก ตำรา น้อม เข้า มา เป็น ประโยชน์ แก่ ตน ได้ 
และ ยัง จะ กลาย เป็น สัญญา อารมณ์ คาด คะเน ไป ที่ อื่น จน กลาย เป็น คน ไม่ มี หลัก 
เพราะ จิต ติด ปริยัติ ใน ลักษณะ ไม่ ใช่ ทาง ของ พระ พุทธเจ้า ขอ ให้ ท่าน นำ ธรรม ที่ 
ผม พูด ให้ พิง ไป คิด ดู ถ้า ท่าน ตั้งใจ ปฏิบัติ ไม่ ท้อถอย วัน หนึ่ง ข้าง หน้า ธรรม ที่ 
กล่าว นี้ จะ ประทับ ใจ ท่าน แน่ นอน” เท่า ที่ จำ ได ใน วัน นั้น ก็ นำ มา เล่า ให้ พิง เพียง เท่า นี้ 

เรา รู้สึก เกิด ความ เชื่อ เลื่อมใส ท่าน ทันที ที่ ได้ เห็น องค์ ของ ท่าน ซัด เจน ใน คืน 
วัน นั้น พร้อม ทั้ง ความ เชื่อ ใน ธรรม ที่ ท่าน เมตตา แสดง ให้ พิง และ ท่าน ก็ อนุเคราะห์ 
รับ ไว ให้ อยู่ ใน สำนัก ของ ท่าน ตลอด มา เรา ก็ อยู่ กับ ท่าน ด้วย ความ พอ ใจ จน บอก ไม่ 
ถูก แต่ อยู่ ด้วย ความ โง่ เง่า อย่างบอก ไม่ ถูก อีก เหมือน กัน เฉพาะ องค์ ท่าน รู้สึก มี 
เมตตา ธรรม าบุ เคราะห์ ทุก ครั้ง ที่ เข้า ไป หา การ บำเพ็ญ อยู่ กับ ท่าน ระยะ นั้น ก็มี แต่ 
ความ เจริญ กับ ความ เลื่อม ทาง ภาย ใน ใจ ไม่ ค่อย สงบอยู่ คง ที่ เป็น เวลา นาน พรรษา 
แรก ที่ อยู่ กับ ท่าน เป็น พรรษา ที่ ๙ เพราะ ๗ พรรษา ศึกษา ทาง ปริยัติ เริ่ม ออก ปฏิบัติ 
ได้ ขึ้น มา จำ พรรษา ที่ นคร ราช สีมา ๑ พรรษา 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๗ มีนาคม พุทธ ศักราช ๒๕๐๗ 
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ความ คด ถง ครู บา อา จาร ย 

นี่ ละ ธรรม ภาย ใน ใจ ไม่ ใช่ ธรรม ใน ตำรา พูด แล้ว เรา สาธุ เรา ไม่ ได้ ประมาท 
ตำรา เรา ก็ เรียน มา จน เป็น มหา แต่ เวลา มา ปฏิบัติ จริง ๆ มัน ก็ เข้า ที่ พ่อ แม่ ครู จาร ย์ 
มั่น ท่าน สอน ไว้ เวลา ไป หา ท่านที แรก ท่านมหา ก็ นับ ว่า เรียน มา มาก พอ สมควร 
จน กระทั่ง ได้ เป็น มหา ว่า อย่าง นี้ นะ เรา ไม่ ได้ ลืม เลย แต่ อย่า ว่า ผม ประมาท ธรรมะ 
ของ พระ พุทธเจ้า นะ เวลา นี้ การ เรียน มา มาก น้อย ยัง ไม่ เป็น ประ โยชน์ เท่า ที่ ควร 
ขอ ให้ ยก บูชา ธรรม ประเภท ต่างๆ ซึ่ง ได้ เรียน มา นี้ ไว้ บูชา เสีย ก่อน คือ ยก ไว้ อยู่ ที่ สูง 
แล้ว ให้ เน้น หนัก ทาง ภาค ปฏิบัติ เข้า ให้คื ท่าน ว่า อย่าง นี้ ภาค ปริยัติ กับ ภาค ปฏิบัติ 
เมื่อ จะ วิ่ง เข้า ถึง กัน เกี่ยว กับ ทาง ภาค ปฏิบัติ แล้ว เอา ไว้ ไม่ อยู่ ปริยัติ กับ ปฏิบัติ จะ วิ่ง 
ประสาน กัน ปีบ ๆๆ เอา ไว้ ไม่ อยู่ ท่าน ว่า 

เป็น เป็น จริงๆ มัน วิ่ง เทียบ กัน ทาง ปริยัติ กับ ทาง ภาค ปฏิบัติ ที่รู้ ขึ้น ภาย ใน ใจ ๆ 
มัน วิ่ง ประสาน กัน เรา ก็ ไม่ ลืม ท่าน สอนอย่าง นี้ ท่าน ผ่าน มา แล้ว ทีนี้อ อก 
ภาค ปฏิบัติ จริงๆ ปริยัติ เลย เงียบ ไป นะ มี แต่ พุ่ง ๆๆ ทาง ภาค ปฏิบัติ เพราะ ฉะนั้น 
เวลา ไป อยู่ กับ ท่าน ถ้า ไม่ ทราบ ว่า เรา เป็น มหา มา ก่อน ตั้งแต่ เบื้อง ต้น ที่ ไป หา ท่าน 
บ้าน โคก นา มน ไป กลาง คืน มืด ๆ นั้น น่ะ ไป เซ่อ ซ่า ๆ ท่าน เดิน จงกรม ท่าน ยืน อยู่ 
ข้างๆ นี้ กลาง คืน ไม่ เห็น ไป มอง โน้น มอง นี้ เทียบ เคียง ก็ เป็น สำนัก ของ ท่าน พึ่ง มา 
อยู่ ใหม่ๆ นี่ ล้า ว่า เป็น กุฏิ ก็ จะ โต ไป สัก หน่อย ล้า เป็น ศาลา รู้สึก จะ เล็ก สัก นิด หนึ่ง 
กำลัง พิจารณา ท่าน ขึ้น แล้ว ใคร มา นี่ ท่าน ว่า อย่าง นั้น นะ ทาง นี้ก็ ปีบ ปิบๆ ผม ก็ 
เปรี้ยง เลย พอ ว่า กระผม เท่า นั้น เปรี้ยง เลย 


อัน ผม ๆ นี้ ตั้งแต่ คน หัว ล้าน มัน ก็มื ผม ตรง ที่ มัน ไม่ ล้าน เอา ด้าน ซิน่ะ โอ้ เรา 
ลืม เมื่อ ไร พอ ว่า งั้นเ รา ก็ แก้ ปีบ เลย นี่ ละ ท่าน รู้ เรา เป็น มหา นะ แก้ ปีบ กระผม ซื่อ 
ว่า พระ มหา บัว เอ้ อ ก็ อย่า งงั้น ละ' ซิ อัน นี้ ผม ๆ แม้ แต่ เด็ก มัน ก็มื ผม เอา อีก แหละ 
นั้น ละ ไป หา ท่าน ครั้ง แรก จาก นั้น มา ท่าน ก็ ประมวล มา ว่า ปริยัติ ให้ ยก บูชา ไว้ ก่อน ยัง 



ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร มัน จะ มา คละ เคล้า กัน เตะ ถีบ ยัน กัน ผล ประ โยชน์ ใน การ 
ภาวนา จะ ไม่ ได้ เท่า ที่ ควร ให้ พัก ไว้ ก่อน ที่ เรียน มา มาก น้อย ไม่ หาย ไป ไหน ละ ให้ พัก 
ไว้ ก่อน ให้ เน้น หนัก ทาง ด้าน จิต ต ภาวนา เวลา มัน เข้า ประสาน กัน แล้ว เอา ไว้ ไม่ อยู่ 
ทั้ง ภาค ปริยัติ ภาค ปฏิบัติ จะ วิ่ง ประสาน กัน 

ท่านบอก เอา ไว้ ไม่ อยู่ นั่น ฟ้งซิ น์ะ แล้ว ถึง ขั้น นั้น ก็ เป็น จริงๆ พอ ภาค ปฏิบัติ 
ได้ เหตุ ได้ ผล ได้ หลัก ได้ เกณฑ์ ขึ้น มา มัน ก็ วิ่ง กับ ปริยัติ ประสาน กันๆ เทียบ เคียง กัน 
ปีบ ๆ อย่าง ท่าน ว่า ไม่ ผิด ออก ภาค ปฏิบัติ ล้วนๆ ล้า มีแย็ บ สงสัย ตรง ไหน จิต วิ่ง 
ออก ไป ทาง ปริยัติ เข้า มา เทียบ เคียง กับ ปีบ ๆๆ ไป เรื่อย เข้า ภาค ปฏิบัติ จริงๆ แล้ว 
ปริยัติ ไม่ มีน ะ มัน จะ พุ่ง ๆ อยู่ ภาย ใน ยิ่ง เป็น ขั้น สติป้ ญญา อัตโนมัติ ด้วย แล้ว นี้ ไม่ มี 
นะ ปริยัติ คือ สติปิ ญญา อัตโนมัติ เรียก ว่า ความ เพียร อัตโนมัติ ความ เพียร หมุน ตัว 
ตลอด เวลา นี้ จะ ไม่ มี ปริยัติ มี แต่ จิต ล้วนๆ มัน พุ่ง ๆ ระหว่าง กิเลส กับ ธรรม พีด กัน นี่ 
ละ ถึง ได้ เห็น อำนาจ ชอง ธรรม ที่ ว่า ฆ่า กิเลส 

แต่ ก่อน มี แต่ กิเลส ทำลาย สัตว้ โลก ตา หู จมูก ลิ้น กาย สัมผัส สัมพันธ์ กับ สิ่ง ใด 
เป็น กิเลส ทั้ง นั้นๆ เวลา กิเลส มี อำนาจ มาก ทีนี้ เวลา เรา ปฏิบัติ ธรรม ธรรม มี กำลัง 
มาก แล้ว แบบ เดียว กัน จึง ได้ มา เทียบ เคียง อ๋อ เป็น อย่าง นี้ เวลา ธรรม มี กำลัง มาก 
แปีบ ออก นี้ ธรรม จะ ออก แล้วๆ ตา หู จมูก ลิ้น กาย จิต สัมผัส สัมพันธ์ กับ สิ่ง ใด จะ 
เป็น ธรรม ออก มาๆ กิเลส ออก ไม่ ได้ ถึง ขั้น ธรรม มี กำลัง เป็น อย่าง นั้น ละ พุ่ง ๆ เลย 
ล้า ลง ขั้น นี้ แล้ว ธรรม มี กำลัง แล้ว พุ่ง เลย ทีนี้อ ยู่ที่ไ หน ไม่ มี คำ ว่า ขาด ความ เพียร ถึง 
ขั้น มัน แล้ว สติ นี้ พอ ตื่น นอน ปีบ ติด กัน ปีบ เลย นี่ เรียก ว่า เป็น อัตโนมัติ สติ ป้ญญ าจะ 
วิ่ง กลม กลืน กัน ไป เลย กับ ภาค ปฏิบัติ แล้ว ก็ เชื่อม เข้า ไป มหา มหา สติ มหา ปัญญา อัน 
นั้น คล่อง ตัว 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๘ สิงหาคม พุทธ ศักราช ๒๕๕๐ 
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นก รบ นก หลบ 


ฉะนั้น จง พยายาม ฆ่า มัน ไป เรื่อยๆ ด้วย ความ เห็น โทษ ของ มัน พยายาม 
แยก กัน ออก อุบาย ของ สติ ปัญญา ที่ จะ แยก กิเลส กับ ตัว ออก ต้อง แยก อย่าง นี้ คือ หา 
อุบาย พลิก แพลง เปลี่ยน แปลง หลาย แง่ หลาย กระทง ย่อม ผ่าน พ้น ไป ได้ ถ้า ไม่ หา 
อุบาย เอา อะไร มา แก้ เครื่อง ผูก มัด ตัว เรา กับ กิเลส ก็ กอด คอ กัน ตาย ตลอด กัป ตลอด 
กัลป๋ ไม่ มี วัน ผ่าน พ้น กอง ทุกข์ ความ ทรมาน กาย ทรมาน ใจ ไป ได้ 

ท่าน ว่า “วั ฏ' วน วัฏ เวียน” ไม่ มี ต้น ไม่ มี ปลาย คือ ไม่ ทราบ ว่า ต้น ทางอยู่ ที่ ไหน 
ปลาย ทางอยู่ ที่ ไหน วน เวียน กัน อยู่ เหมือน มด ไต 1 ขอบ ด้ง ที่ วน ไป เวียน มา ไต่ ไป ไต่ 
มา หา ทางออก ไม่ ได้ 

เรื่อง “วัฏสงสาร” กับ “หัวใจ ของ สัตว์ โลก” มัน ก็ วก ไป เวียน มา อยู่ อย่าง นั้น 
มา ที ไร ก็ มา ตื่น แต่ ของ เก่า นั้น แล เกิด เท่าไร ก็ ว่า ตน ไม่ เคย ได้ เกิด ตาย เท่าไร ก็ ยัง 
เข้า ใจ ว่า ตน ไม่ เคย ตาย ไม่ เคย ทุกข์ ไม่ เคย ลำบาก มา แก้ว เรื่อง ของ ตัว แท้ ๆ ก็ ไม่ 
ทราบ ได้ เมื่อ เป็น เซ่น นี้ ยัง จะ อวด ฉลาด ให้ กิเลส “วัฏ วน” หัวเราะ เยาะ เย้ย อยู่ 
หรือ ถ้า ไม่ อาย ตัว เอง ก็ ควร อาย กิเลส บ้าง พอ มี ทางออก จาก มัน แม่ ไม่ ได้ มาก ก็ 
นับ ว่า เป็น ผู้ เห็น ภัย ความ เห็น ภัย และ พยายาม แก่ ไข อยู่ เสมอ วัน หนึ่ง จน ได้ ที่ จะ 
ทราบ หน้า ทราบ ตา ของ มัน อย่าง ชัดเจน และ พยายาม แยก มัน ออก แยก กัน ออก ตัว 
นี้ก็ เห็น ชัด ตัว นั้น ก็ เห็น ชัด ตัว นี้ก็ เป็น ภัย ตัว นั้น ก็ เป็น ภัย ตัว ไหน ก็ เป็น ภัย สิ่ง ที่ ยัง 
แก่ ไม่ ได้ ก็ เห็น ว่า เป็น ภัย 


พยายาม เข้า ไป เหมือน เรา พยายาม ถอน เสี้ยน หนามออก จาก เท้า เรา นี่ แหละ 
ถอน ออก มา ได้ แก้ว นึ่ก็ คือ หนาม ที่ ยัง ถอน ไม่ ได้ ก็ คือ หนาม แล้วจะ นอน ใจ ได้ 
อย่าง ไร พยายาม ถอน ออก ถอน ออก ได้ จน ไม่ มี อะไร ติด อยู่ ที่ ฝ่า เท้า แก้วหา ยา 
มา ใส่ เสีย ให้ หาย เป็น ปกติ นั้น! 



กิเลส ที่รู้ เห็น แล้ว ก็ เป็น อัน รู้ เห็น แล้ว ที่ ฆ่า ตาย แล้ว ก็ เป็น อัน ว่า ตาย แล้ว 
ส่วน ที่ ยัง อยู่ ก็ คือ กิเลส ประเภท เดียว กัน มัน จะ ต้อง เสียด แทง จิต ใจ เรา อยู่ ตลอด ไป 
เซ่น เดียว กัน ล้า แยก ไม่ ได้ หรือ ถอด ถอน มัน ไม่ ได้ 

ความ มุ่ง มั่น ความ มุ มานะ ที่ จะ แล้ มัน ไม่ ลดละ ย่อม แกิ ไป ได้ โดย ลำดับ 
พระ พุทธเจ้า ทรง เป็น แนว หน้า แห่ง นัก รบ สาวก อรหัต อรหันต์ ท่าน เป็น “ลูก 
นัก รบ” เรา เป็น พุทธ บริษัท ก็ คือ ลูก ของ นัก รบ อย่า เป็น “นัก หลบ” ก็ แล้ว กัน ให้ 
เป็น นัก รบ ไป เรื่อย ๆ สู้ กัน ไป เรื่อย ๆ เรา สู้ เพื่อ ขัย ชนะ ยก ตน ขึ้น จาก หล่ม ลึก จะ 
ยาก ลำบาก ก็ ต้อง ยก จน ขึ้น ได้ ล้า เรา ไม่ ยก ใคร จะ ยก เรา ไม่ ถอน ใคร จะ ถอน 
หนามออก จาก ตัว เอง ความ เจ็บ เป็น ของ เรา เรา เป็น ผู้ เจ็บ การ ถอน หัว หนามออก 
ต้อง เป็น เรื่อง ของ เรา เรา เป็น ผู้ ถอน เรา จะ เป็น ผู้ หาย จาก ความ เจ็บ ปวด 


กิเลส เสียด แทง ใจ ก็ คือ ใจ เรา มัน เสียด แทง อยู่ วัน ยัง คํ่า คืน ยัง รุ่ง เป็น ของ ดี 
เมื่อ ไร จง พยายาม ถอด ถอน ออก เป็น ลำดับๆ สติป้ ญญา คิด ขึ้น มา หา อุบาย พลิก 
แพลง เปลี่ยน แปลง ต่างๆ สติ ป้ญญ า เป็น ลี่งที่ ผลิต ได้ พิจารณา ได้ ต้อง พิจารณา 
อย่า นอน ใจ คิด ค้น ขึ้น มา ให้ เกิด อุบาย ปิญญ าต่า งๆ แตก แขนงออก ไป ไม่ มี สิ้น สุด 

ครู บา อาจารย์ ก็ เป็น แต่ เพียง ผู้ แนะ ให้ หรือ หยิบ ยื่น อุบาย ให้ เรา ป้ญญ าก็ ยื่น 
ให้ ทั้ง ดุ้น เรา จึง เอา ปิญญ าทั้ง ดุ้น ที่ ท่าน แสดง นั้น ไป แจงออก โดย อุบาย ต่างๆ เพื่อ 
แตก แขนงออก ไป มั่น แหละ เป็น อุบาย ของ เรา แห้ แล้ว กิน ตลอด วัน อวสาน แห่ง 
ชีวิต ก็ ไม่ หมด สิ่ง ใด ที่ เรา ผลิต ขึ้น เอง ได้ สิ่ง นั้น เป็น สมบัติ ของ เรา แท้ ใช้ ตลอด ไป 
ไม่ มี วัน หมด สิ้น 

เทศน์ อบรม ฆราวาส ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๓ ธันวาคม พุทธ ศักราช ๒๕๑๘ 
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ขันธ์ ๕ ต่าง หาก จาก จิต 


เรา อยาก เห็น หมู่ เพื่อน เรา อยาก ได้ ยิน หมู่ เพื่อน มี ความ พาก เพียร ว่า ได้ รู้ 
อย่าง นั้น ว่า ได้ เห็น อย่าง นั้น มัน มี กำลัง ใจ โอ้ การ เทศน์ มา นี้ ไม่ เสีย เวลํ่ าเว ลา ไม่ เสีย 
อรรถ เสีย ธรรม ที่ สอน เต็ม เม็ด เต็ม หน่วย ถอด จาก หัวใจ ออก มา สอน ทุก สิ่ง ทุกอย่าง 
แล้ว ได้ ปรากฏ ผล ออก มา เป็น สักขี พยาน เหมือน พระ พุทธเจ้า ทรง เปล่ง อุทาน ว่า 

อณฺญ าสิ วต โภ โก ณฺฑณฺ โ ญ, อณฺญ าสิ วต โภ โก ณฺฑณฺ โญติ พระ อัญญ า โกณ 
ฑัญญ ะ ได้ รู้ แล้ว หนอๆ นั้น แล 


เหตุ เบื้อง ด้น ก็ คือ พระ อัญญ าโก ณฑัญ ญะ ได้ รู้ เห็น ธรรม บรรลุ อริ ย ธรรม ขั้น ต้น 
คือ พระ โสดาบัน แล้ว เปล่ง อุทาน ออก มา ต่อ พระ พักตร์ ของ พระ พุทธเจ้า ด้วย ความ 
ถึง ใจ ว่า ยงฺกิ ณฺจิ สมุท ย ธม. ม 0 สพฺพ นฺตํ นิโรธ ธม. มนฺติ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง เกิด ขึ้น 
แล้ว ต้อง ดับ ทั้ง นั้น ด้วย ความ รู้ ขึ้ง ถึง ใจ จริงๆ วาระ สุด ท้าย พระ พุทธเจ้า ทรง เปล่ง 
อุทาน อนุโมทนา ธรรม ของ พระ อัญญ าโก ณฑัญ ญะ ว่า อณฺญ าสิ วต โภ โก ณฺฑณฺ 
โ ญ, อณฺญ าสิ วต โภ โก ณฺฑณฺ โญ ติ. พระ อัญญ า โกณ ฑัญญ ะ ได้ รู้ แล้ว หนอๆ อิ 
ติหิทํ อาย สฺม โต โก ณฺฑณฺ ญสฺ ส, อ ณฺญา โก ณฺฑณฺ โญเ ตฺวว นาม 0 อโห สี ติ. อัน นี้ 
จึง ได้ เป็น มิต ตก นาม ของ พระ อัญญ า โกณ ฑัญญ ะ ตั้งแต่ บัด นั้น เป็น ต้น มา 

นี่ คือ พระ อัญญ า โกณ ฑัญญ ะ เป็น ผู้ ที่รู้ เห็น ธรรม คน แรก ที่ เป็น สักขี พยาน ของ 
พระ พุทธเจ้า ไม่ เสีย พระ ทัย ไม่ เสีย พระ กำลัง ไม่ เสีย เวลา ที่ ทรง สั่ง สอน เป็น ปฐม 
เทศนา แก่ พระ เบญจ วัคคีย์ ทั้ง ห้า ครั้ง แรก แห่ง ความ เริ่ม เป็น ศาสดา ของ โลก และ ทรง 
แสดงอ นัตต สัก ฃณ สูตร ให้ แก่ พระ เบญจ วัคคีย์ ทั้ง ห้า ฟ้ง รู {เ อนิจฺ จ 0 , เวทนา อนิจฺ จา 
1 ส ณฺญา อนิจฺ จา, สงฺ ขา รา อนิจฺ จา, วิณฺญ าณํ อนิจ .จ 0 , รูมํ] อนตฺ ตา, เวทนา อนตฺ 
ตา, ส ณฺญา อนตฺ ตา, สงฺ ขา รา อนตฺ ตา, วิณฺญ าณํ อนตฺ ตา. ฟ้งซิ เอา ฟ้ง ให้ ขึ้ง ซิ 
มัน อยู่ ใน ตัว ของ เรา นี้น์ะ รู {เ อนิจฺ จ 0 มัน แปร อยู่ ตลอด เวลา อย่า ชิน ซา กับ คำ ว่า มัน 
แปร อยู่ ตลอด เวลา ให้ ขึ้ง ด้วย ปี ญญา จะ ทราบ ว่า สิ่ง ที่ เรา อาศัย อยู่ นี้ แปร อยู่ 



ตลอด เวลา เรา อยู่ ด้วย ความ แปร ความ แปร ป รวน อยู่ ด้วย ความ ทุกข์ ทรมาน อยู่ 
กับ ของ หา หลัก เกณฑ์ อัน แน่ นอน ไม่ ได้ อยู่ กับ ความ ว่าง เปล่า จาก สัตว์ บุคคล ตัว ตน 
เรา เขา 

รูปี อนตฺ ตา ถือ เป็น ตัว เป็น ตน ที่ ไหน คือ ธาตุ สี่ ดิน นํ้า ลม ไฟ เรา ไป ถือ มา เป็น 
ตัว เป็น ตน ได้ อย่าง ไร ดิน ก็ เป็น ดิน นํ้าก็ เป็น นํ้า ก็ ชัดๆ อยู่ แล้ว ลม ก็ เป็น ลม ไฟ ก็ 
เป็น ไฟ ชัดๆ อยู่ แล้ว ไป ถือ ว่า เป็น คน ได้ อย่าง ไร ไป ถือ ว่า เป็น เรา ได้ อย่าง ไร ดิน 
นํ้า ลม ไฟ น่ะ ไม่ ละอาย เขา บ้าง เหรอ ปี ญญา ให้ ซึ้ง ลง ไป ตาม นั้น ซิ 

สัญญา ความ จำ ได้ หมาย รู้ จำ อะไร ก็ ลืม ๆ ไป หมด เมื่อ ต้อง การ จำ อีก ก็ ปรุง 
ขึ้น มา อยู่ อย่าง นั้น 

สังขาร ความ ปรุง ความ คิด ไม่ ว่า คิด ดี คิด ชั่ว คิด เรื่องอดีต อนาคต คิด อะไร ตับ 
ทั้ง นั้น เอา สาระ แก่น สาร อะไร กับ มัน อาการ เหล่า นี้ มัน ก็ เหมือน พยับ แดด นั้น เอง 
มอง ดู ไกลๆ ก็ เหมือน เป็น เนื้อ เป็น หนัง เป็น ตน เป็น ตัว เวลา เข้า ไป ใกล้ๆ แล้ว ก็ ไม่ 
เห็น มือ ะ ไร นี่ พิจารณา ด้น เข้า ไป จริงๆ แล้ว 

ใน ที่ ว่า อัตภาพ ร่าง กาย นี้ มัน ไม่ มือ ะ ไร เต็ม ไป ด้วย อนิจ. จ 0 ทุก. ข 0 อนตฺ ตา 
ทั้ง นั้น มันมื เรา อยู่ ที่ ตรง ไหน พอ จะ ถือ ว่า เป็น เรา เป็น ของ เรา เรา ไม่ อาย ความ จริง 
บ้าง เหรอ เรา ไม่ อาย กิเลส บ้าง เหรอ หรือ เรา ก็ เป็น กิเลส เป็น ตัว เดียว กับ กิเลส เป็น 
ตัว หลง ถึง ไม่ อาย กัน นั้น ก็ ยิ่ง เพิ่ม ความ โง 1 เข้า ไป อีก ซิ เวลา นี้ เรา ไม่ ต้อง การ ความ โง่ 
ต้อง การ พิจารณา เพื่อ ความ ฉลาด 

เมื่อ ท่าน แสดง ถืงอ นัตต ลัก ฃณ สูตร แก่ พระ เบญจ วัคคีย์ วาระ สุด ท้าย ก็ ถึง 
รูป สฺมึปิ นิพฺพิ นุ ทติ ย่อม เบื่อ หน่าย ใน รูป เวท นาย ปี นิพฺพิ นุทติ ย่อม เบื่อ หน่าย 
ใน เวทนา สณฺญ ายปิ นิพฺพิ นุทติ ย่อม เบื่อ หน่าย ใน สัญญา สงฺฃ าเร สุปี นิพฺพิ นุทติ 



ย่อม เบื่อ หน่าย ใน สังขาร ทั้ง หลาย คือ ความ คิด ปรุง ต่างๆ และ ทั้ง สังขาร อัน หยาบ 
คือ ร่าง กาย นี้ ก็ เป็น กอง รูปอยู่ แล้ว สงฺฃ าเร สุปี นี้ หมาย ถึง ความ คิด ปรุง ล้วนๆ 
นิพฺพิ ใ 4 ทติ ย่อม เบื่อ หน่าย ใน สังขาร ทั้ง หลาย วิณฺ ญาณ สฺมึปี นิพฺพิ 'มฺท ติ ย่อม เบื่อ 
หน่าย ใน วิญญาณ หมด ขันธ์ ห้า ก็มีเ ท่า นั้น รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
นิพฺพิ ใ 4 ท 0 วิรขฺ ขติ เมื่อ เบื่อ หน่าย ย่อม คลาย กำหนัด เมื่อ คลาย กำหนัด จิต ย่อม หลุด 
พ้น เมื่อ จิต หลุด พ้น แล้ว ญาณ ความ รู้ แจ้ง ว่า จิต หลุด พ้น แล้ว ย่อม มี นี่อนั ตตลั กฃณ 
สูตร ท่าน แสดง ไว้ อย่าง นี้ 


แต่ สำหรับ เรา ผู้ ปฏิบัติ คิด ว่า สูตร นี้ ท่าน ผู้ จด จารึก จะ ตัด ทอน ออก ไม่ เต็ม เม็ด 
เต็ม หน่วย ล้า เต็ม เม็ด เต็ม หน่วย จะ ต้อง หยั่ง เข้า ถึง จิต เพียง รู้ เท่า รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ นี้ เท่า นั้น จิต หลุด พ้น ไป ไต้ อย่าง ไร เรา ปฏิบัติ มัน ไม่ ไต้ เป็น อย่าง 
นั้น นี่ มัน ค้าน กัน ไต้ อย่าง จังๆ คือ ค้าน กัน ด้วย ภาค ปฏิบัติ ไม่ ไค้ ค้าน กัน ด้วย ความ 
ค้น เดา แต่ อย่าง ใด 

ทำไม ถึง ค้าน กัน ไค้ ก็ ยก อา ทิต ต ปริยาย สูตร มา ซิ อัน นั้น เรา ยอม รับ ร้อย 
เปอร์เซ็นต์ หา ที่ ค้าน ไม่ ไค้ หมอบ ราบ เลย อัน นั้น ท่าน แสดง ถึง มน สฺมึปี นิพฺพิ ใ 4 ท ติ 
ย่อม เบื่อ หน่าย ใน จิต ธม. เม สุปี นิพฺพิ 'มฺท ติ ย่อม เบื่อ หน่าย ใน ธรรมารมณ์ ทั้ง หลาย 
พูด ย่นย่อ เอาใจ ความ สำคัญ มา เทียบ กัน เมื่อ เบื่อ หน่าย ใน อารมณ์ แล้ว สิ่ง ที่ สัมผัส 
ก็ เบื่อ หน่าย เวทนา ที่ เกิด ขึ้น จาก ความ สัมผัส ก็ เบื่อ หน่าย เบื่อ หน่าย ไป หมด ไม่ มี 
อะไร เหลือ ภาย ใน นั้น 

เข้า ถึง จิต.... อา ทิต ต ปริยาย สูตร จฦฃุ โสต ฆาน ซิว. , หา กาย มโน เจ้า เรา พูด 
ย่อๆ เบื่อ หน่าย ใน ตา หู จมูก ลิ้น กาย นี้ แล้ว เบื่อ หน่าย ใน รูป เสียง กลิ่น รส 
เครื่อง สัมผัส ธรรมารมณ์ และ เบื่อ หน่าย ใน จิต อีก นี่ซิ มัน เข้า ถึง จิต เมื่อ เบื่อ หน่าย 
ใน จิต แล้ว มัน ก็ หมด คำ ว่า เบื่อ หน่าย ใน จิต คือ รู้ เห็น เหตุผล ภาย ใน จิต รู้ ว่า สิ่ง ที่ 



แทรก อยู่ ใน จิต นั้น มัน เป็น ตัว ภัย นั่น ถึง ขั้น อวิชชา เต็ม ตัว ที เดียว ถ้า ยัง ไม่ เช้า ถึง จิต 
ก็ ยัง ไม่ เช้า ถึง อวิชชา 

เมื่อ พิจารณา รูป เสียง กลิ่น รส เครื่อง สัมผัส แล้ว ยัง พิจารณา ตา หู จมูก 
ลิ้น กาย แล้ว ยัง พิจารณา ใจ ด้วย อารมณ์ ที่ เกิด จาก ใจ อะไร พา ให้ อารมณ์ เกิด 
ขึ้น มา ใน ใจ นั้น ล้า ไม่ ใช่ อวิชชา อะไร เป็น ผู้ พา ปรุง เป็น ผู้ ผลัก ดัน ออก มา เชื้อ แห่ง 
ความ คิด ปรุง ทั้ง หลาย มัน คือ อะไร พิจารณา เช้า ไป ตรง นั้น ทีนี้มั นก็รู้ ซัด เหมือน 
สภา ว ธรรม ทั่วๆ ไป เหมือน รูป เสียง กลิ่น รส เครื่อง สัมผัส แล้ว ก็ เหมือน ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย เวลา พิจารณา ใจ พิจารณา เหมือน กัน นั้น รู้ก็รู้ เหมือน กัน นั้น ปล่อย ก็ 
ปล่อย เสมอ กัน ไป หมด 

เมื่อ ถึง จิต แล้ว ไม่ มี ทาง ไป มน สฺมึปี นิพฺพิ นฺท ติ, ธม. เม สุปี นิพฺพิ นฺทติ 

ต่อ จาก นั้น ก็ ไป นิพฺพิ ใ 4ทํ อัน เดียว กัน อัน นี้ เรา ยอม รับ ใน ภาค ปฏิบัติ เรา ปฏิบัติ 
จริง นี่ มัน เป็น อย่าง นั้น จริงๆ ใน ภาค ปฏิบัติ ส่วน อนัต ต สัก ชณ สูตร นี้ พอ ไป ถึง รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เบื่อ หน่าย สิ่ง เหล่า นี้ แล้ว ยัง ไม่ ถึง ตัว จิต อวิชชา ก็ 
ผ่าน ไป นี่ เรา เช้า ใจ ว่า ท่าน ตัด ออก นี่ เรา ได้ พิจารณา แล้ว พิจารณา รูป รู้ เท่า รูป 
ปล่อย รูป ภาย ใน ใจ ก็รู้ ซัด ๆ เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ มัน รู้ เท่า หมด ปล่อย 
หมด แต่ มัน ยัง ไป ติด อยู่ ใน ใจ มัน ไม่ พ้น นี่ นะ เวลา ปฏิบัติ มัน ก็ ไป ถือ ใจ อยู่ นั้น เสีย 
ถือ ใจ ก็ คือ มานะ อวิชชา ซึ่ง เป็น สังโยชน์ เบื้องบน นั่น แล จะ เป็น อะไร ไป ล้า ไม่ เป็น 
ตัว ใจ ล้วนๆ กับ อวิชชา กลม กลืน กัน อย่าง สนิท ติด จม น่ะ เรา พิจารณา อย่าง นั้น 

มานะ อุทธัจ จะ อวิชชา มัน ก็ อยู่ ที่ ใจ ทั้ง หมด นี่ เมื่อ เช้า ถึง ใจ แล้ว มัน ถึง ได้ 
รู้ ตัว มานะ คือ ความ ถือ ใจ มัน เป็น กิเลส ประเภท หนึ่ง ท่าน เรียก สังโยชน์ เบื้องบน 
คือ กิเลส ประเภท ละเอียด ที่ จิต ยัง ติด ช้อง อยู่ ยัง ไม่ รอบ ตัว พูด ง่ายๆ อวิชชา พิง ดู' ซิ 
จะ อยู่ ที่ ไหน ล้า ไม่ อยู่ ที่ จิต ไม่ ได้ อยู่ ที่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ นะ ไล่ รูป 



เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ อัน เป็น อาการ ทั้ง ห้า นี้ ด้วย สติ ปี ญญา รอบ ไป หมด 
ปล่อย ไป หมด แล้ว มัน ยัง ไม่ เห็น พ้น จาก ทุกข์ นี่ ไม่ เห็น พ้น จาก กิเลส นี่ นะ 

พอ ไล่ เข้า ไป ถึง จิต มัน ก็ ไป โดน เอา ตัว มานะ อุทธัจ จะ อวิชชา จน ได้ 
พอ หมด อัน นั้น แล้ว ไม่ ต้องบอก บอก ทำไม นิพพาน อยู่ ที่ ไหน ไม่ ต้องบอก ไม่ ต้อง 
ถาม ใคร ด้วย พ้น หรือ ยัง จิต ที่นี่ ไม่ ถาม ใคร ถาม ทำไม สนฺทิ ฏ ฐ โก พระ พุทธเจ้า 
ไม่ ไต้ ทรง ผูก ขาด เมื่อ ปฏิบัติ ให้ รู้ เห็น ตาม หลัก นี้ แล้ว มัน ก็รู้ ชัดเจน ขึ้น มา เอง แม้ 
พระองค์ ประทับ อยู่ ข้าง หน้า ก็ ไม่ ถาม ไม่ ว่า สาวก องค์ ใด จะ ไม่ ถาม เลย เพราะ ความ 
จริง เท่า กัน 

นี่ การ ปฏิบัติ อัน ไหน ที่ มัน แย้ง กัน เรา ก็ บอกว่า แย้ง ทาง ภาค ปฏิบัติ มัน เป็น 
อย่าง นั้น จริงๆ เซ่น อา ทิต ต ปริยาย สูตร นี้ ไม่ มี ทาง แย้ง ไต้ เลย เอา นั้น มา เทียบ กับ 
อัน นี้ ถึง แย้ง กัน ระหว่าง อา ทิต ต ปริยาย สูตร กับ อนัต ต ลัก ฃณ สูตร แต่ เรา ยัง ถือ ว่า 
ท่าน แสดง เพียง สรุป เอา ล้า แสดง เต็ม ภูมิ แล้วจะ ต้อง ถึง จิต อัน เป็น ตัว การ ไม่ ถึง จิต 
จะ หลุด พ้น ไป ไม่ ไต้ ชัด ต่อ หลัก ความ จริง ของ การ ปฏิบัติ ของ ป้ญญ าที่ จะ เข้า ถึง กัน 

นี่ เข้า ถึง เพียง รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ปล่อย นี้ ไป แล้ว ก็ ไป 
แบก ทุกข์ ไว้ ที่ ใจ แบก อวิชชา ไว้ ที่ ใจ ก็ เหมือน ตัด ต้นไม้ ตัด กิ่ง ตัด ล้าน ตัด อะไร มัน 
ออก ราก แล้ว ไม่ ถอน ขึ้น มา มัน ก็ งอก ขึ้น มา อีก ละ ซิ ถอน ราก แก้ว พรวด ขึ้น มา 
หมด แล้ว กิ่ง ก้าน ไม่ ต้อง ไป ตัด มัน ก็ แหลก หมด มัน ตาย ด้วย กัน หมด นั้น แหละ 
อวิชชา เป็น ตัว สำคัญ มาก 

เรา เห็น อย่าง นั้น การ ปฏิบัติ จริง จัง อยู่ ภาย ใน จิต รู้ ชัด การ ปฏิบัติ ธรรม จึง ไม่ 
จำ เป็น ต้อง ให้ ถูก ตาม ปริยัติ เปรี๊ยะ ๆ ไป ที เดียว ตรง ไหน แยก ก็ ให้ ทราบ ว่า แยก 
ด้วย ภาค ปฏิบัติ ของ ตน ตรง ไหน เข้า ร่วม กัน ก็ ให้ รู้ โดย ภาค ปฏิบัติ ของ ตัว ไม่ ให้ คาด 
ไม่ ให้ เดา 



ดัง สมาธิ ปี ญญา นี่ ก็ เหมือน กัน ของ แต่ ละ รายๆ แต่ ละ นิสัย เอา สมาธิ ของ 
เรา เป็น อย่าง ไร ความ สงบ ของ เรา เป็น แบบ ไหน ให้ รู้ ภาย ใน ตัว เอง อย่า เอา เรื่อง 
ของ คน อื่น มา คาด หมาย เทียบ เคียง มา เป็น สมบัติ ของ ตน มัน เป็น สิ่ง หยิบ ยืม มัน 
ไม่ ใช่ ของ จริง ของ จริง แล้ว เป็น ขึ้น มา อย่าง ไร นั้น แล คือ ของ เรา แห้ ของ เรา มี ความ 
สงบ แบบ นี้ ปี ญญา ของ เรา เดิน แบบ นี้ หนัก ใน การ พิจารณา ทาง นั้นๆ องค์ นั้น ท่าน 
ขอบ อย่าง นั้น องค์ นี้ ท่าน หนัก ไป ใน ทาง นี้ เป็น เรื่อง ของ แต่ ละ ท่านๆ อย่า เอา มา 
คละ เคล้า กัน ปฏิบัติ ให้ จริง จัง อย่าง นี้ โดยอยู่ ใน หลัก สัจธรรม ด้วย กัน 

มรรค ผล นิพพาน จะ อยู่ ที่ ไหน ละ ที่นี่ เมื่อ สติ ป้ญญ าได้ หยั่ง เข้า ไป ถึง จิต ซึ่ง เป็น ที่ 
รวม ของอวิชชา ตัว ภพ ตัว ชาติ แล้ว และ กระจาย มัน ออก ทำลาย มัน ได้ โดย สิ้น เซิง 
ไม่ มี สิ่ง ใด เหลือ อยู่ แล้ว อะไร จะ มา เป็น ภพ เป็น ชาติ อีก มัน ไม่ มี แล้ว ก็ ไม่ มี อะไร จะ 

เทียบ ด้วย ล้า ว่า ว่าง เสีย หมด อย่าง นี้ คน ก็ จะ คาด ว่า ว่าง อย่าง ไหน ไม่ รู้ ความ 

จริง มัน เป็น อยู่ นี่รู้ อยู่ ชัดๆ เต็ม หัวใจ แต่ พูด ไม่ ออก ยก เอา มา สมมุติ เพราะ อัน นั้น 
ไม่ ใช่ สมมุติ จะ มา พูด แบบ สมมุติ จะ ให้ มัน ตรง แบบ ธรรมชาติ นั้น มัน ตรง ไม่ ได้ 
เพราะ อัน นั้น เป็น วิมุตติ อัน นี้ เป็น สมมุติ เป็น แต่ เพียง ข้อ เทียบ เคียง กัน ไป เท่า นั้น 

เทศน์ อบรม พระ ณ วัด ป่า บ้าน ตาด เมื่อ วัน ที่ ๒๖ กันยายน พุทธ ศักราช ๒๕๒๑ 
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อุบาย วิธี ใด ที่ จะ ฆ่า กิเลส ได้ 

อุบาย นั้น เป็น ธรรม 

- หลวง ตามหา บัว ญาณ ส้ม ปีน โน - 


